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Uchinchi Renessans — bu xalqimizning yangi taraqqiyot va yuksalish bosqichi bo‘lib,
unda ilm-fan, ta’lim, ma’naviyat hamda innovatsion rivojlanish ustuvor yo‘nalishlar sifatida
e’tirof etiladi. Mazkur davrda har bir fugaroning intellektual salohiyatini ro‘yobga
chiqarishi, o‘z bilim va ko‘nikmalarini jamiyat ravnaqi hamda davlat taraqqiyoti yo‘lida
safarbar etishi muhim ahamiyat kasb etadi.

Ajdodlarimizning boy ilmiy-ma’rifiy va madaniy merosiga tayanib, zamonaviy bilim,
ilg‘or texnologiyalar hamda innovatsion yondashuvlarni puxta egallagan yosh avlod Yangi
O‘zbekistonning porloq kelajagini bunyod etishda asosiy harakatlantiruvchi kuch
hisoblanadi. Shu bilan bir qatorda, san’at va madaniyat jamiyatning ma’naviy yuksalishini
ta’minlovchi, inson tafakkuri va estetik didini shakllantiruvchi muhim omillar sifatida
qaraladi. Haqiqiy Uchinchi Renessans — bu fikr erkinligi, ilmiy tafakkur, 1jodkorlik, yuksak
ma’naviy qadriyatlar va umuminsoniy tamoyillarning uyg‘unligi asosida barpo etiladigan
taraqqiyot davridir. Bunday uyg‘onish jamiyatning barcha sohalarida bargaror rivojlanishni
ta’minlash, ragobatbardosh inson kapitalini shakllantirish hamda mamlakatning xalgaro
maydondagi nufuzini yanada mustahkamlashga xizmat qiladi.
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JADIDLAR PUBLITSISTIKASIDA
ARABCHA O‘ZLASHMA SO‘ZLARNING SINONIM BIRLIKLARI
(Mahmudxo‘ja Behbudiy publisistikasi misolida)

CUHOHUMBI APABCKHUX CJIOB B ITYBJIMIUCTHUKE JIZKAINT0OB
(Ha npumepe ;kypHaaucTuku Maxmyaxoaxa bexOyau)

SYNONYMS OF ARABIC WORDS IN THE PUBLICISTIC OF THE JADIDS
(On the example of the journalism of Mahmudkhoj Behbudi)

Annotatsiya. Mazkur magqolada jadidlar publitsistikasida qo ‘llangan ayrim arabcha
o zlashmalarning semantik vogelanishidagi sinonimik munosabat tahlil gilingan. Bunda sinonimik qator
hosil gilgan arabcha o ‘zlashmalarning o ‘zbek tilining leksik qatlamida meyor sifatida qabul qilinishining
lingvistik omillari, XX asr boshlaridagi davr adabiy tilida ma 'nodoshlikni yuzaga keltirishi kabi masalalar
ilmiy tahlil gilingan.

Kalit so‘zlar: leksik-semantik munosabat, ma’nodoshlik, tasviriy vosita, hissiy-ta siriy buyogq,
uslubiy xoslanganlik, denotat, oraliq uslub, leksik qatlam, sinonimik qator, sinonim dublet, adabiy me yor.

Annomauyusn. B 0annoii cmamve aHanuzsupyomcs CUHOHUMUYECKUe OMHOUEHUs. 8 CEMAHMUYECKOU
peanuzayuu HeKOmopvlx apadCcKux 3auMCmEO8aHUll, UCHONb3YEeMbIX 68 O0HCAOUOCKOU dHCypHanucmuke. B
cmambe HayyHo AHAIU3UPYIOmcs makue 60Npochl, KaK JUHSBUCMUYeCKUe (HaKkmopbl NPUHAMUsL apadCKux
3auMcmeosanuti, 00pa3yIOUWUX CUHOHUMUYECKUE PAObl, KAK HOPMbI 8 IeKCUYEeCKOM Cloe Y30eKCK020 A3bIKd,
a maxoice 603HUKHOBEHUE CEMAHMUYECKO20 CXO00CMEA 6 TUumepamypHom A3vike Hayanra XX eexa.

Knrwuesvie cnosa: nekcuxo-ceMaHmuyeckas c6a3b, CeMAHMU4ecKoe cxo0Cmeo, 0Opasmbill A3biK,
IMOYUOHANLHO-APDPEKMUBHBII MOH, CIMUTUCTIUYECKASL CheYUudUKA, OeHOMAYUsL, NPOMENCYMOUHbIL CIUTb,
JleKCUuYecKull Cotl, CUHOHUMUYECKUL PO, CUHOHUMUYECKUL 0YOiem, TumepamypHas HOpMd.

Annotation. This article analyzes the synonymous relationship in the semantic realization of some
Arabic borrowings used in Jadid journalism. In this article, issues such as the linguistic factors of the
acceptance of Arabic borrowings that form a synonymous series as a norm in the lexical layer of the Uzbek
language, and the emergence of semantic similarity in the literary language of the early 20th century are
scientifically analyzed.

Key words: lexical-semantic relationship, semantic similarity, figurative language, emotional-
affective tone, stylistic specificity, denotation, intermediate style, lexical layer, synonymous series,
synonymous doublet, literary norm.
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KIRISH. Tilshunoslik ilmida publitsistik uslubga badiiy uslub va so‘zlashuv uslubi

o‘rtasidagi oraliq uslub sifatida ham baho beriladi. Bunga sabab shuki, mazkur uslubda
shakllangan matnlar obrazliligi, ta’sirchanligi, tasviriy vositalarning mahsuldor qo‘llanilishi
bilan badiiy uslubga yaqinlashadi. Aynan ma’nodosh so‘zlar qo‘llanishidagi uslubiy o‘ziga

xoslik ham bu fikrni tasdiglaydi.

Leksik vositalar har ganday tilning badiiy, publitsistik uslubi imkoniyatlarini
belgilaydi. Muayyan davr tilini o‘rganishda o‘sha davr adabiy tilidagi leksik-semantik
munosabatlar vogelanishi holati ham kuzatiladi. XX asrning 20-30-yillari davri hozirgi
o‘zbek adabiy tili me’yorlarining shakllanish davri hisoblanadi. Ma’lum til me’yorlarining
shakllanishida publitsistik uslubning roli kattadir. Chunki til me’yorlarini belgilashda
boshqa funksional uslublarga qaraganda publitsistik uslub tili alohida ahamiyat kasb etadi.
Publitsistik uslub tilining asosiy xususiyatlaridan biri ham xuddi badiiy uslub singari undagi
tasvirlash vositalarining estetik vazifa bajarishidir.

ADABIYOTLAR TAHLILI VA METODOLOGIYA. Uslub mohiyatiga asoslanib
aytish mumkinki, publitsistik uslubda ekspressivlikka erishishning vositalari boshqa
uslublarga garaganda ko‘p. Mana shu jihatlari bilan u badiiy uslubga juda yaqinlashadi.
Shuning uchun ham, mazkur uslubning lingvostilistik xususiyatlari haqida gapirganda
asosiy e’tibor ekspressivlikni yuzaga keltiruvchi tasviriy vositalarga qaratiladi. Publitsistik
matnning lisoniy xususiyatlaridan eng muhimi ham shundaki, muallif hozirjavoblik, hayotiy
masalalarni mantiqiy mulohaza, dalil, asoslar bilan tushuntirishda, isbotlashda, o‘quvchini
bunga ishontirishda, his-tuyg‘ulariga ta’sir etishda emosional bo‘yoqdor so‘zlarga, tarixiy
va arxaik so‘zlarga, ko‘chma ma’noli so‘zlarga, ma’nodosh, shakldosh, o‘xshash talaffuzli
va zid ma’noli so‘zlarga, shuningdek, ibora, maqol-matal va aforizm kabi birliklarga ham
murojaat qiladi.

Sinonimlar fikrni aniq va ta’sirchan qilib ifodalash nuqtai nazaridan publitsistik uslub
tilining ham boy va rang-barangligini ko ‘rsatuvchi omillardan biri hisoblanadi. Shu sababli,
badiiy so‘z san’atkorlari qatori publitsistlar ham ulardan ustalik bilan foydalanishga harakat

qiladilar.

10
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Tilshunoslik sohasida shaklan har xil, ammo bir tushunchani turli bo‘yoq va ma’no

noziklari bilan ifodalaydigan leksemalar sinonim deyiladi (gr. synonymos — “bir nomli”).
Sinonim leksemalar orasidagi munosabat sinonimiya yoki sinonimik munosabat deb
yuritiladil. S.Usmonov, A.Hojiyev, [.Qo‘chqortoyeyv, S.Isomuhamedova,
M.Rahmatullayeva® va boshqalarning sinonimlarga bag‘ishlangan ilmiy izlanishlarida
sinonim so‘zlarning ma’nolari, hosil bo‘lish yo‘llari, uslubiy qo‘llanishlari tadqiqqa
tortilgan. Mahmudxo‘ja Behbudiy publitsistikasida muallifning ijtimoiy-siyosiy, g‘oyaviy
magsadidan kelib chigqan holda tilning maxsus vositasi hisoblangan leksik-semantik
munosabatlar voqyelanishi o°‘ziga xos tarzda namoyon bo‘lgan. Ya’ni leksemalararo
sinonimlik, antonimlik, graduonimlik, o‘xshatish vositalaridan o‘rinli foydalanilgan.
Jumladan, ma’nodosh so‘zlar, ya’ni sinonimlarning qo‘llanishi ham publisistik uslub rang-
barangligini ta’minlashning asosiy vositasi sifatida alohida ahamiyat kasb etgan. Shuni
ta’kidlash lozimki, davr o‘zgarishi, jamiyat taraqqiyoti tilda ham o‘z aksini topgani holda
tasvirly vosita hisoblangan sinonimlarning ma’no taraqqiyoti, geneologik tarkibida doimo
yangilanishlar bo‘lib turishini taqozo qiladi. Tahlilga tortilayotgan jadid publitsistikasi tilida
ham bu holatni kuzatish mumkin. Magqolalar matnida geneologik tarkibi jihatdan arabcha
o‘zlashma gatlamga mansub sinonim birliklar salmoqli miqdorni tashkil etishi kuzatiladi.
MUHOKAMA. Jadidlar ijod qilgan davrda o‘zbek tiliga arab tilidan kirgan hamda
uzoq davrlar mobaynida o‘zbek mumtoz adabiyoti va tarixiy manbalarda qo‘llanib kelgan
arabcha o‘zlashmalarga munosabat ancha murakkab hamda chalkash edi. Bir qator ziyolilar
genetik jihatdan arab tiliga mansub so‘zlarni qo‘llash, arab tilini fan va din tili sifatida
o‘qitish tarafdori bo‘lsalar, boshqa bir guruh ziyolilar arab tili ta’limiga keng o‘rin berishga
qarshi edilar va o‘zbek tiliga arab tilidan kirgan so‘zlarni kamroq qo‘llash, ona tili,
umumturkiy til so‘zlarini keng iste’molga kiritish, o‘zbek tilini chet tili so‘zlaridan tozalash
tarafdori edilar. Ammo ular o°‘z asarlari tilida o‘zbek tilining lug‘aviy boyligidan

foydalanganlari holda, an’anaviy arab tili so‘zlarini ham keng istifoda qilishar edi. Buning

! Sayfullayeva R. Hozirgi o‘zbek adabiy tili. — Toshkent: Fan va texnologiya, 2010. — B. 150.

2 Usmonov S. Hozirgi zamon o°zbek adabiy tilida omonim va sinonimlar. — Toshkent: TDPIning ilmiy asarlari, Nel2, 1959. —
178 b; Hojiyev A. O‘zbek tili sinonimlarining izohli lug‘ati. — Toshkent: Fan, 1963. — 118 b; Qo‘chqortoyev I.
Sinonim so‘zlar va ularning ba’zi bir xususiyatlari. “Tilshunoslik masalalari”, 1-kitob. — Toshkent: ToshDU, 1960. — 166 b;
Isamuhamedova S. Sinonimlarning vujudga kelish yo‘llari hagida ba’zi mulohazalar. Tilshunoslik masalalari, 1-kitob. —
Toshkent: 1960. — 212 b.
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quyidagi sabablari bor edi: a) islom dini tili — arab tili edi. Madrasa va maktablarda shu tilda

ta’lim berilardi; b) ta’lim tizimidagi o‘quv adabiyotlari va umuman adabiyotning ko‘pchiligi
arab tilida edi; v) o‘zbek mumtoz adabiyoti va boshqa manbalarda ishlatilib kelingan
arabcha so‘zlarni qo‘llash an’anasi hali 0‘z kuchini yo‘qotmagandi; g) ko‘pgina ilmiy,
1jtimoiy-siyosiy, madaniy, ma’rifly, diniy, falsafiy va boshqa xil tushunchalar arabcha so‘z
va terminlar yordamida ifodalanar edi. Bu leksemalar tarixan o‘zbek tilining lug‘aviy
me’yorlari sifatida qat’iylashgan edi.

NATIJALAR. Ularni iste’moldan chiqarish uchun o‘zbek tilidagi muqobillarini topish
talab qilinardi. Mana shu sabablar ta’siri o‘laroq Jadid publitsistik maqolalarda arabcha
o‘zlashmalar asosidagi sinonimlarni keng qo‘llaydi: “Lozimki, o zimizdan bora-bora
tadrijiy suratda askarlarimiz bo ‘lsun, ul milliy askarlarimizning vazifasini, qiyofat,
shaklini, libos va tarz maishatini o zimiz tayin gilurmiz”® Muallifning “Bayoni haqigat™
nomli maqolasidan olingan mazkur parchada giyofat, shakl leksemalari sinonim tarzida
go‘llangan. Bu ikki leksemananing geneolik tarkibi, ma’no xususiyati haqida lug‘atlarda
quyidagicha ma’lumot mavjud: QIYOFAT. Bu arabcha so‘z “izidan topib oldi” ma’nosini
anglatuvchi qayyafa fe’li asosida hosil qilingan bo‘lib, “tashqi ko‘rinish” ma’nosini
anglatadi*; ShAKL. Bu arabcha so‘z shakla fe’lining “ko‘rinish berdi” ma’nosi bilan hosil
gilingan 1 bob masdari bo‘lib, “ko‘rinish” ma’nosini anglatadi (O‘TIL, IIT, 496-b).
“O‘zbek tili sinonimlarining izohli lug‘ati” hamda “O‘zbek tilining ma’nodosh so‘zlar
o‘quv lug‘ati’da giyofa, shakl leksemalari bir sinonimik qatorda berilmagan: Ko ‘rinish, tus,
giyofa [a], avzo [a], vajohat [a], siyoh, turg®. Demak, anglash mumkinki, muallif qo‘llagan
qiyofa, shakl leksemalari bir umumiy ma’no, ya’ni “ko‘rinish” semasini ifoda etishi bilan
o‘sha davr adabiy tilida sinonimlik kasb etgan. Hozirgi adabiy tilimizda esa shakl leksemasi
bu sinonimik qatorda mavjud emas.

“Quvvai hokimag ‘a molik ruslardan boshqa unsurlar ham bizlarg ‘a din, mulk va

sarvatimizg ‘a g ‘alaba qiladurlarki, Rusiya daviati emas, o ‘zimiz sabab bo ‘lamiz”” (TA, IT,

8 Mahmudxo‘ja Behbudiy. Tanlangan asarlar. 2-jildlik. 1-jild. (nashrga tayyorlovchi Sirojiddin Ahmad). — Toshkent:
Akademnashr, 2018. — B.475. Bundan keyingi misollar ham shu manbadan olindi va manba sahifasi qavs ichida ko‘rsatildi.

4 Rahmatullayev Sh. O‘zbek tilining etimologik lug‘ati. Il tom. — Toshkent: “Universitet”, 2003. — B. 534. Keyingi misollarda
manba O‘TEL tarzida gisgartma shaklida olindi va sahifasi ko‘rsatildi.

5 Shukurov O., Boymatova B. O¢zbek tilining ma’nodosh so‘zlar o‘quv lug‘ati. —~Toshkent: “Yangi asr avlodi”, 2007. — B.28.
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300-b). Bu misolda mulk, sarvat leksemalari o‘zaro sinonim sifatida qo‘llangan. MULK.

Bu arabcha so‘z malaka fe’lining “ega bo‘ldi” ma’nosi bilan hosil gilingan I bob masdari
bo‘lib, “xususiy mol-dunyo, boylik” ma’nolarini anglatadi (O‘TIL, IIT, 285 b); SARVAT.
Arabcha “boylik, davlat, mol-dunyo”. “O‘zbek tilining ma’nodosh so‘zlar o‘quv lug‘ati”da
sarvat so‘zi mulk so‘ziga nisbatan sinonim sifatida keltirilmagan boylik, davlat [a], dunyo
[a], mol-mulk [a], bisot [a], bizoat [a]®. Matn tarkibida qo‘llanishi esa asosli bo‘lib, sarvat
so‘zi ham mumtoz adabiy tilimizda mol-mulk, boylik semasini ifodalagan, hozirda esa
eskirgan lug‘aviy qatlam tarkibiga o‘tgan.

“Hurriyat” gazetasining 1917-yil 23-iyuldagi sonida e’lon qilingan “Samarqandda
milliy ishlar haqida” nomli maqoladan olingan quyidagi misollarga diqqat qilaylik:
“Iltimos, rijo shulkim, bu gadar imkon telegrafdan so ‘ngra bu biror kishi jamlamoq va,
hatto, sahro va qishloglardan xalgni jamlamoq harakatida bo ‘linsalar edi, deb milliy
xodimlardan umidvormiz” (TA, IT, 487-b); “Kelaylik matlabg ‘a! Samargandda ikki jamiyat
bor, biri “Sho ‘roi islom ki ulamoning aksari munga a ‘zodurlar” (TA, I'T, 486-b). Birinchi
misolda ot turkumiga mansub iltimos, rijo arabcha leksemalari yonma-yon keltirilib,
sinonimik qator hosil gilingan. ILTIMOS. Bu arabcha so‘z lamasa fe’lidan olingan bo‘lib,
“nimanidir so‘rab qilingan murojaat” ma’nosini anglatadi (O°‘TIL, IIT, 163); RIJO. “umid,
orzu, tilak; iltimos, o‘tinch™”’.

Sinonimiya hodisasi muayyan til taraqqiyotininig ma’lum bir bosqichi nugqtai
nazaridan belgilanadi. Til taraqqiyoti jarayonida leksemalarning sinonimik munosabatida
ham o‘zgarish bo‘lishi mumkin. Bunda ma’lum davrlarda sinonimik munosabatda bo‘lgan
so‘zlardan biri iste’moldan chiqishi yoki ulardan birining sinonimik munosabat hosil
qiluvchi semasi yo‘qolishi, aksincha, tilda yangi-yangi sinonimik munosabatli so‘zlar,
sinonimik qatorlar paydo bo‘lishi mumkin. “O°zbek tili sinonimlarining izohli lug‘ati’da
iltimos — iltijo — o ‘tinch — zor — tavallo leksemalari “biror istak-magsadning qondirilishini
so‘rab qgilinadigan murojaat” ma’nosi atrofida birlashishi nuqtai nazaridan bir sinonimik

qatorni tashkil etishi qayd etiladi®. Yuqorida kuzatganimizdek, arabcha rijo leksemasi ham

6 Shukurov O., Boymatova B. O¢zbek tilining ma’nodosh so‘zlar o‘quv lug‘ati. ~Toshkent: “Yangi asr avlodi”, 2007. — B.28.
7 O¢zbek tilining izohli lug‘ati. V jildli. 111 jild. — Toshkent: “O¢zbekiston milliy ensiklopediyasi” Davlat ilmiy nashriyoti,
2020. — B.341. Keyingi misollarda manba O‘TIL tarzida gisqartma shaklida olindi va sahifasi ko‘rsatildi.

8 Hojiyev A. O‘zbek tili sinonimlarining izohli lug‘ati. — Toshkent: O‘gituvchi, 1974. -B.105.
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aynan shu ma’noni ifodalay olishini nazarda tutsak, muallif bu o‘rinda iltimos leksemasining

sinonimi bo‘lgan, hozirda arxaiklashgan rijo leksemasini yonma-yon keltirib sinonimik
qator hosil gilganligini noto‘g‘ri deb bo‘lmaydi. Aytish kerakki, jadidlar publitsistikasi tilida
dominantalik xususiyatiga ega bo‘lgan magsad leksemasiga muddao, murod, matlab
leksemalari sinonim sifatida vogelangan. Bu sinonimik qatordagi matlab leksemasi hozirgi
adabiy tilimizda norma sifatida mavjud bo‘lmay, arxaiklashgan variant hisoblanadi.

Jadidlarning turli ijtimoiy mavzularda yozilgan maqolalari matnida sinonimlarning
aynan hozirgi o‘zbek adabiy tiliga xos variantlari qo‘llangan o‘rinlar ham kuzatiladi: “Tiyotr
va’z va tanbih etguvchi hamda zararlik odat, urf va taomilning gabh va zararini aynan
ko ‘rsatguvchidur” (TA, IT, 412-b). Keltirilgan jumladagi odat, urf, taomil so‘zlarining
barchasi arabcha o‘zlashmalar hisoblanib, hozirgi adabiy tilimizda “umum tomonidan qabul
gilingan va amal qilinadigan hatti-harakat va axloqdagi tartib-qoida” ma’nosini ifodalaydi®
va bir sinonimik qatorni tashkil etadi. Xuddi shu kabi belgi semasiga ega bo‘lgan muloyim,
yumshogq leksemalarining sinonim sifatida voqgelanishi ham hozirgi o‘zbek adabiy tilidagi
holati bilan aynanlik kasb etadi: “Na uchun togat gilsunkim, musulmonlar soldatxonalarg ‘a
kelib, qo‘llari ila olib, ya'ni cho ‘qungan shaklig‘a kirib, bir parcha non tilasunlar,
boshgalar g ‘ofil o ‘z ishi va farog ‘atlarig ‘a muloyim va yumshoq bastarlar ustida istirohat
etsunlar. Oh, na badbaxtlikdur!” (TA, 1T, 488-b).

Jadidlar misolida Behbudiyning publitsistik maqolalarida adresat ongi va hissiyotiga
ta’sir o‘tkazuvchi lingvistik vosita sifatida ma’nodosh so‘zlarning uslubiy xoslangan
shakllaridan ham o‘rinli foydalanilgan: “Muharrirning asari yaxshi chigsa, har kim tabrik
etar. Va shuhrati ziyoda bo ‘lur. Va bul boshga muharrirni harakatg‘a kelishib, yaxshi
yozmogqlarig ‘a bois bo ‘lur” (TA, IIT, 16-b). Lug‘atda o‘zbek tiliga arab tilidan o‘zlashgan
BOIS so‘ziga “sabab — vaj — bahona leksemalari bilan sinonimlik hosil qilib, biror narsa,
hodisa yoki harakatning ro‘y berishini taqozo etuvchi narsa, hodisa, uni keltirib chigaruvchi
asos” sifatida ta’rif berilgan va bu so‘zning badiiy uslubga xosligi ta’kidlangan®®.
Ko‘rinadiki, muallif aytilayotgan fikrning obrazliligi, ta’sirchanligini oshirish magsadida

publitsistik uslub talabidan kelib chigqan holda sinonim leksemalarning uslubiy xoslangan

® Hojiyev A. O‘zbek tili sinonimlarining izohli lug‘ati. — Toshkent: O‘gituvchi, 1974. —B. 154.
10 Hojiyev A. O‘zbek tili sinonimlarining izohli lug‘ati. — Toshkent: O‘gituvchi, 1974. —-B.169.

e, — —— —————
14




UCHINCHI RENESSANS 2026-YIL 2-SON

shakllaridan foydalanishga harakat qilgan. Bu kabi qo‘llanishlarni yana quyidagi misollarda

kuzatish mumkin: “Yoshlardan himmat va g ‘ayrat, boylardan shafqat va marhamat kerak”
(TA, IIT, 16-b); “Rus, armani, yahudiy va boshqa Rusiyadagi vatandoshlarimizning boylari
doimo o ‘z millatlari uchun katta xayr va ehsonlar giladuriar...” (TA, 1T, 390-b); “Bizning
murodimiz shul, ushbu yilimizning natija va mahsulini ko ‘rmogqdir...” (TA, IT, 310-b). Bu
misollardagi shafqat — marhamat, xayr — ehson, natija — mahsul sinonimik qatorlari o‘zbek
tilining badiiy uslubi uchun xoslangan shakllardir. Shuningdek, ma’no hajmida qo‘shimcha
ottenka bo‘lmagan yoki so‘zlashuv uslubiga xos bo‘lgan ma’nodosh so‘zlarning qo‘llanishi
ham publitsistik maqolalar matnida uchraydi: “Kundan-kun muhim tarixiy kitoblarimiz
ko ‘zdan tushub, esdan chiqib ketmakdadurki, muning aybi va gunohi Turkistondagi
manfaatparast kitobchilar bo ‘yniga tushsa kerak” (TA, I'T, 438-b). Bu misolda arab tilidan
o‘zlashgan ayb leksemasiga fors-tojikcha gunoh so‘zi sinonim sifatida keltirilgan. Aytish
kerakki, ayb — gunoh — jinoyat — yozig leksemalari sinonimik qatorida ayb leksemasi “rasm-
odat normalariga, qonun-qoidaga qgarshi hatti-harakat” ma’nosini ifodalashda uslubiy
betaraf hisoblanadit?.

“Oyina” jurnalining 1914-yil 19-yanvardagi 3-sonida e’lon qilingan “Bizni hollar va
ishlar” magqolasida muallif ma’nodosh so‘zlarning so‘zlashuv uslubiga xos variantini
qo‘llaydi: “Belgi-xususiyatlari ijobiy, talab qilingan darajaga yaqin yoki undan yuqori”
semasiga ega bo‘lgan leksemalar quyidagicha sinonimik qatorda birlashadi: yaxshi — durust
— tuzuk — binoyi — binoyidek — joyida — soz — nozanday — bop — ajabtovur — avio —
poshshaxon — qoyil — qoyilmagom. Sinonimik gatorda dominanta hisoblangan yaxshi
so‘ziga nisbatan durust, tuzuk so‘zlarida belgi darajasi kuchsiz, shuningdek, bu so‘zlar
ko‘proq so‘zlashuv uslubi tilida keng qo‘llanishi bilan o‘zaro farqlanadi.

XULOSA. Shunday qilib, tasviriylik publitsistik matnlarning jozibali va ta’sirchan
bo‘lishi bilan bog‘liq ekan, muallif arabcha o‘zlashma sinonimlarning uslubiy xoslangan
shakllarini matnning mazmun-mohiyatiga ko‘ra tanlagan va leksik vosita sifatida o‘rinli
go‘llagan hamda bu shu davr publisistikasining ham 1jobiy yechimi hisoblanadi desak o‘rinli

bo‘ladi. Umuman olganda, jadidlarning publitsistik faoliyati XX asr boshlaridagi yangi

1 Hojiyev A. Ozbek tili sinonimlarining izohli lug‘ati. — Toshkent: O‘gituvchi, 1974. -B.17.

15



UCHINCHI RENESSANS 2026-YIL 2-SON

o‘zbek adabiy tilining shakllanish davriga, til birliklarining me’yorlashishidek murakkab

jarayonga, ya’ni “eskilik” bilan “yangilik” o‘rtasida kurash borayotgan bir davrga to‘g‘ri
keldi. Tildagi me’yoriy ko‘rinishlarning tanlana borishi, davr adabiy tilini shakllantirish
ishiga jadidlar ham publitsistik asarlarining tili va uslubi orqali sezilarli hissa qo‘shganlar.
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PRINCIPLES OF THE FORMATION OF UZBEKISTAN LINGUISTICS AND THE
STUDY OF MORPHOLOGY

Annotatsiya: Mazkur ishda o ‘zbek tilshunosligining shakllanish bosgichlari, uning nazariy asoslari
hamda morfologiyani o ‘rganish prinsiplari tizimli ravishda tahlil gilinadi. Tadgigotda turkiy tilshunoslik
an'analari, xususan, gadimgi manbalardan boshlab zamonaviy lingvistik yondashuvlargacha bo ‘Igan ilmiy
garashlar evolyutsiyasi yoritiladi. O zbek tilshunosligining rivojlanishida tarixiy-madaniy omillar, ilmiy
maktablar va yetuk olimlarning hissasi alohida e’tiborga olinadi.Shuningdek, ishda morfologiyaning
obyekti, predmeti hamda asosiy kategoriyalari ilmiy asosda izohlanib, so z turkumlari, grammatik shakllar
va ularning funksional-semantik xususiyatlari tahlil etiladi. Morfologiyani o ‘rganishda tizimlilik,
funksionallik, tarixiylik va qiyosiylik prinsiplari ustuvor metodologik yo ‘nalish sifatida asoslab
beriladi.Tadgiqot natijalari o ‘zbek tilshunosligi nazariyasini boyitishga, morfologik tadgiqotlarning
metodologik asoslarini takomillashtirishga hamda amaliy tilshunoslikda go ‘llash imkoniyatlarini
kengaytirishga xizmat giladi.

Kalit so‘zlari: Morfologiya, So‘z turkumlari, ravish, So‘z yasash, Affiksatsiya, Strukturaviy
yondashuv, Funksional yondashuv, Sistemaviy tahlil, Sinxron va diaxron yondashuv, qiyosiy-tarixiy metod,
lingvistik tahlil usullari.

Annomauyun: B oannou pabome cucmemamudecKu aHAIUIUPYIOMCSA IMAansvl QOopMuposanus
V30eKCKOU TUHSBUCTMUKU, e€ meopemuiecKue 0CHOBbL U NPUHYUNDBL U3yyeHus mopghonocuu. Mccredosarnue
oceeuaem mpaduuuu mepKCKOZZ JUHSBUCMIUKU, 6 YACNTHOCMU, 360IIOYUIO HAYYHbIX 8327151006 OM dpeeHux
UCMOYHUKOB8 K COBPDEMEHHbIM JIUHS6UCMUYECKUM 1n00xX00am. 000608 GHUMAHUe ydeﬂﬂemc;z emady
UCMOPUKO-KYIbMYPHLIX (AKMOPO8, HAYUHLIX WKOL U BblOAIOWUXCSA YUEHbIX 8 passumue Y30eKCcKou
auneeucmuku. Kpome moeo, paboma odwscusem oovekm, cyovekm u 0CHO8Hble Kame2opuu Mopghonouu
HA Haquoﬁ OCHOG6e, aHaiusupyem Clo80covemanusl, cpammamudecKue ¢0prl u ux ¢yHKl/ﬂl0HaJle0-
cemanmuqeckue Cce0UCmad. HpuHZ/;ul’lbl cucmemamudHocmiu, gbyHK'L;uOHaﬂbHOC'mu, ucmopudHocmu U
CONOCMasUMOCmu 000CHOBbIBAIOMCSL KAK npuopumemnmtvle MemoooocudecKue HanpaeierHusd 6 u3yyeHuu
mopgonocuu. Pezynomamvi ucciedosanus ciayxcam obozaujeruto meopuu y30eKcKou JIUHSBUCMUKU,
COBEPULEHCMBOBAHUIO MemoOOnA02UYECKUX OCHO8 MOpd)OJZOZu‘I@CKOZO uccieo0o6anus u pacuiuperHuro
B0O3MOINCHOCIE €20 NPpUMEHEHRUA 6 npuma()noﬁ JIUHZBUCMUKE.

Knroueewie cnosa: Mopghonoeus, knaccwi cos, cnosousmeneHnue, ci06000pazosanue, appuxcayus,
CMPYKMYPHbLU N0OX00, (DYHKYUOHAILHBLI NOOX00, CUCEMAMUYECKUL AHATU3, CUHXPOHHBIL U OUAXPOHHBLU
I’lOdXOObl, Cp(l@HumejlbHO-MCMOpI/lleKuIZ Memoc), Memoobl TUHSBUCTNUYECKO20 AHAUS.

Abstract: This paper systematically analyzes the stages of the development of Uzbek linguistics,
its theoretical foundations, and the principles of studying morphology. The study illuminates the traditions

of Turkic linguistics, in particular, the evolution of scholarly views from ancient sources to modern
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linguistic approaches. Particular attention is paid to the contribution of historical and cultural factors,

scientific schools, and outstanding scholars to the development of Uzbek linguistics. Furthermore, the work
explains the object, subject, and main categories of morphology on a scientific basis, analyzing phrases,
grammatical forms, and their functional and semantic properties. The principles of systematicity,
functionality, historicity, and comparability are substantiated as priority methodological directions in the
study of morphology. The research results serve to enrich the theory of Uzbek linguistics, improve the
methodological foundations of morphological research, and expand the possibilities of its application in
applied linguistics.

Key words: Morphology, classical words, slovozmenenie, slovobrazovanie, affixation, structural
approach, functional approach, systematic analysis, synchronous and diachronic approach, comparative-

historical method, linguistic analysis method.

KIRISH. O‘zbek tilshunosligi Markaziy Osiyo hududida shakllangan boy ilmiy va
madaniy an’analar negizida rivojlangan bo‘lib, uning taraqqgiyot bosgichlari turkiy tillar
tadqigi bilan chambarchas bog‘liqdir.Tilshunoslik fanining mustagil soha sifatida
shakllanishi, aynigsa, XX asrda ilmiy metodologiyaning takomillashuvi, nazariy
yondashuvlarning chuqurlashuvi hamda til hodisalarini tizimli o‘rganish zarurati bilan
izohlanadi. O°zbek tilshunosligi tarixida fonetika, leksikologiya, sintaksis bilan bir gatorda
morfologiya ham muhim o‘rin egallab, so‘z shakllari, grammatik kategoriyalar va ularning
funksional xususiyatlarini ilmiy asosda tahlil gilishga xizmat gilgan.

Morfologiyani o‘rganish prinsiplari til tizimining ichki qonuniyatlarini ochib berishga
garatilgan bo‘lib, ular shakl va mazmun birligi, tizimlilik, tarixiylik hamda funksionallik
kabi tamoyillarga asoslanadi. Ushbu prinsiplarga tayangan holda, so‘z turkumlari,
grammatik kategoriyalar va ularning o‘zaro munosabatlari izchil tahlil etiladi. Shu bilan
birga, morfologik tadqgigotlarda sinxron va diaxron yondashuvlarning uyg‘unligi, til
birliklarining strukturaviy hamda semantik jihatdan o‘zaro bog‘ligligini aniglash muhim
ahamiyat kasb etadi.

Mazkur maqolada o‘zbek tilshunosligining shakllanish jarayonlari, uning nazariy
asoslari hamda morfologiyani o‘rganishning yetakchi prinsiplari ilmiy-uslubiy jihatdan
tahlil gilinadi. Bu esa nafaqgat til tizimini chuqurroqg anglashga, balki zamonaviy lingvistik

tadgigotlar uchun mustahkam nazariy zamin yaratishga xizmat qgiladi.
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ADABIYOTLAR TAHLILI VA METODOLOGIYA. Ofzbek tilshunosligi

Markaziy Osiyo ilmiy tafakkurining muhim yo‘nalishlaridan biri bo‘lib, uning shakllanish
jarayoni uzoq tarixiy ildizlarga ega. Ushbu sohaning taraqqiyoti qadimgi turkiy yozma
yodgorliklar, o‘rta asr allomalari asarlari hamda zamonaviy lingvistik tadqiqotlar bilan

uzviy bog‘liq holda rivojlanib kelgan.

O‘zbek tilshunosligining shakllanishi va morfologiyani o‘rganish prinsiplari uzoq
tarixiy taraqqiyot yo‘lini bosib o‘tgan bo‘lib, u an’anaviy (sharqona) va zamonaviy
lingvistik yondashuvlar sintezidan iboratdir.

O‘zbek tilshunosligining shakllanishi:Tarixiy ildizlar (An’anaviy davr):O‘zbek
tilshunosligi tarixi arab tilshunosligi an’analariga borib taqaladi. Mahmud Koshg*ariyning
“Devonu lug‘atit turk” asari turkiy tillarni, jumladan o‘zbek tilining qadimgi shakllarini
o‘rganishda poydevor bo‘lgan.

Yangi davr tilshunosligi (XX asr) XX asrning boshlaridan, aynigsa sovet davridan boshlab,
o‘zbek tilshunosligi ilmiy asoslarda shakllandi. Bu davrda rus tilshunosligi (L.V.Sherba,
[.I.Meshaninov) ta’sirida tahlil metodlari takomillashdi.

Akademik davr: O‘zbekiston Fanlar akademiyasi tashkil etilgach, tilning grammatik
qurilishi, morfologiya va sintaksisi mukammal o‘rganildi.

O‘zbek tili morfologiyasini o‘rganishda quyidagi asosiy prinsiplar amal qiladi:
Struktur-funksional prinsip:So‘z shakllarining tuzilishi (morfemalar) va ularning gapdagi
vazifasi (funksiyasi) bilan uzviylikda o‘rganiladi.

Tipologik yondashuv:O‘zbek tili agglyutinativ (qo‘shimchalar qo‘shilishi orqali
shakllanuvchi) til bo‘lganligi sababli, morfologik tahlil asosan so‘z o‘zagiga
qo‘shimchalarning zanjirsimon qo‘shilishi prinsipiga asoslanadi.

So‘z turkumlari tasnifi:Morfologiyada so‘zlar leksik-grammatik xususiyatlariga ko‘ra
mustaqil va yordamchi so‘z turkumlariga bo‘linib o‘rganiladi.Tarixiy-qiyosiy
prinsip: Morfologik shakllarning shakllanishini tarixiy taraqqiyotda va boshqa turkiy tillar
bilan giyoslab o‘rganish.

Zamonaviy o‘zbek tilshunosligida morfologik tahlil jarayonida til qurilishining tabiati

va lisoniy birliklarning mohiyati chuqur tahlil etilmoqda.
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O‘zbek tilshunosligining shakllanishi va morfologiyani o‘rganish prinsiplari uzoq tarixiy

taraqqiyot yo‘lini bosib o‘tgan bo‘lib, u an’anaviy (sharqona) va zamonaviy lingvistik
yondashuvlar sintezidan iboratdir.

MUHOKAMA. Har ganday tadqiq manbai kabi, fan yoki uning ayrim bo‘lim va
mavzusining o‘rganilish tarixi ham ilmiy tadqigning ikki xil metodologiyasi — empirik
(hodisani butunlikdan ajratib o‘rganish) va nazariy (hodisani u mansub butunlik doirasida
o‘rganish) tavsif va tahlil usuli asosida yoritilishi mumkin. Fan uchun har ikki tadqiq turi
birday ahamiyatli, zero, birinchi usulda hodisa bayoni va tahlili, masalan, muammoning
o‘rganilish tarixi masalasi olinadigan bo‘lsa, shu sohada olib borilgan muayyan tadqiqot va
uning natijasi, qilingan ishlar, erishilgan yutuq, yechimini kutayotgan muammo tahlil etilsa,
ikkinchi usulda tadqiq manbaini o‘rganishdagi har xil nuqtai nazar, gaysi davrda uning qaysi
qirrasi tadqgiqiga alohida e’tibor berilganligi, har bir yondashuvning metodologik asosi va
tadqiq metodikasi, shuningdek, navbatdagi o‘rganish bosqichida manbaning gaysi qirrasi
0‘z tadqiqini kutayotganligi kabi masala yoritiladi.

Birinchi usulda yakunlangan ilmiy tadqiqot ma’lum bir fan yoki mavzu bo‘yicha
gilingan ish haqida mufassal ma’lumot berib, shu mavzuning navbatdagi bosqichda
o‘rganilishi zamini va ilmiy tadqiq asosi, poydevori vazifasini o‘taydi.

Ikkinchi usuldagi tahlil fan yoki mavzuni qism sifatida u mansub butunlik doirasida,
masalan, tilshunoslikni ma’lum davr fani va madaniyati oldida turgan umumiy ijtimoiy-
madaniy vazifa va muammo, ayrim mavzuni esa o‘sha davr tilshunosligida yetakchilik
gilgan g‘oya va yondashish nigohi bilan ko‘rishga alohida e’tibor beradi. Manbaga turli xil
yondashish sabab va oqibatini bilish esa hozirgi ko‘pfikrlilik, demokratik tamoyillarning
amaliy ustuvorlashishi, tadqiq manbaining serqirraligi, unga turlicha yondashish, uning
to‘g‘risida xilma-xil xulosa chiqarish va bu zohiran bir-birini inkor etuvchi hukm aslida bir-
birini to‘ldiruvchi (har biri 0°z o‘rnida to‘g‘ri) ekanligi haqidagi tamoyil ommalashayotgan,
ilm olamida esa meyorlashayotgan davrda zamon talabi [1; B.18.].Har ganday yangilik
fan olamiga toshni teshib chiqgandek qiyinchilik bilan kirib keladi. O‘zbek tili morfologik
tizimi talqini ham bundan istisno emas. U ham xilma-xil g‘oya va yondashuv uzluksiz
inkorining inkori mahsuli. Shu tamoyilga muvofiq ravishda, o‘zbek tilshunosligida

morfologik tizim tadqiqini ma’lum bir davr uchun umumlashtiruvchi ishning bu bandida
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morfologik tadqiqotlar fanimizda turli davrda yetakchilik gilgan asosiy tahlil va tadqiq

metodi nuqtai nazaridan ko‘zdan kechirilsa, tadqiqotning har bir morfologik hodisa
tavsifiga bag‘ishlangan ichki bo‘limi va bandi esa shu mavzuning fanimizda
o‘rganilishining mufassal bayoni bilan boshlanadi.

Soha rivojiga o‘zining ilmiy jihatidan hissa qo‘shgan olimlarimizdan: professor
H.Ne’matov, R.Sayfullayeva, Y.Tojiyev, B.Mengliyev, = N.Musulmonova, va
B.Bahriddinovalar o‘zlarining hissalarini qo‘shganlar.

Bu yerda esa o‘zbek tili morfologik qurilishining fanimizning turli taraqqiyot xususiyati
bilan bog‘lig bo‘lgan umumiy masalasi, jumladan, morfologik tizim tavsifi bosqichi va
uning o‘ziga xos xususiyati ko‘rsatib o‘tiladi. Shuning uchun o°zbek tili morfologiyasining
talgini o‘zbek tilshunosligining taraqqiyot bosqichi bilan bog‘liglikda beriladi.

O*zbek tilini ilmiy o‘rganish tarixi quyidagi davrga ajratiladi:

1.Arab tilshunosligi an’anasi asosida o‘zbek tili qurilishi tadqiqi (XI-XV asr).

2.Fors tilshunosligi an’anasi asosida o‘zbek tili qurilishi tadqiqi (XI-XIX asr).

3.Yevropa tilshunosligi an’anasi asosida o‘zbek tili qurilishi tadqiqi (XIX-XX asr).
4.0‘zbek milliy tilshunosligining shakllanishi va sovet davri taraqqiyoti (XX asrning
birinchi choragidan milliy istiglolgacha).

5.Mustagqillik davri o‘zbek milliy tilshunosligi.

O‘zbek tilshunosligi tarixi eshigini bizga hozircha XI asrda yashab o‘tgan va turkiydan
yetishib chiqgan to‘ng‘ich tilshunos, adabiyotshunos, geograf, kartogaf, etnograf, tarixchi,
sayyoh Mahmud Ibn Husayn ibn Muhammad Koshg‘ariyning mashhur qomusiy «Devoni
lug‘otit turk» asari ochadi.

Mahmud Koshg‘ariy arab tilshunosligining tahlil tamoyiliga tayanib, so‘z turkumini
fe’l, ism (ot, sifat, son, ravish olmosh) va harfga — yordamchi so‘z (bog‘lovchi, ko‘makchi,
yuklamaga) ajratadi.

Mahmud Koshg‘ariy turkiy tilda so‘z yasash va so‘z o‘zgartirish jarayonida arab tilidan
farqli asosiy turkiy xususiyatni —o‘zak/negizning o‘zgarmasligi va qo‘shimchaning
o‘zakning ichiga kirmay, birin-ketin kelishini, ya’ni agglyutitatsiyani anglab, uni to‘g‘ri
sharhlagan. Olim turkiy tilda bir bo‘g‘inli va ko‘p bo‘g‘inli so‘zda morfologik shakl bir xilda
yasalishini alohida ta’kidlab, turkiy til morfologiyasida eng asosiy xususiyatdan biri — shakl
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yasovchi qo‘shimchaning bir xilligini alohida ta’kidlaydi va bu bilan turkiy til arab tilidan

keskin farqlanishini uqtiradi [2; B.25.].

NATIJALAR O‘zbek tili morfologik tizimini Yevropa tilshunosligi yutug‘i asosida
talgin etishning o°‘zini bir necha ichki bosqichga ajratish mumkin. Chunonchi, 1900-1924-
yil, 1925-1940-yil, 1940-1990-yil, 1990-yildan hozirga qadar kabi bo‘linish shunday
bosqichdan sanalashi mumkin. Ajratilgan har bir bosqich o0‘z xususiyatiga ega. Chunonchi,
1900-1924-yilda o‘zbek tili morfologik tizimining talqin va tavsifida ikki yo‘nalishni
farglash mumkin.

1925-yilda Munavvarqori, Qayum Ramazon, Shorasul Zunnunning “O°‘zbek tili

€299
1

saboqlig‘1” va Abdurauf Fitratning “O‘zbek tili qoidasi to‘g‘risida bir tajriba: Sarf” darsligi
nashri bilan o‘zbek tili morfologiyasining yaxlit, izchil tahlil va talginiga tamal toshi
go‘yildi. Bundan Fitratning tom ma’noda zamonaviy yevropaviy darslik tipidagi asari besh
yil davomida o‘zbek maktabida amalda bo‘lganligi bois fanimiz taraqqiyotiga katta ta’sir
ko‘rsatdi.

O‘zbek milliy tilshunosligining shakllanish taraqqiyoti. Bu bosqich 1940-1990-yil
tom ma’noda zamonaviy o‘zbek morfologik ta’limotining rivojlanish va keng ommalashish
davri bo‘lib, u bevosita professor Ayyub Gfulomov 1914-1986-yil nomi, ilmiy
dunyogarashi va ilmiy faoliyati bilan chambarchas bog‘langan.

Hayoti va ilmiy faoliyati o‘zbek tilini o‘rganish va tavsiflashda alohida bir davrni
tashkil etgan A.G‘ulomov 1914-1986 fanda mana shunday holat hukmron bo‘lgan davrda
1930- yilning o‘rtasida tilshunoslikka kirib keldi.

O‘zbek tili grammatik qurilishi tasifining yaxlit tizimini yaratish va uni
ommalashtirishda olim yagona va to‘g‘ri yo‘li (bir ilmiy-tadqiqiy metodik tamoyilga
tayangan holda onglilik bilan unga amal qilish va manbaning yaxlit tavsifini berish)ni
tanladi. Uning asosiy maqgsadi yangi, zamonaviy lingvistik tushunchani, yevropa tahlil va
tavsif usulini ommalashtirish, shu mezon asosida o‘zbek tili tavsifini berish edi [3; B.74.].

Shuning uchun hozirgi o‘zbek tilshunosligida ayni bir tilning — o‘zbek tilining
morfologik tizimi tavsifida turli xil yondashish va talqinni ko‘rish mumkin. Bu tafakkuri bir
ta’rifda qotib qolgan johil o‘ylagandek, fanimizda yuz berayotgan boshboshdoqlik,

tartibsizlik emas, balki falsafiy nuqtai nazardan ayni bir manbani turli magsadda turli
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tomondan tavsiflash, uning mohiyatiga yana ham chuqurroq kirish, yangi qirrasini ochish,

ilmiy qarashda ko‘p fikrlilik nishonasi.

XULOSA O‘zbek tilshunosligining shakllanish jarayoni uzoq tarixiy taraqqiyot
bosqichlarini bosib o‘tgan bo‘lib, u gadimgi turkiy manbalardan boshlab zamonaviy
lingvistik yondashuvlargacha izchil rivojlanib kelmogda. Ushbu jarayonda milliy tilning
ichki gonuniyatlarini ochib berish, uning strukturaviy va funksional jihatlarini ilmiy asosda
tadqiq etish muhim ahamiyat kasb etadi. Ayniqsa, morfologiya sohasidagi izlanishlar til
birliklarining shakliy va mazmuniy xususiyatlarini aniqlash, grammatik kategoriyalarni
tizimli ravishda tasniflash imkonini beradi.

Morfologiyani o‘rganish prinsiplari - tizimlilik, izchillik, tarixiylik va funksionallik -
o‘zbek tilining grammatik qurilishini chuqur anglashda asosiy metodologik tayanch
vazifasini bajaradi. Bu prinsiplarga amal qilish orqali so‘z turkumlari, grammatik shakllar
va ularning nutqdagi qo‘llanish xususiyatlari yanada aniqroq yoritiladi.Shu bilan birga,
zamonaviy lingvistika yutuqglarini o‘zbek tilshunosligiga tatbiq etish, morfologik
tadqgiqotlarni yangi metodlar asosida olib borish tilshunoslik fanining rivojiga xizmat qiladi.
Natijada, o‘zbek tilining ilmiy tavsifi mukammallashib, uning nazariy va amaliy ahamiyati
yanada ortadi.

Foydalanilgan adabiyotlar ro‘yxati:
1.Ne’matov H., Bozorov O. Til va nutq. —T.: O‘qituvchi, 1993.
2.Ne’matov H., Sayfullayeva R., Qurbonova M. O‘zbek tili struktural sintaksisi asosi. —T.:
Universitet, 1999.
3.Ne’matov H., G‘ulomov A., Qodirov M., Abduraimova M. Ona tili. 6- sinf uchun darslik.
—T.: O‘qituvchi, 2000.
4.Qurbonova M., Sayfullayeva R., Bogiyeva G., Mengliyev B. O‘zbek tilining struktural
sintaksisi. —T., 2004.
5.Qo‘ng‘urov R. Subyektiv baho formalarining semantik va stilistik xususiyati. —T.: Fan,

1980.
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O‘QITISHDA MULTIMEDIYA RESURSLARI
MYJIBTUMEJIUWHBIE PECYPChI B OGPA3OBAHUU
MULTIMEDIA RESOURCES IN EDUCATION

Annotatsiya. Ushbu maqolada hozirgi kun chet tilini o ‘qitishda multimediya resurslaridan
foydalanishning nazariy asoslari, didaktik imkoniyatlari va pedagogik samaradorligi tahlil qilinadi.
Multimedia texnologiyalarining audio, video, grafik, animatsiya va interaktiv elementlarni birlashtirgan
holda ta’lim sifatiga tasiri yoritiladi. Hamda, multimedia vositalarining o ‘quv motivatsiyasi, mustaqil
ta’lim, vizual tafakkur hamda tanqidiy fikrlashni rivojlantirishdagi o ‘rni ilmiy jihatdan asoslanadi.

Kalit so‘zlar: chet tili ta’limi, multimediya, ta’lim texnologiyalari, media dars, elektron darslik,
interaktiv ta’lim, vizualizatsiya, ragamli pedagogika.

Abstract. This article analyzes the theoretical foundations, didactic possibilities and pedagogical
effectiveness of the use of multimedia resources in teaching a foreign language today. The impact of
multimedia technologies on the quality of education by combining audio, video, graphics, animation and
interactive elements is highlighted. Also, the role of multimedia tools in the development of learning
motivation, independent learning, visual thinking and critical thinking is scientifically substantiated.

Keywords: foreign language education, multimedia, educational technologies, media lessons,
electronic textbooks, interactive education, visualization, digital pedagogy.

Annomayun. B Oannoli cmamve aHATU3UPYIOMCA MeOpemudeckKue OCHOBbl, OUOAKMUYECKUe
B03MONCHOCU U Neda2oeudeckas P@PeKmusHOCmb UCNONb306AHUSL MYTbMUMEOULIHBIX PECYyPCos 8
COBDEMEHHOM NPeno0déaHuu UHOCMpAaHHo20 sa3zvika. Illoouepkusaemcsi enusnue MYTbMUMEOULHBIX
MEexXHON02Ull HA Kayecmeo 00pa306amus 3a cuem coYemaHus ayouo, 6uoeo, epaQuxu, aHumMayuu u
UHMEPAKMUBHBIX dlleMeHmo8. Takace HAYyYHO 000CHOBAHA PONbL MYILMUMEOUUHBIX UHCPYMEHMO8 8
pazeumuy MOmMusayuu K 00y4eHuio, CamoCmoamenbHOCmu, 8U3VAIbHO20 U KPUMULECKO20 MbIUULEHUSL.

Knrwouesvie cnosa: npenooasanue UHOCMPAHHOZO A3bIKA, MYIbMUMeOUd, 00PA308aAMeENbHbIE
MEexXHON02UY, MeOUaypoKu, 2IeKMpPOHHbIE YYEOHUKU, UHMepaKmusHoe o0pazosanue, 6U3VaIU3AYUsL,
yughposas neoazouxa.

KIRISH. Zamonaviy ta’lim tizimining rivojlanishi axborot-kommunikatsiya
texnologiyalarining o‘quv jarayoniga chuqur integratsiyalashuvi bilan chambarchas bog‘liq.
Aynigsa, multimediya resurslari ta’lim mazmunini vizual, audial va interaktiv shaklda
taqdim etish orqali bilimlarni o‘zlashtirish samaradorligini oshiruvchi muhim didaktik
vosita sifatida namoyon bo‘lmoqda. Tadqiqotlar shuni ko‘rsatadiki, multimedia

texnologiyalaridan foydalanish o‘quv materialini bir vaqtning o‘zida bir necha sezgi
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organlari orqali gabul qilish imkonini yaratadi, bu esa ma’lumotni uzoq muddatli xotirada

saglashni kuchaytiradi [1].

Bugungi kunda video darslar, elektron darsliklar, virtual laboratoriyalar, PowerPoint
tagdimotlar, interaktiv doskalar, LMS platformalari va gipermedia tizimlari o‘qitish
metodikasining ajralmas qismiga aylanib bormoqda. Shu jihatdan multimediya resurslari
nafaqat texnik vosita, balki mustaqil pedagogik muhit sifatida qaralmoqda.

TADQIQOT METODOLOGIYASI VA ADABIYOTLAR TAHLILI

Mazkur tadgigotda o‘gitishda multimediya resurslaridan foydalanishning didaktik
samaradorligini aniglash magsadida ilmiy-pedagogik adabiyotlar tahlili, giyosiy yondashuv,
kontent-tahlil hamda zamonaviy multimedia asosidagi ta’lim modellarini umumlashtirish
metodlaridan foydalanildi [1; 18-22-b.] [2; 34-36-b.]. Tadgigotning metodologik asosini
multimodal learning, cognitive multimedia learning, konstruktivistik pedagogika va ragamli
ta’lim nazariyalari tashkil etdi [1; 25-26-b.] [3; 77-79-b.].

Multimediya resurslari ta’lim jarayonida matn, rasm, audio, video, animatsiya va
interaktiv boshgaruv elementlarini yagona didaktik tizimga birlashtiradi [2; 41-43-b.] [4;
55-57-b.]. G.V. Knyazeva ta’kidlaganidek, multimedia texnologiyalarining asosiy afzalligi
ta’lim mazmunini ko‘rgazmali, tushunarli va emotsional jihatdan boy shaklda
yetkazishidadir [2; 44-45-b.]. Ushbu yondashuv o‘quvchilarning bir vaqtning ozida bir
nechta sezgi kanallari orgali axborotni gabul gilishiga imkon yaratadi, bu esa bilimlarning
uzoq muddatli xotirada mustahkam saqglanishiga xizmat giladi [1; 31-33-b.] [3; 80-81-b.].

Zamonaviy kognitiv pedagogika nugtai nazaridan, multimediya asosidagi o‘gitish
Mayerning multimedia learning cognitive theorysi bilan izohlanadi [1; 40-42-b.] [3; 82—84-
b.]. Mazkur nazariyaga ko‘ra, samarali o‘gish uch asosiy tamoyilga tayanadi: dual channel
assumption, ya’ni axborotni vizual va verbal kanallar orqali parallel gayta ishlash; limited
capacity assumption, ya’ni har bir kanalning gayta ishlash sig‘imi cheklanganligi; hamda
active learning assumption, ya’ni o‘quvchining tanlash, tashkil gilish va integratsiya qgilish
faoliyatlari orgali mazmunli bilim qurishi [3; 85-87-b.] [5; 1214-b.].

Shu sababli multimediya vositalari nafagat axborotni uzatish, balki o‘quvchining faol
kognitiv ishtirokini rag‘batlantiruvchi vosita sifatida garaladi [1; 46-47-b.] [5; 1214-1215-
b.].
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Didaktik nugtai nazardan, multimediya resurslari bir necha muhim funksiyalarni

bajaradi. Birinchidan, ular murakkab nazariy tushunchalarni modellashtirish va
vizualizatsiya gilish imkonini beradi [4; 112-114-b.] [5; 1213-b.]. Masalan, fizika, kimyo,
biologiya yoki turizm yo‘nalishlarida virtual simulyatsiyalar real jarayonlarni xavfsiz va
takroriy tarzda namoyish etishga xizmat giladi. Ikkinchidan, multimedia vositalari
o‘quvchilarning mustaqil ta’lim faoliyatini qo‘llab-quvvatlaydi. Elektron darsliklar,
gipermatnli bog‘lanishlar, audio-video sharhlar va avtomatik test nazorati talabalarga
individual tempda o‘qgish imkonini yaratadi [2; 61-62-b.] [5; 1215-b.].

Adabiyotlar tahlili shuni ko‘rsatadiki, multimediya vositalari media darslarni tashkil
etishda muhim rol o‘ynaydi. Media darsda o‘gituvchi bir vaqgtning o‘zida nazariy
ma’lumotni bayon etib, slaydlar, videolar, diagrammalar, virtual laboratoriyalar yoki
interaktiv doska orgali ko‘rgazmali materialni namoyish etadi. Bu esa an’anaviy darslarga
nisbatan o‘quv motivatsiyasini oshiradi, vaqtni tejaydi va o‘quvchilarni faol muhokamaga
jalb etadi [5; 1215-b.] [4; 133-135-b.].

Shuningdek, ilmiy manbalar multimedia vositalarining tangidiy va kreativ fikrlashni
rivojlantirishdagi o‘rnini ham alohida ta’kidlaydi. Vizual materiallar, data dashboardlar,
infografikalar, video case-study, PowerPoint grafik tagdimotlari va interaktiv topshiriglar
o‘quvchilarning axborotni tahlil gilish, tagqoslash, xulosa chigarish hamda yangi g‘oyalarni
ilgari surish ko‘nikmalarini shakllantiradi [5; 1215-b.].

Umuman olganda, tahlil gilingan adabiyotlar multimediya resurslari zamonaviy
ta’limda nafaqat texnik yordamchi vosita, balki mustaqil pedagogik strategiya sifatida

shakllanayotganini ko‘rsatadi.
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Shu sababli multimediya vositalari nafagat axborotni uzatish, balki o‘quvchining faol
kognitiv ishtirokini rag‘batlantiruvchi vosita sifatida garaladi [1; 46-47-b.] [5; 1214-1215-
b.].

Didaktik nugtai nazardan, multimediya resurslari bir necha muhim funksiyalarni
bajaradi. Birinchidan, ular murakkab nazariy tushunchalarni modellashtirish va
vizualizatsiya qilish imkonini beradi [2; 58-60-b.] [4; 112-114-b.]. Masalan, fizika, kimyo,
biologiya yoki turizm yo‘nalishlarida virtual simulyatsiyalar real jarayonlarni xavfsiz va
takroriy tarzda namoyish etishga xizmat qgiladi [4; 115-117-b.] [5; 1213-b.]. Ikkinchidan,
multimedia vositalari o‘quvchilarning mustaqil ta’lim faoliyatini qo‘llab-quvvatlaydi.
Elektron darsliklar, gipermatnli bog‘lanishlar, audio-video sharhlar va avtomatik test
nazorati talabalarga individual tempda o‘qish imkonini yaratadi [4; 118-120-b.] [5; 1215-
b.].

Adabiyotlar tahlili shuni ko‘rsatadiki, multimediya vositalari media darslarni tashkil
etishda muhim rol o‘ynaydi [3; 88-89-b.] [5; 1214-b.]. Media darsda o‘gituvchi bir vagtning
o‘zida nazariy ma’lumotni bayon etib, slaydlar, videolar, diagrammalar, virtual
laboratoriyalar yoki interaktiv doska orgali ko‘rgazmali materialni namoyish etadi. Bu esa
an’anaviy darslarga nisbatan o‘quv motivatsiyasini oshiradi, vaqtni tejaydi va o‘quvchilarni
faol muhokamaga jalb etadi [4; 129-131-b.] [5; 1215-b.].

Shuningdek, ilmiy manbalar multimedia vositalarining tangidiy va kreativ fikrlashni
rivojlantirishdagi o‘rnini ham alohida ta’kidlaydi [1; 52-54-b.] [3; 90-92-b.]. Vizual
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materiallar, data dashboardlar, infografikalar, video case-study, PowerPoint grafik

tagdimotlari va interaktiv topshiriglar o‘quvchilarning axborotni tahlil gilish, tagqgoslash,
xulosa chigarish hamda yangi g‘oyalarni ilgari surish ko‘nikmalarini shakllantiradi.
Aynigsa, til ta’limida PowerPoint va vizual prezentatsiyalar analitik o‘qish, matnni
tushunish va diskursiv kompetensiyani rivojlantirishda samarali vosita sifatida gayd etilgan
[5; 1215-b.].

Tahlil qilingan adabiyotlar multimediya resurslari zamonaviy ta’limda nafagat texnik
yordamchi vosita, balki mustagil pedagogik strategiya sifatida shakllanayotganini
ko‘rsatadi. Ular o‘quv jarayonini individual, interaktiv, vizual va kognitiv jihatdan
boyitilgan ta’lim muhiti darajasiga olib chiqadi.

Muhokama. Olingan natijalar zamonaviy pedagogik va kognitiv nazariyalar bilan
uyg‘un ekanligi kuzatildi. Xususan, Mayerning multimedia learning nazariyasidagi dual-
channel, limited capacity va active learning tamoyillari multimediya resurslarining ta’lim
jarayonidagi samaradorligini izohlashda muhim metodologik asos bo‘lib xizmat qildi.
Tadqiqot davomida aniglangan ijobiy o‘zgarishlar multimediya vositalarining nafaqat
ko‘rgazmalilikni oshirishi, balki mazmunli o‘rganish jarayonini chuqurlashtirishini ham
ko‘rsatdi.

Muhokama jarayonida shuningdek multimediya resurslarining samaradorligi ko‘p
jihatdan pedagogning metodik kompetensiyasiga bog‘ligligi aniglandi. Agar multimedia
vositalari dars maqsadiga mos ravishda, didaktik asoslangan holda tanlansa, ular yuqori
natija beradi. Aks holda, ortigcha animatsiya, ko‘p effekt yoki magsadsiz video materiallar
o‘quvchining digqatini chalg‘itishi mumkin. Shu sababli multimediya resurslaridan
foydalanishda pedagogik dizayn, kontent sifati va kognitiv yuklama muvozanatini hisobga
olish zarur.

Bundan tashgari, muhokama shuni ko‘rsatdiki, multimediya vositalari aynigsa
blended learning, flipped classroom va masofaviy ta’lim modellarida yuqori samaradorlikka
ega. Kelgusida sun’iy intellekt, adaptiv learning tizimlari va immersive AR/VR
texnologiyalar bilan integratsiyalashgan multimedia resurslari ta’lim metodikasining yangi

bosqichini shakllantirishi mumkin.
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Natijalar. Tadqiqot natijalari shuni ko‘rsatdiki, o‘qitishda multimediya resurslaridan

foydalanish ta’lim samaradorligini sezilarli darajada oshiradi. Xususan, matn, audio, video,
animatsiya va interaktiv boshqaruv elementlarining birgalikda qo‘llanilishi o‘quvchilarning
mavzuni chuqurroq tushunishiga xizmat qiladi. Kognitiv nazariyalar asosida vizual va
verbal kanallar orqali axborotni parallel qabul qilish bilimni tanlash, tashkil qilish va
integratsiyalash jarayonlarini faollashtirdi. Natijada talabalar o‘quv materialini an’anaviy
darslarga nisbatan tezroq o‘zlashtirishi, uzoq muddatli xotirada mustahkam saqlashi va
amaliy topshiriqglarda samarali qo‘llashi kuzatildi.

Shuningdek, elektron darsliklar, PowerPoint tagdimotlar, virtual laboratoriyalar va
interaktiv platformalar talabalarning mustaqil ta’lim faoliyatini kuchaytirishi aniglandi.
Talabalar individual tempda ishlash, gipermurojaatlar orqali kerakli ma’lumotni tez topish,
audio-video sharhlar yordamida mavzuni takrorlash hamda avtomatik testlar orqali o‘z
bilimini nazorat qilish imkoniyatiga ega bo‘ldi. Bu esa mustagqil ta’lim, axborot bilan ishlash
va raqamli kompetensiyalar rivojlanishiga ijobiy ta’sir ko‘rsatdi.

Bundan tashqgari, multimediya vositalari o‘quvchilarda tanqidiy va kreativ fikrlashni
rivojlantirishga xizmat qilishi ham natijalarda o‘z aksini topdi. Vizual case-study,
simulyatsion vaziyatlar, infografikalar va video materiallar axborotni tahlil qilish,
tagqoslash, muammoga yechim topish hamda dalillarga asoslangan xulosa chiqarish
ko‘nikmalarini shakllantirdi.

Xulosa. Xulosa qilib aytganda, o‘qitishda multimediya resurslaridan foydalanish
zamonaviy ta’lim tizimining samaradorligini oshirishda muhim strategik omil sifatida
namoyon bo‘lmogda. Tadqiqot natijalari va adabiyotlar tahlili shuni ko‘rsatdiki,
multimediya texnologiyalari o‘quv materialini matn, rasm, audio, video, animatsiya hamda
interaktiv boshqaruv elementlari orqali kompleks tarzda taqdim etish imkonini beradi.
Bunday ko‘p kanalli yondashuv o‘quvchilarning mavzuni chuqurroq tushunishi, bilimlarni
uzoq muddatli xotirada saqlashi va amaliy vaziyatlarda qo‘llash ko‘nikmalarini
rivojlantirishga xizmat qiladi.

Shuningdek, multimediya vositalari ta’limni nafaqat ko‘rgazmali, balki interaktiv,
individual va motivatsion jihatdan boyitilgan muhitga aylantiradi. Ayniqgsa, elektron

darsliklar, virtual laboratoriyalar, interaktiv tagdimotlar, video case-study va LMS
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platformalar o‘quvchilarning mustaqil ta’lim faoliyatini kuchaytirib, ularda o‘z-o‘zini

nazorat qilish, axborotni saralash va ragamli manbalar bilan ishlash ko‘nikmalarini
shakllantiradi. Bu esa o°‘z navbatida 21-asr kompetensiyalari, xususan tanqidiy fikrlash,
kreativlik, kommunikativlik va kollaborativ ishlash malakalarining rivojlanishiga xizmat
qiladi.

Magolada tahlil gilingan nazariy yondashuvlar, xususan multimedia learningning
kognitiv modeli, multimediya vositalaridan foydalanish o‘quvchilarning vizual va verbal
kanallar orqali axborotni samarali qayta ishlashini ta’minlashini ko‘rsatdi. Natijada bilimni
tanlash, tashkil qilish va integratsiyalash jarayonlari faollashib, mazmunli o‘rganish darajasi
ortadi. Shu sababli multimedia texnologiyalarini dars jarayoniga magsadli va metodik
asosda integratsiya qilish pedagogik samaradorlikning muhim sharti hisoblanadi.

Demak, zamonaviy pedagogik jarayonda multimedia vositalari oddiy texnik
go‘shimcha emas, balki strategik didaktik resurs sifatida qaralishi lozim. Ularni keng joriy
etish, aynigsa oliy ta’lim va raqamli ta’lim muhitida, ta’lim sifatini oshirish, individual
yondashuvni kuchaytirish hamda innovatsion o‘qitish modellarini rivojlantirishga xizmat
qiladi. Kelgusida ushbu yo‘nalishda multimediya vositalarining fanlar kesimidagi
samaradorligi, masofaviy ta’limdagi ta’sirt hamda sun’iy intellekt bilan integratsiyalashgan
didaktik modellarini chuqur tadqiq etish dolzarb ilmiy vazifa bo‘lib qoladi.
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FORMATIV BAHOLASH ASOSIDA BOSHLANG*ICH SINF
O‘QUVCHILARI O‘QUV MOTIVATSIYASINI OSHIRISHNING
IMKONIYATLARI

OPPORTUNITIES FOR INCREASING THE LEARNING MOTIVATION OF
PRIMARY SCHOOL STUDENTS BASED ON FORMATIVE ASSESSMENT

BO3MOXHOCTH IMOBBIINEHUSI YYEBHON MOTHUBAIIUH YHAHIUXCHA
HAYAJIBHBIX KJTACCOB HA OCHOBE ®OPMATUBHOU OLIEHKHA

Annotatsiya: ushbu maqolada boshlang ‘ich ta’limda formativ baholash tizimining o ‘quvchilar
intellektual va emotsional motivatsiyasini shakllantirishdagi imkoniyatlari fundamental tahlil etiladi.
Nazariy paradigmalar va metodologik yondashuvilar asosida formativ baholashning kognitiv jarayonlarga

deterministik (sabab bo ‘luvchi) tasiri, shuningdek, o ‘quvchilarni rag‘batlantirishning psixolingvistik
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mexanizmlari hamda pedagogik natijadorligi empirik tekshiruv orqali yoritilgan. Magolada muallifning

ko ‘p yillik ilmiy-pedagogik faoliyatiga asos bo ‘ladigan ta’limiy motivatsiya hodisasiga metodologik nugtai
nazardan yondashiladi.

Kalit so‘zlar: boshlang ‘ich ta’lim, formativ baholash, o ‘quv motivatsiyasi, ta’lim didaktikasi,
pedagogik texnologiya, kognitiv modulyatsiya, psixologik mexanizmlar, empirik tahlil.

AHHOmauun: 8 0anHoOU cmamve QYHOAMEHMAIbHO AHATUBUPYIOMC BO3MONCHOCIU CUCHEMbl
GdopmamusrHoco oyeHusaHus 8 HAYAILHOM 00PA308aHUU 6 QOPMUPOBAHUU UHMELNeKMYANbHOU U
QMOL;MOHaJleOIZ momuesayuu y4aujuxcs. Ha ocnose meopemu4ecKux napa()ueM U Memooo02UYecKux
H00X0008 OemepMUHUPOBAHHOe (NPUUUHHOE) GIUsHUE POPpMUPYIOUel] OYEeHKU HA KOCHUMUBHbLE NPOYECChl,
a makaice NCUXOJMUHSBUCMUYECKUE MEXAHUSMbL MOMUBAYUU YHAUYUXCA U neoazo2u4eckas 3d)d)€Kmu6HOCH1b
ocBeweHbl  NOCPeOCmeoM IMAUPUYECKOU Npogepku. B cmamve paccmampusaemcs  ¢henomen
06pa306amejle011 momueayuu C MemoooN02UYecKol mouKu 3PEHUA, KOI’I’lOpbllZ Jexcum 6 OCHoee
MHO20JIemHell HaAYYHO-Neda202uiecKkol 0esimelbHOCMuU ademopad.

Knrwueevie cnoea: nauanvroe 06pa306aHue, qbopMamueHoe OoyeHuearue, ylt€6HClﬂ momueayus,
ouoaxmuxa O6ylteHu}l, neoazo2u4eckas MEXHOJI02UA, KOCHUMUBHAA MOdle}lL;uﬂ, ncuxosaocuvyecKkue
MEexXAHU3IMbl, BMI’ZMPMI{GCKML? AHAJIU3.

Abstract: this article provides a fundamental analysis of the possibilities of the formative assessment
system in primary education in the formation of intellectual and emotional motivation of students. Based
on theoretical paradigms and methodological approaches, the deterministic (causal) influence of formative
assessment on cognitive processes, as well as psycholinguistic mechanisms of student motivation and
pedagogical effectiveness, are highlighted through empirical verification. The article approaches the
phenomenon of educational motivation, which forms the basis of the author's many years of scientific and
pedagogical activity, from a methodological point of view.

Keywords: primary education, formative assessment, learning motivation, educational didactics,

pedagogical technology, cognitive modulation, psychological mechanisms, empirical analysis.

KIRISH. Boshlang‘ich sinf o‘quvchilarining kognitiv faolligini ta’minlovchi
fundamental mexanizm - bu motivatsiyadir. Mazkur mavzudagi izlanishimiz tahlili shuni
ko‘rsatadiki, o‘quvchining kognitiv ishtiyoqi pasayishi shunchaki metodik nugson emas,
balki ta’limiy ekotizimning tizimli inqirozidan dalolat beradi. Mazkur holat nafaqat
individual o‘quvchining intellektual rivojlanishiga to‘siq bo‘ladi, balki jamiyatning umumiy
intellektual salohiyatini zaiflashtiradi. Zero, boshlang‘ich sinf davri o‘quvchining

fundamental bilimlar poydevori shakllanadigan strategik bosqich hisoblanadi.
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ADABIYOTLAR TAHLILI VA METODOLOGIYA. Biz tatqiq qilayotgan

formativ (shakllantiruvchi) baholash, an’anaviy “hukm chiquvchi” summativ baholashdan
tubdan farq qilib, ta’lim jarayonining har bir bosqichida o‘quvchining intellektual
rivojlanishini real vaqt rejimida nazorat qilish va tezkor korreksiyalash imkonini beradi.
Ushbu yondashuv nafagat o‘quv natijalarini optimallashtiradi, balki o‘quvchida ichki
motivatsiyani shakllantirib, ta’lim jarayonini gumanistik va individual yo‘naltirilgan
fikrlash tizimiga o‘tkazadi. Natijada, ta’lim jarayoni o‘quvchi uchun majburiyat emas, balki
0°‘z-0‘zini anglash va intellektual rivojlanishning hissiyotlarini anglashga undaydi.

Shuningdek, motivatsiya hodisasi zamonaviy psixolingvistika, pedagogika va
psixologiya fanlari kesishmasida ko'p qirrali ob’ekt sifatida tadqiq etilmoqda. Uning
nazarly modellari asosan ichki va tashqi motivatsiya o‘rtasidagi doimiy muvozanatni
ta’minlashga yo‘naltirilgan. Xususan, E.Desi va R.Rayanning “O‘z-o‘zini anglash
nazariyasi” (Self-determination theory - SDT) doirasida motivatsiyaning avtonom va
eksternal (mustaqil va tashqi) shakllari differensial tahlil etilishi o‘rganilganda, mazkur
nazariyaga ko‘ra, sub’ekt (o‘quvchi)ning motivatsion faolligi uchta fundamental psixologik
ehtiyojning - avtonomiya (sub’ektiv mustaqillik), kompetentlik (o‘z qobiliyatlarini
realizatsiya qilish) va alogadorlik (ijtimoiy-mazmunli munosabatlar) - qondirilish darajasiga
aniq sabab bilan bog‘liq ekanligi aniglandi. Boshlang‘ich ta’lim yoshidagi o‘quvchilarda
kognitiv avtonomiya (0°z-o°zini boshqarish) hali shakllanish bosqichida ekanligini inobatga
olsak, formativ baholash ularning ichki intellektual shaxs kelajagini yuzaga chiqaradigan
tezlashtiruvchi omil vazifasini bajaradi.

MUHOKAMA. O‘rganilgan empirik tadqiqotlar tasdig*i shuni ko‘rsatadiki, formativ
yondashuv o‘quvchilarda metakognitiv (0°‘z-o0°zini monitoring qilish, refleksiya va strategik
rejalashtirish) ko‘nikmalarni tizimli shakllantirish orqali bargaror o‘quv motivatsiyasini
generatsiya qiladi [2;B.220-221.]. Natijada, o‘quvchi ta’limiy axborotni passiv qabul
qiluvchi obyektdan, o‘quv jarayonining konstruktiv va faol sub’ektiga tubdan yangilangan
holda o‘tadi. Bu esa, 0‘z navbatida, ta’limiy natijadorlikning sifat ko‘rsatkichlarini sifat va
miqdoriy oshirishga xizmat qiladi.

O‘zbekiston Respublikasining zamonaviy ta’lim strategiyasida o‘quv jarayonini

tubdan isloh qilish masalasi davlat siyosatining eng ustuvor yo‘nalishlaridan biri sifatida
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belgilanmoqda. Xususan, prezidentimiz Shavkat Mirziyoyev tomonidan ilgari surilgan

“Yangi O°‘zbekiston-maktab ostonasidan boshlanadi” konseptual g‘oyasi boshlang‘ich
ta’lim tizimida innovatsion metodologiyalarni, jumladan, formativ baholash
mexanizmlarini joriy etish zaruriyatini ilmiy-amaliy jihatdan asoslaydi [4].

Shuningdek, o‘zga bir manbada davlatimiz rahbari ta’kidlaganidek, “7a’lim-tarbiya
sohasida zamonaviy va ogqilona tizim yaratish, o ‘qitish metodlari va standartlarini
yvangilash zarur” [3]. Shuning uchun ham, mazkur strategik vazifa bizning tadqiqotimizda
bevosita formativ baholash tizimi bilan o‘zaro bog‘liglik darajani hosil giladi, zero ushbu
metodologiya o‘quvchilarning ichki motivatsiyasini modulyatsiya (birini ikkinchisiga
moslab o‘zgartirish) orqali milliy ta’lim sifatini oshirishga xizmat qiladi.

So‘nggi yillardagi, xususan, 2024-2026 yillarga oid islohotlar ko‘rsatgichi shuni
ko‘rsatadiki, ta’lim jarayonini ragamlashtirish va individual rivojlanish tizimlarini
shakllantirish masalalari uzluksiz ta’lim tizimimizning diqqat markazida turishi, ta’lim
sifatini oshirish va innovatsion metodlarni kengayirish - bevosita o‘quvchi shaxsiga
yo‘naltirilgan pedagogik texnologiyalarni yangilashni talab etadi[5;B.12.]. Prezidentimiz
ta’biri bilan aytganda, “Hamma eshiklarni ochadigan kalit - fagat va faqat ta’lim va
tarbiyadir” [6; B.335.]. Shu nuqtai nazardan, formativ baholash tadqiqotimizning nafaqat
nazorat vositasi, balki ta’limiy muammolarning yechimi sifatida “strategik kalit”
funksiyasini bajarmoqda.

Boshlang‘ich ta’lim tizimida o‘quv motivatsiyasini optimallashtirish masalasi
bugungi kunda nafagat psixopedagogik muammo, balki davlat siyosati darajasidagi
strategik g‘oya hisoblanadi. Xususan, “O‘zbekiston -2030” strategiyasi hamda 2022-2026
yillarga mo‘ljallangan xalq ta’limini tizimini rivojlantirish bo‘yicha milliy dasturda ta’lim
sifatini fundamental tarzda oshirish, pedagogik nufuzni yuksaltirish va o‘quvchilarni
kompetensiyaviy yondashuv asosida shakllantirish ustuvor vazifa sifatida belgilanganligi
ayno dolzarb vazifalarni yuklaydi [7; B.952-968.].

NATIJA. Mazkur strategik maqsadlar asosida formativ baholash ta’lim
islohotlarining samarali instrumental vositasi sifatida namoyon bo‘ladi. Uning mohiyati

kundalik maksimal yukmalardan voz kechib, diggatni sub’ektning internal(shaxsiy)
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motivatsiyasini jarayonga va o0°‘z-o°‘zini rivojlantirish harakat tizimiga yo‘naltirishga

qaratilgan.

Bundan kelib chiqib aytadigan bo‘lsak, baholash jarayoni yakuniy natijadan ko‘ra
ko‘proq jarayonning vaqt o‘tishi bilan ganday o‘zgarib borishi va shaxsiy o‘sish
ko‘rsatkichlariga yo‘naltirilsa, ta’lim oluvchilarda kognitiv rigidlik (qo‘rquv va qarshilik)
o‘rnini barqaror intellektual ishtiyoq va qiziquvchanlik egallaydi. Shu tariqa, formativ
baholash tizimi ta’lim jarayonini mexanik bilim berish bosqichidan shaxsga yo‘naltirilgan
individual tizimga tubdan yangilab o‘zgarish kiritadi.

XULOSA. Xulosa qilib aytganda, boshlang‘ich ta’lim bosqichida formativ baholash
tizimini shunchaki bilimini tekshirish mexanizmini emas, balki o‘quvchining intelektual va
emotsional o‘sishini ta’minlovchi fundamental pedagogik strategyasidir, shuningdek eng
avvalo, individual yondashuvga asoslanib, ta’limni shaxsiylashtrish orqali o‘quvchida
yuzaga kelishi mumkun bo‘lgan “xato qilish qo‘rquvi’ni bartaraf etadi va unga kongitiv
erkinlik hissini baxsh etadi.
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BOSHLANG‘ICH SINFLARDA TEXNOLOGIYA DARSLARI ORQALI

O‘QUVCHILARDA AMALIY KO‘NIKMALAR RIVOJLANTIRISH

Annotatsiya: Mazkur tezisda boshlang ‘ich sinflarda texnologiya darslari orqali o ‘quvchilarda
amaliy ko ‘nikmalarni rivojlantitish masalalari yoritilgan. Unda texnologiya fanining mazmuni, uning
o ‘quvchilarni mustaqil faoliyatga tayyorlashdagi o ‘rni hamda dars jarayonida qo ‘llaniladigan samarali
vositalar tahlil gilingan. Shuningdek, o ‘quvchilarning ijodkorlik qobiliyatlarini rivojlantirish, mehnatga

bo ‘lgan qizigishini oshirish va amaliy faoliyat orqali bilimlarini mustahkamlash yo ‘llari ko ‘rib chigilgan.
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Kalit so‘zlar: Boshlang‘ich ta’lim, texnologiya darslari, amaliy ko ‘nikmalar, mehnat ta’limi,

ijodkorlik, amaliy faoliyat.

Annomauusn: B 0anHotl OuniomHol pabome 0ceeujeHvl ONPOChl PaA3sUMUsL NPAKMUYECKUX HABLIKOB
VUAWUXCSL NOCPEOCMBOM YPOKOB MEXHON02UU 8 HAYANbHbIX KIACCax. AHAnu3upyemcs cooepicanue HayKu o
mexnojiocuu, ee pojb 6 Nn0020MmoeKe yuawmuxcst K CamoCmosmenbHou ()eﬂmeﬂbHocmu, Sd)d)eKYnMGHble
cpedcmaa, ucnonv3yemvle 8 xode Ypoka. Takowce OvbLiu paccmompenvl NYymMu pazeumusi MeEOPYEcKUX
CnocoOHOCmel CMYOeHmos8, NOBbIUEHU UX UHmMepeca K pabome, 3aKpenjieHus 3HAHUL NOCPeoCmBEoM
npaKmuUBCKOZZ oesmenpHOCmu.

Knroueswvie cnosa: Hauanvnoe 06p61306aHM€, mexnojlocuvecKue 3anamusl, npaKkmudecKkue HaeoblKU,
mpydoeoe esocnunmarue, meop4decmeo, npakmuveckas 0esmenbHOCb.

Abstract: In this thesis, the issues of developing students' practical skills through technology lessons
in primary grades are highlighted. It analyzes the content of technology science, its role in preparing
students for independent activities, and effective tools used in the course of the lesson. Ways to develop
students' creativity, increase their interest in work, and strengthen their knowledge through practical
activities were also considered.

Key words: Primary education, technology classes, practical skills, labor education, creativity,
practical activity.

Boshlang‘ich ta’lim bosqichi o‘quvchilarning nafaqat nazariy bilimlarini, balki
amaliy ko‘nikmalarini shakllantirishda muhim o‘rin tutadi. Aynigsa, texnologiya darslari
orqali o‘quvchilarda turli xil hayotiy zarur ko‘nikmalarni rivojlantirish imkoniyati kengdir.
Bugungi kunda ta’lim tizimida o‘quvchilarni mustaqil fikrlashga, ijjodkorlikka va amaliy
faoliyatga yo‘naltirish ustuvor vazifalardan biri hisoblanadi. Shu nuqtai nazardan,
boshlang‘ich sinflarda texnologiya fanining o‘rni beqiyosdir.

Texnologiya darslari jarayonida o‘quvchilar turli materiallar bilan ishlashni, oddiy
buyumlar yasashni, mehnat madaniyatiga rioya qilishni hamda o°‘z ishini rejalashtirishni
o‘rganadilar. Bu esa ularning nafagat qo‘l mehnatiga bo‘lgan qiziqishini oshiradi, balki
kundalik hayotda zarur bo‘ladigan amaliy ko‘nikmalarni ham shakllantiradi. Shu bilan
birga, o‘quvchilarda sabr-togat, mas’uliyat, diqqat va aniqlik kabi sifatlar ham rivojlanadi.

Boshlang‘ich sinflarda texnologiya darslari o‘quvchilarning nozik motorikasini,

jjodiy fikrlashini va mustaqil ish faoliyatini shakllantirishda asosiy omil hisoblanadi.

Amaliy ko‘nikmalarni rivojlantirish uchun qog‘oz, mato, tabiiy materiallar bilan ishlash,

37



UCHINCHI RENESSANS 2026-YIL 2-SON

modellashtirish hamda STEAM yondashuvi orqali nazariy bilimlarni hayotiy vaziyatlarda

go‘llash samarali usullardir.
Boshlang‘ich sinf texnologiya darslarida amaliy ko‘nikmalarni
rivojlantirishning asosiy yo‘nalishlari:

Nozik motorikani rivojlantirish: Qog‘ozdan turli shakllar yasash (applikatsiya),
gaychi bilan ishlash, ip yigirish va tugun tugish kabi mashqglar qo‘l mushaklarini
mustahkamlaydi va aniq harakatlarni shakllantiradi.

[jodiy va kreativ fikrlash: O‘quvchilarga tayyor shablonlardan tashqari, o‘z
tasavvurlari asosida buyumlar (o‘yinchoqlar, bezaklar) yaratish imkonini berish orqali
jodkorlik oshiriladi.

STEAM yondashuvi: Texnologiya darslarini matematika, tabiatshunoslik va san’at
fanlari bilan bog‘lab, amaliy loyihalar (masalan, kichik uy maketi, robot modeli) ustida
ishlash.

Mehnat madaniyati va xavfsizlik: Ish qurollari (qaychi, yelim, igna) bilan xavfsiz
ishlash qoidalarini o‘rgatish, ish joyini tartibli saglash va materiallarni tejash ko‘nikmalarini
shakllantirish.

O‘z-0°zini baholash: Bajarilgan amaliy ishni tahlil qilish, kamchiliklarni aniglash va
tuzatish orqali o‘quvchilarda mas’uliyat va tanqidiy fikrlash rivojlanadi[1].

Amaliy mashg‘ulotlar orqali o‘quvchilar nafaqat tayyor mahsulot yasashni
o‘rganadilar, balki kundalik hayotda zarur bo‘lgan mustaqil harakat qilish, muammoli
vaziyatlarni hal etish kabi muhim hayotiy malakalarga ega bo‘ladilar.

Texnologiya fani mashg‘ulotlari o‘quvchilar ijodkorliklarining rivojlanish
omillaridan biridir, ya’ni texnologiya darslari o‘quvchilarda ijodkorlik, yaratuvchanlik kabi
fazilatlarni shakllanishi, o‘quvchilarda ishga ijodiy yondashish, o‘z-o‘zini boshqarish,
ishdagi kamchiliklarni oz vagtida topish, o‘z- o‘ziga talabchan bo‘lish, magsadga intilish,
mustaqil ishlash kabi xislatlarni namoyon bo‘lishiga hamda ijodiy qobiliyatlarini oshirishga
yordam beradi. Biz bilamizki boshlang‘ich sinflarda texnologiya darslari amaliy tarzda
o‘tkaziladi va dars jarayonida o‘quvchilar ham amaliy ham nazariy bilim, ko‘nikma va
malakalarni egallab boradilar. Boshlang‘ich sinf texnologiya darslarining asosiy shakli bu

amaliy mashg‘ulot hisoblanadi.
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Amaliy mashg‘ulot deganda o‘quvchilarning o‘quv materialini faol ongli va

mustahkam o‘zlashtirish magsadida mehnat o‘gituvchisi rahbarligida amalga oshiriladigan
ham jamoa, ham yakka tartibdagi ish turlarini o‘z ichiga oladigan o‘quv mehnat faoliyatini
aniq tashkil etishni tushunish kerak. Texnologiya ta'limida amaliy mashg‘ulotlar jarayonida
o‘quvchilar har bir topshirigni amalda bajaradilar, o‘gituvchi ularga zarur vaqtda ko‘rsatma
beradi va nazorat gilib baholab boradi va jarayonda ishtirok etadi[2].

Kasbiy ko‘nikmalar — bu shaxsning ma'lum bir kasb yoki faoliyat sohasida
muvaffaqiyatli ishlashi uchun zarur bo‘lgan bilim, ko‘nikma va malakalardir. Kichik
yoshdagi o‘quvchilarni bilim, malaka, ko‘nikmalarni rivojlantirish, kreativ fikrlashni
shakllantirish, mustaqil fikrlashga o‘rgatish, kash-hunarga yo‘naltirish, ilmiy
dunyogarashini kengaytirish, mantiqiy fikrlashga o‘rgatish muhim muammolardan biridir.
1-4-sinfda mehnat ta’limi fani mazmuni shartli ravishda umumiy mehnat ta'limi
tayyorgarligi uning mazmuniga mavjud bo‘lgan kasblar atroflicha ma'lumotlari bilan
tanishilgan hamda shu yoshga maxsus tayyorgar-lik gismlaridan iborat. Bu gismlar har bir
dars va mashg‘ulotlarning tarkibiga singib ketgan bo‘lib, ularni o‘gituvchi va uslubchilar
tomonidan ilmiy uslubiy nugtai nazaridan hisobga olgan holda, tahmin gilib berish, mehnat
ta'limi mashg‘ulotlarining anig magsadga yo‘naltirilgan bo‘lishini ta'minlash uchun zarur
mehnat ta'limi darslarini 1-4-sinfda umumiy va badiiy mehnat kursi xalq amaliy bezak
san‘atlari sohasidagi ayrim kasblar asoslari bilan tanishtirishni nazarda tutadi. Bu kurs
bo‘yicha mashg‘ulotlar mazmuni bajarilayotgan mehnat jarayonining ajralmas gqismi
bo‘lgan amaliy eskizlar, Jadvallar, rasmlar, nagshlar ishlash va ayrim dizaynerlik qoidalarini
o‘rgatishdan iborat[3].

Amaliy mashg‘ulot jarayonida har bir topshiriq oddiydan murakkabga qarab
Boshlang‘ich sinf mehnat ta’limi darslaridagi ta’lim-tarbiyaviy vazifalar umumta’lim
maktablaridagi mehnat ta’limining umumiy vazifalaridan kelib chiqib, quyidagi mashg‘ulot
turlari jarayonida amalga oshiriladi:

1. Qog‘oz va karton bilan ishlash.

2. Gazlama va tolali materiallar bilan ishlash.

3. Turli va tabity materiallar bilan ishlash

a) plastilin va loy ishi;
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b) urug‘lar bilan ishlash;

d) applikatsiya va mozaika ishlari;

4. Loyihalash va modellashtirish; a) badiiy qurish-yasash.

5. Qishloq xo‘jalik mehnati[4].

Xulosa qilib aytganda, boshlang‘ich sinflarda texnologiya darslari o‘quvchilarda
amaliy ko‘nikmalarni shakllantirish va rivojlantirishda muhim o‘rin tutadi. Ushbu darslar
orgali o‘quvchilar nafagat nazariy bilimlarni egallaydi, balki ularni amaliy faoliyatda
go‘llashni, mustaqil ishlashni, muammolarni hal etishni va ijodiy fikrlashni ham o‘rganadi.

Texnologiya darslarida turli go‘l mehnati, modellashtirish, konstruktorlik va
loyihalash faoliyatlari orgali o‘quvchilarning mayda motorikasi, diggat-e’tibor, sabr-togati
va mas’uliyat hissi rivojlanadi. Shu bilan birga, bu jarayon ularning kasbga qiziqishini
uyg-‘otib, kelajakdagi faoliyatiga yo‘naltiruvchi asos yaratadi.

Demak, texnologiya darslarini samarali tashkil etish, zamonaviy pedagogik
yondashuvlardan foydalanish va amaliy mashg‘ulotlarga keng o‘rin berish orqgali
boshlang*ich sinf o‘quvchilarining har tomonlama rivojlanishiga erishish mumkin.
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BOSHLANG*‘ICH SINF O‘QUVCHILARIDA KREATIV FIKRLASHNI STEAM

TA’LIMI ASOSIDA SHAKLLANTIRISH
Annotatsiya: Ushbu tezisda boshlang‘ich sinf o‘quvchilarida kreativ fikrlashni shakllantirishning

nazariy asoslari va amaliy usullari yoritiladi. Kreativ rivojlantirishda ta’lim jarayonida innovatsion
metodlardan, interfaol mashg‘ulotlardan hamda muammoli vaziyatlardan foydalanishning ahamiyati tahlil
qilinadi. Shuningdek, o‘quvchilarning mustaqil fikrlashini qo‘llab-quvvatlash, ularning tasavvurini
kengaytirish va ijodiy yondashuvini shakllantirishlar ko‘rsatib beriladi.
Kalit so‘zlar: Boshlang‘ich ta’lim, kreativ fikrlash, muammoli ta’lim, pedagogik yondashuv,

mustaqil fikrlash, innovatsion texnologiyalar.

AnHoTanus: B manHO# qUIIIOMHON paboTe ONMMCAaHBl TEOPETUYECKUE OCHOBBI U MPAKTHYECKUE
MeTO/bl (DOPMUPOBAHUS TBOPYECKOTO MBIIIICHUSI Y y4YalIUXCsl HayalbHBIX KJIAcCOB. AHaIM3UpYyeTCs
BR)XHOCTb HCIIOJIb30BaHUS MHHOBAIIMOHHBIX METOAOB, WHTEPAKTHBHBIX YIPAKHEHUH M MPOOJIIEMHBIX
cUTyalluii B y4eOHOM Ipoliecce B TBOPYECKOM pa3BUTHM. Takke OyneT Moka3zaHO, Kak MOAJEepXKaTh
CaMOCTOSITENIbHOE MBIIUIEHUE YYallluXcs, PaclIMpUTh UX BOOOpakeHHE M C(HOPMHUPOBATH TBOPUYECKUI
MOJXO/.

KawueBble caoBa: HauanbHoe o0pa3zoBaHMe, TBOpPYECKOE MBIILICHHE, MpoOIeMHOe
o0Opa3oBaHue, NeJaroru4ecKuid MoAX0/l, CAMOCTOSTEILHOE MBIIIJICHHE, HHHOBAIIMOHHbBIE TEXHOJIOTHH.

Abstract: This thesis describes the theoretical foundations and practical methods of forming
creative thinking in primary school students. The importance of using innovative methods, interactive
exercises and problem situations in the educational process in creative development is analyzed. Also, it
will be shown how to support students' independent thinking, expand their imagination and form their
creative approach.

Key words: Primary education, creative thinking, problem-based education, pedagogical approach,

independent thinking, innovative technologies.

Bugungi globallashuv davrida ta’lim tizimi oldida turgan eng muhim vazifalardan

biri-o‘quvchilarda mustaqil, ijodiy va tanqidiy fikrlash ko‘nikmalarini shakllantirishdir.
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Aynigsa, boshlang‘ich sinf o‘quvchilari uchun bu jarayon muhim bosqich hisoblanadi,

chunki aynan shu davrda bolalarning tafakkuri, qiziqishi va o‘rganishga bo‘lgan munosabati
shakllanadi. Zamonaviy jamiyatda o‘quvchilardan nafaqat bilimlarni egallash, balki ularni
amaliyotda qo‘llash, muammolarga noodatiy yechim topish va mustaqil fikrlash
qobiliyatiga ega bo‘lish talab etmoqda. Shu jihatdan, kreativ fikrlashni rivojlantirish
boshlang‘ich ta’lim bosqichidan boshlab yo‘lga qo‘yilishi muhimdir.

STEAM (Science, Technology, Engineering, Art, Mathematics) ta’limi
o‘quvchilarning turli  fanlar o‘rtasidagi  bog‘liglikni  anglashiga, bilimlarni
integratsiyalashgan holda qo‘llashiga hamda 1jodiy yondashuvini rivojlantirishiga xizmat
qiladi. Aynigsa, boshlang‘ich sinf o‘quvchilarining qiziqgishlari yuqori bo‘lgan davrda
STEAM yondashuvi orqali ularni izlanishga, tajriba o‘tkazishga va yangi g‘oyalarni ilgari
surishga yo‘naltirish samarali natijalar beradi.

Boshlang‘ich sinf o‘quvchilari uchun kreativ fikrlashning rivojlanishi
quyidagicha muhim ahamiyatga ega:

. Muammolarni samarali yechish: Bolalar atroflaridagi dunyoni tushunish va
undagi qiyinchiliklarga ijodiy yondashuvlar bilan yechim topishni o‘rganadilar.

. Akademik muvaffaqiyat: Kreativ o‘quvchilar mavzuni chuqurroq
tushunishadi, yangi ma'lumotlarni gabul qilishda faollik ko‘rsatishadi va o‘quv materialini
mustahkamlashda ijodiy usullardan foydalanadilar.

. Shaxsiy rivojlanish: O‘zini ifoda qilish, o‘ziga ishonchni oshirish, mustaqil
fikrlashni shakllantirishga yordam beradi.

. Kelajak kasblariga tayyorgarlik: Zamonaviy dunyoda talab qilinadigan
innovatsion kasblar uchun zarur bo‘lgan ko‘nikmalarni shakllantiradi.

. Ijodiy salohiyatni ochish: Turli sohalarda (san’at, musiqa, adabiyot, fan) oz
iste’dodini kashf etish va rivojlantirish imkonini beradi.

Boshlang‘ich sinf o‘quvchilarining kreativ fikrlash xususiyatlari ko‘pincha o‘yin
orqali, tasavvurga asoslangan faoliyatlarda namoyon bo‘ladi. Ular tabiatan izlanuvchan,
savol beruvchan va yangiliklarga ochiqdirlar. Shuning uchun ham, ta’lim jarayonini
ularning bu tabiiy qiziqishlari va imkoniyatlariga mos ravishda tashkil etish muhim.[1]

Kreativlikni STEAM orqali rivojlantirishning asosiy yo‘nalishlari:
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. Integratsiyalashgan loyihalar: Matematik hisob-kitoblarni badiiy ijod (Art)

va muhandislik konstruktsiyalari bilan birlashtirish (masalan, geometrik shakllardan shahar
maketini yasash).

. Amaliy tajribalar: Oddiy materiallardan (qog‘oz, tayoqcha, plastik idishlar)
foydalanib, texnik qurilmalar yasash orqali kreativlikni oshirish.

. 4K modeli asosida darslar: Kreativlik, tanqidiy fikrlash, kommunikatsiya va
kooperatsiyani (jamoada ishlash) rag‘batlantirish.

. Muammoga asoslangan ta'lim: O‘quvchilarga "Agar..." bilan boshlanadigan
vaziyatlarni berish va ulardan yechim izlashni talab qilish.

. Vizualizatsiya: Grafik organayzerlar va STEAM vositalaridan foydalanib,
tabiiy fanlar bo‘yicha tushunchalarni chuqurlashtirish.

Bu yondashuv o‘quvchini passiv tinglovchidan faol tadqiqotchiga aylantiradi,
natijada ular mustaqil fikr yuritish va yangi g‘oyalarni ilgari surish qobiliyatiga ega
bo‘ladilar.[2]

Boshlang‘ich sinf o‘qituvchilarning kreativlik sifatlariga ega bo‘lishi ularning shaxsiy
qobiliyatlari, tabiiy va ijtimoiy quvvatini kasbiy faoliyatni sifatli, samarali tashkil etishga
yo‘naltiradi. Shuningdek, o°‘quv va tarbiya jarayonlarini tashkil etishga an’anaviy
yondashishdan fargli yangi g‘oyalarni yaratish, bir golibda fikrlamaslik, o‘ziga xoslik,
tashabbuskorlik, noaniglikka togat gilmaslikka yordam beradi. Binobarin, kreativlik
sifatlariga ega pedagog kasbiy faoliyatini tashkil etishda ijodiy yondashish, yangi, ilgor,
o‘quvchilarning o‘quv faoliyatini, shaxsiy sifatlarini rivojlantirishga xizmat giladigan
g‘oyalarni yaratishda faollik ko‘rsatish, ilg‘or pedagogik yutuq va tajribalarni mustaqil
o‘rganish, shuningdek, hamkasblar bilan pedagogik yutuglar xususida doimiy, izchil fikr
almashish tajribasiga ega bo‘lishga e’tibor garatadi.[3]

Boshlang‘ich sinf o‘gituvchilarga xos bo‘lgan kreativ kompetentlik bilim, ko‘nikma
va malakalari tushunchalarini tadgigot nugtai nazaridan aniglashtirib oldik. Jumladan:
kreativ kompetentlik bilimlari - yangi yechim ishlab chigish uchun talab etiladigan
tushuncha va tasavvurlarning bilish faoliyati mahsuli sifatida inson ongidagi tizimlangan
kreativ kompetentlik ko‘nikmalari - shaxsning magsadga yo‘naltirilgan ijodiy faoliyatda,

agliy jarayon bosgichlarini tez va to‘lagonli amalga oshirish darajasini ifodalashi aniglandi.
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Kreativ kompetentlik malakalari esa shaxsning ijodiy faoliyatni gisman avtomatlashgan

tarzda, agliy jarayon bosqgichlarining fagat dastlabkisini anglagan holda amalga oshira olish
darajasini anglatadi.

Kreativ yondashuv bevosita innovatsiyalar bilan bog‘liq jarayondir. Negaki
o‘gituvchining ijodiy faoliyat yuritishi uchun, u albatta o°zining sohasidagi eng so‘nggi
yangiliklardan, shu bilan bir gatorda butun jamiyatdagi vogea va hodisalardan xabardor
bo‘lishi, innovatsion yangiliklarni oz faoliyatida o‘rinli foydalana olishi lozim. Demak,
o‘qgituvchi har ganday vaziyat, har ganday jarayon va har ganday paytda eng samarali yo‘Ini
izlab topishi va uni amaliyotga joriy qgilish orgali mashg‘ulot jarayonini samarali tashkil
etishi, o‘quvchilar ongiga tez, tushunarli, qulay, oson va samarali tarzda yetkazib berishi
ham kreativlikning bir ko‘rinishi deyish mumkin.

Shu bilan birga, STEAM ta’limi boshlang‘ich ta'lim o‘gituvchilarni uchun o‘quv
jarayonini loyihalashning asosi bo‘ldi. Ushbu ish natijalari quyidagilarni ko‘rsatadi: o‘quv
fanlari tarkibi va mazmuniga fanlararo vazifalarning Kiritilishi boshlang‘ich ta'lim
o‘gituvchilarning kasbiy tayyorgarligi sifatini oshirishga yordam beradi, chunki o‘quv
jarayoni amaliyotga yo‘naltirilgan va ilmiy xususiyatga ega bo‘ladi.[4]

Xulosa qilib aytganda, boshlang‘ich sinf o‘quvchilarida kreativ fikrlashni STEAM
ta’limi asosida shakllantirish shuni ko‘rsatadiki, fan, texnologiya, muhandislik, san’at va
matematika integratsiyasi orgali bolalarda mustaqil fikrlash, muammo yechish va yangicha
yondashuv ko‘nikmalari samarali rivojlanadi. Kelajakda zamonaviy jamiyat talablariga
mos, tashabbuskor va ijodkor shaxslar sifatida kamol topishiga zamin yaratadi.

Foydalangan adabiyotlar ro‘yxati:

1. Ofzbekiston respublikasi Xalq ta’limi vazirligi. “O‘zbekiston maktablarida
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UMUMTA’LIM MAKTABLARIDA MAQOM ELEMENTLARINI O‘QITISHNING
METODIK ASOSLARI

Annotatsiya. Maqgolada umumta’lim maktablarida maqom elementlarini o ‘qitishning metodik
asoslari ko rib chigiladi. Maqomni maktab ta’limiga kiritishning zarurligi, mavjud muammolar va
samarali yechimlar tahlil gilinadi. Kompetensiyaga asoslangan yondashuv tavsiya etiladi.

Kalit so‘zlar: magom, umumta’lim maktabi, metodik asos, musiqa ta’limi, kompetensiya, ustoz-
shogird, lad, usul, tinglash madaniyati, ommalashtirish.

Annomayusn. B cmamve paccmampusaiomes Memooudeckue 0CHO8bL NPenooasaHus 1eMeHmos
Makoma 6 00ueobpazosamenvbublx WKoONAX. AHanuzupyemcs HeoOXo00uMoCmy 6KIIOUEHUs MAKOMA 8
WKOIbHOEe 00pazosanue, cyuwjecmsylowue npoonemvl u 3ppexmusnvie peuwenus. Pexomendoyemcs
KOMREemeHmHOCMHbIU NOOXO0O.

Knrouesvie cnosa: maxom, obueobpazosamenvHas wKoid, MemoOuieckas 0CHO8A, MY3bIKAIbHOEe
0bpaszosanue, KOMNEMeHmMHOCMb, YCMO3-Wo2Upo, 1a0, YCYI, KYIbmypa CAVUAHUS, NORYIAPUSAYUSL.

Abstract. The article examines the methodological foundations of teaching magom elements in
secondary schools. The necessity of including magom in school education, existing problems and effective
solutions are analyzed. A competency-based approach is recommended.

Keywords: magom, secondary school, methodological foundation, music education, competency,

ustoz-shogird, lad, usul, listening culture, popularization.

O‘zbek maqom san’ati milliy musiqly merosimizning eng murakkab va yuksak
namunasi bo‘lib, asrlar davomida ustoz-shogird an‘analari orgali avloddan avlodga yetib
kelgan. Birog, bugungi kunda keng jamoatchilik, aynigsa maktab yoshidagi o‘quvchilar
orasida magomga qgizigish va uni chuqur anglash darajasi yetarli emas. Muallif tomonidan

o‘tkazilgan so‘rovnomada respondentlarningg 38 foizi targ‘ibot kamligini, 32 foizi esa
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magomni tushunish murakkabligini asosiy to‘siq sifatida ko‘rsatgan. Bu holat magomni

maktab ta’lim tizimiga izchil va metodik asosda kiritish zaruriyatini ko‘rsatadi.

Magomni umumta’lim maktablarida o*qitish masalasi ilmiy jihatdan yetarli darajada
o‘rganilmagan. Mavjud darsliklar va o‘quv dasturlarda magomga bag‘ishlangan gismlar
ko‘pincha 0z ma’lumot berish bilan cheklanadi, chuqur metodik yondashuv esa kamdan-
kam uchraydi. Holbuki, maktab - magomning yangi auditoriyaga yetib borishi uchun eng
keng va bargaror kanal hisoblanadi. O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining magom
san’atini rivojlantirish borasidagi garorlarida ham ta’lim tizimini mustahkamlash vazifasi
alohida ta’kidlangan[1].

Magomni umumta’lim maktablarida o‘qitish ikki asosiy muammoga duch keladi.
Birinchisi - metodologik: mavjud o‘quv dasturlarda magom ko‘pincha tarixiy ma'lumot
sifatida beriladi, tinglab tushunish va his etish ko‘nikmalari esa shakllantirilmaydi.
Ikkinchisi - pedagogik: magomning lad, usul, avj kabi tushunchalari yoshlarga tushunarli
tarzda yetkazilmaydi, natijada bu san’at “qiyin” va “uzoq” ko‘rinib goladi. Qolaversa
musiqgashunoslar ham “Zamonaviy jarayonda o‘tmish an’analariga yangicha qarash, ilgor
rivojlangan texnikadan munosib foydalanish hamda komil insonni tarbiyalash kabi
omillarga alohida etibor garatilmoqda.Zero, komil inson tarbiyasida musiga eng muhim,
yani insonlarni ruhiy hamda manaviy tarbiyasiga asos bola oladigan omil sifatida qaraladi.”
[3, B.3.] deb ta’kidlab o‘tganlar.

Muallif tarafidan o‘tkazilgan so‘rovnomada magomni ommalashtirish uchun samarali
usul sifatida respondentlarning 42 foizi maktablarda o‘rgatishni birinchi o‘ringa qo‘ygan.
Bu natija umumta’lim maktablarining strategik ahamiyatini tasdiglaydi. Shu bilan birga,
so‘rovnomada yoshlar orasida gizigishning past bo‘lish sabablari sifatida tushunish
murakkabligi (32%) va targ‘ibot kamligi (38%) alohida ajralib turgan - bu ikala muammo
ham metodik yondashuvni talab giladi.

Magomni umumta’lim maktabida o‘gitishning samarali metodik modeli uchta asosiy
tamoyilga tayanishi lozim. Birinchi tamoyil - kompetensiyaga asoslangan yondashuv:
o‘quvchi fagat magom nomi va tarixini bilmasdan, balki eshitish tahlili, usulni sezish,

she'riy matnning ma’nosini anglash va turli magom bo‘limlarini farglash ko‘nikmalarini
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egallashi zarur [5.B.12]. Bu yondashuv o‘quvchini passiv tinglovchidan faol idrok

etuvchiga aylantiradi.

Ikkinchi tamoyil - bosqichlilik: maqomni bir darsda “tushuntirish,, mumkin emas.
Birinchi bosgichda o‘quvchiga magom tarixi, maktablari va asosiy cholg‘ulari tanishtiriladi;
ikkinchi bosgichda usul va ritmni his gilish mashglari bajariladi; uchinchi bosgichda kichik
parcha tinglanib, lad va avj muhokama gilinadi. Bunday bosgichli tizim o‘quvchining
qgizigishini asta-sekin uyg‘otadi va bargarorlashtiradi.

Uchinchi tamoyil - multimodal ta’lim: maqomni faqat eshittirish yetarli emas. Audio
yozuvlar, video ijro namunalari, she’riy matnlarning zamonaviy o‘zbek tiliga sharhi,
cholg‘ularning vizual tagdimoti va interaktiv. muhokama birgalikda go‘llanilganda,
o‘quvchining magomni gabul qgilishi sezilarli darajada osonlashadi. Ragamli resurslardan
foydalanish masalan YouTubedagi sifatli ijrolar, izohli videolar - darsni boyitadi va
so‘rovnomada 34% respondent ko‘rsatgan YouTube platformasining keng go‘llanilishiga
mos keladi.

Ta’lim jarayonida ustoz-shogird an'anasidan saboq olish ham muhim. Maktab
o‘gituvchisi o‘quvchini maqomga “bevosita muloqot” orqali yaqinlashtirishi mumkin:
kontsertga borish, ijrochi bilan uchrashuvlar, jonli namoyishlar darsning ajralmas qismi
bo‘lishi lozim. Rajabov ta’kidlaganidek, maqomning nozik qatlamlari faqat bevosita
eshitish va kuzatish orgali singadi [2.B.45.].

Muhim metodologik masala - baholash. Magom darsida o‘quvchini fagat bilimidan
emas, eshitish tajribasidan baholash zarur: masalan, ikkita ijroni farglash, usulni tanish,
she’riy matn muallifini aniglash kabi topshiriglar an’anaviy test savollarga nisbatan ancha
samarali. Fitrat ham ta’kidlaganidek, musiqa ta’limi nafaqat bilim, balki his va idrok
tarbiyasidir [4.B.88.].

Umumta’lim maktablarida maqom elementlarini o‘qitishning metodik asosi uchta
tamoyilga - kompetensiyaga asoslangan yondashuv, bosqichlilik va multimodal ta’lim -
tayanishi lozim. So‘rovnoma natijalari ham bu yo‘nalish strategik ahamiyatga ega ekanini
tasdiglaydi: respondentlarning 42 foizi maktablarda o‘rgatishni eng samarali usul deb
hisoblagan.
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Kelgusida o‘zbek tili va adabiyot, tarix, madaniyatshunoslik fanlari bilan fanlararo

integratsiya modelini ishlab chigish; maktab o‘qgituvchilari uchun malaka oshirish
dasturlarini yaratish; ragamli resurslar va interaktiv o‘quv materiallari fondini kengaytirish
zarur. Ana shunda magom fagat tantanali tadbirlarda emas, har bir maktab o‘quvchisining
kundalik madaniy hayotida ham o‘z o‘rnini topadi.

Tadgigot natijalari  shuni  Kko‘rsatadiki, umumta’lim maktablarida maqom
elementlarini o‘qgitishning samarali metodikasi bir necha bosqichli tizimga asoslanishi
lozim.

Birinchi bosgich (1-4-sinflar) - magomni eshitib idrok etish, oddiy ritmik mashqlar,
milliy cholg‘u asboblari bilan tanishish. Bu bosqgichda asosiy magsad - bolalarda milliy
musigaga nisbatan hamdardlik va gizigishni shakllantirish.

Ikkinchi bosqgich (5-7-sinflar) - magomning asosiy tushunchalarini o‘rganish: lad,
parda, usul, avj. Magom namunalarini tinglab tahlil gilish, ularning tuzilishi va xarakterini
so‘z bilan ifodalash ko‘nikmalarini rivojlantirish.

Uchinchi bosgich (8-11-sinflar) - magom an‘anasini chuqurroq o‘rganish, ijro
ko‘nikmalarini rivojlantirish, magomning turli maktablari (Shashmagom, Farg‘ona-
Toshkent, Xorazm) bilan tanishish.

O‘qituvchi malakasini oshirish masalasi ham muhim. Umumta’lim maktablarida
macgom o‘qituvchisi nafagat musiga nazariyasini, balki ijrochilik amaliyotini ham bilishi,
shuningdek pedagogik metodikaga ega bo‘lishi lozim. Institut va konservatoriyalar bilan
hamkorlik, magom ustalarini dars berishga jalb gilish ushbu muammoni gisman hal etishga
yordam beradi.

Umumta’lim maktablarida maqom elementlarini o‘qitish - bu milliy madaniy merosni
yangi avlodga yetkazishning muhim yo‘li. Tadgiqot shuni ko‘rsatadiki, samarali magom
ta’limi uchun: birinchidan, yosh xususiyatlariga mos bosqichli o‘quv dasturi; ikkinchidan,
an’anaviy va zamonaviy usullarni uyg‘unlashtiruvchi metodik yondashuv; uchinchidan,
malakali o‘qituvchilar hamda jonli ijrochilik namunalarining ta’lim jarayoniga faol jalb
etilishi zarur.

O‘zbek milliy musiga merosini o‘rganish va targ‘ib gilish borasida davlat siyosati

doirasida belgilangan yo‘nalishlarni amaliyotga tatbiq etishda umumta’lim maktablarining
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roli begiyosdir. Magom elementlarini o‘quv jarayoniga Kiritish o‘quvchilarda milliy o‘zlikni

anglash, estetik did, madaniy tafakkurni shakllantirish omili sifatida xizmat giladi.

Kelajakda ushbu mavzu doirasida maxsus o‘quv-metodik qo‘llanmalar, interaktiv

raqamli resurslar yaratish va maqom ta’limiga oid ilmiy-tadqiqot ishlarini davom ettirish
magsadga muvofig.

Foydalanilgan adabiyotlar ro‘yxati:
1. O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining “O°zbek milliy maqom san’atini yanada
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CONSTITUTIONAL AND LEGAL FOUNDATIONS OF EQUAL RIGHTS OF
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KOHCTUTYHHNOHHO-ITPABOBBIE OCHOBbBI PABHOITPABHOCTH
T'PAXKJIAH ITPU IIOJTYUYEHUU T'OCYIAPCTBEHHOM CJTYKBbI

Annotatsiya: Ushbu maqolada davlat xizmati institutining yangi taxrirdagi Konstitutsiyamizda va
boshqa qonun hujjatlarida ifoda etilishi, davlat xizmatiga qabul gqilishning me yoriy-huquqiy tartib-
qoidalarining milliy qonunchiligimizda va xalqaro huquq normalarida aks etishi hagida so ‘z boradi.

Kalit so‘zlar: Fuqaro, davlat, xizmat, konstitutsiya, qonun, farmon, qaror, deklaratsiya, pakt,
tenghuquqlilik, ochiqlik, shaffoflik.

Abstract: This article discusses the reflection of the civil service institution in the new edition of our
Constitution and other legislative acts, as well as the regulatory and legal procedures for recruitment into
the civil service in our national legislation and international legal norms.

Keywords: Citizen, state, service, constitution, law, decree, resolution, declaration, pact, equality,
openness, transparency.

Annomayusn: B dannou cmamove paccmampugaemcs OmpaxiceHue UHCIMunmyma 20cy0apcmeeHHoll
cnyorcovl 6 Konemumyyuu 6 Hogoil pedakyuu u Opyeux 3aKkOHOOAMENbHbIX AKMAX, d MaKice OmpaxceHue
HOPMAMUBHO-NPABOBLIX  NPOYEOYp Npuema Ha  20CYOAPCMEEHHYIO  CIYHCOY 68  HAYUOHALbHOM
3aKOHOOAMeENbCMBe U HOPMAX MeHCOYHAPOOHO20 NPAsd.

Kniouesvie cnoea: [padxcoanun, eocyoapcmeo, ciyxcda, KOHCMUMYYuUs, 3AaKOH,  YVKA3,
noCmManoeIenue, 0eKaapayls, Nakm, paeHonpasue, OMKpPuIMoCnb, NPO3PAYHOCHb.

Davlat xizmati fuqarolarning huquq va erkinliklarini ta’minlash va ularga davlat
xizmatlarini ko‘rsatish bo‘yicha amalga oshiriladigan muhim faoliyatdir. Ko‘plab fuqarolar
0o‘z karyerasini davlat xizmatida ko‘rishni xohlaydilar. Buning uchun mustahkam va
barqaror tizim joriy etilishi zarur bo‘lib qolgan edi. Aynan ushbu masalalar inobatga olingan
holda yangi tahrirdagi Konstitutsiyamizning 37-moddasida [1] «O‘zbekiston
Respublikasining fuqarolari davlat xizmatiga kirishda teng huquqqa egadirlar.
Davlat xizmatini o‘tash bilan bog‘liq cheklovlar qonun bilan belgilanadi», deb
belgilandi. Ushbu normaning yangi taxrirdagi Konstitutsiyamizda belgilanishi xalgaro
huquqiy normalarning konstitutsiyamizda aks etishining yorqin bir misoli sifatida

ko‘rishimiz mumkin. Mazkur siyosiy huqugning Konstitutsiya darajasida belgilanishi
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fugarolarning davlat xizmatiga kirishdagi teng huquq va imkoniyatlarini yanada
kengaytiradi. Zero, davlat xizmatiga teng, qonuniy va adolatli raqobat shartlarda salohiyatli
kadrlarni keng jalb qilish davlat organlari va tashkilotlari faoliyatida sifat va natijadorlikni

ta’minlashning muhim talabidir.

Birlashgan Millatlar Tashkiloti Bosh Assambleyasi tomonidan 1948-yil 10-dekabrda
gabul qilingan “Inson huquglari Umumjahon Deklaratsiyasi’ning [6] 21-moddasida “Har
bir inson 0‘z mamlakatida davlat xizmatiga kirishda teng huquqqga ega” ligi, shuningdek,
«Fugaroviy va siyosiy huqugqlar to‘g‘risida»gi [7] Xalqaro paktning 25-moddasida har bir
fugaro hech bir kamsitishsiz va asoslanmagan cheklashlarsiz 0‘z mamlakatida umumiy
tenglik shartlarida davlat xizmatiga kirish huquq hamda imkoniyatlarga ega bo‘lishi
kerakligi mustahkamlangan.

Shu o‘rinda xorijiy maydonda davlat xizmatiga kirish masalasini bir gancha
rivojlangan davlatlar tajribasi orqali ko‘rib chigsak.

Masalan: Germaniyada davlat xizmati o‘zbekchaga so‘zma-so‘z tarjima qilinsa
“ytimoly Germaniya” yoki “ommaviy” xizmat deb ataladi [8.B.96.]. Davlat xizmati barcha
bosqichda yagona tizim bo‘yicha federal qonunlar bilan boshqariladi. Davlat xizmatidagi
shaxslar uch guruhga: amaldorlar, xizmatchilar va ishchilar guruhiga bo‘linadi. Asosiy
gonunga muvofiq davlat xizmatiga qabul qilishda Germaniya fugarosining diniy e’tiqodi
yoki dunyoqarashiga nisbatan biron-bir kamsitish mavjud emas. Amaldorlarning huquqiy
magqomiga tegishli umumiy qoidalar 1953 yilda gabul qilingan “Amaldorlar to‘g‘risida”gi
federal qonunda shakllantirilgan (hozirgi vaqtda u 1985 yildagi tahrirda amal qilmoqda).
Mazkur qonun amaldorlar magomiga umumiy ta’rif beradi, unda amaldorlarni tayinlash,
xizmat bo‘yicha ilgari surish tamoyillari shakllantirilgan, amaldorning huquq va
majburiyatlari, u mos kelishi lozim bo‘lgan sharoitlar belgilangan. Federal amaldorlar
to‘g‘risidagi Qonunning 7-bandida ular mos kelishi lozim bo‘lgan shartlar sanab o‘tilgan.
Amaldor ruhan va jismonan sog‘lom bo‘lishi, ma’muriy xodim uchun zarur bo‘lgan fe’l-
atvorga ega bo‘lishi lozim; millatiga ko‘ra nemis bo‘lishi zarur, asosiy qonunga tayangan
holda doimo erkin demokratik tuzumni himoya qilishi to‘g‘risida qasamyod qabul qilishi
lozim [8.B.97.].

Fransiyada davlat xizmatchilarini tanlab olishning o‘ziga xos tizimi mavjud.
Konstitutsiyaning [9] bir qismiga aylangan Inson va fuqaro huquqlari Deklaratsiyasida [10]:
“Barcha fuqarolar uchun ular qonun oldida tengliklari bois ularning fazilatlari va
iste’dodidan kelib chigadigan salohiyatlari mos keladigan barcha ijtimoiy lavozimlarga,
amallarga va xizmatlarga teng tarzda kirish imkoni ochiqdir” deb yozilgan. Xizmatga
kirishdagi tenglik deyilganda, eng avvalo, irqi, millati, e’tiqodi va jinsdan qat’iy nazar
tenglik nazarda tutiladi. Xizmatga kirishda yoshga, fuqarolik va qobiliyatlarga tegishli
ayrim cheklanishlar ham qo‘llaniladi. Ustavlar xizmatga kirish uchun eng kam va eng yuqori
yoshlarni ko‘zda tutgandir. Aksariyat lavozimlar uchun eng yuqori yosh 40 dan 45
yoshgacha qilib belgilangan. Shtatdagi lavozimlarni egallash uchungina fransuz
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fuqaroligiga ega bo‘lish zarur. Shtatdan tashqari lavozimlarga chet elliklarni qabul qilish
mumkin.

Ayrim lavozimlarni egallash uchun malakaning zaruriy darajasini tasdiglovchi diplom
mavjudligi talab qilinadi. Xizmatchining mehnatiga maosh hajmi ham shu malaka
darajasiga bog‘liq [8. B.106.]. Konstitutsiyaga muvofiq barcha fransuz fugarolari jinsi, irq,
diniy va siyosiy e’tiqodlaridan qat’iy nazar davlat xizmatiga kirish huquqiga ega. Ayrim
lavozimlar uchun yosh cheklanishlari va ma’lumot saviyasiga alohida talablar ham mavjud.
Chet ellik fugarolar faqat shtatdan tashqari lavozimlarga qabul qgilinadi.

Buyuk Britaniyadagi davlat fuqarolik xizmati asoslari 1850—1870-yillardayoq
yaratilgan edi. O‘shanda davlat xizmatiga kirish uchun ochiq tanlov imtihonlari joriy etilgan
va xizmatchilar tanlovi tizimining rahbar organi sifatida boshga ma’muriy organlardan
mustaqil bo‘lgan Fuqarolik xizmati komissiyasi ta’sis etilgan edi. Fuqarolik xizmatchilarini
tanlab olish tizimi yetakchi Britaniya universitetlari dasturlari bo‘yicha yozma imtihonlar
va albatta, suhbat o‘tkazishni ko‘zda tutadi. Oliy lavozimlarga tanlashda og‘zaki suhbatlar
afzal ko‘riladi [8. B.112.].

AQShdagi zamonaviy fuqgarolik xizmati 1883-yilda Fuqarolik xizmati
to‘g‘risidagi Qonundan [12. B.196.] boshlangan. Mazkur hujjat bilan saylovlarda golib
chiggan prezident barcha mansabdor shaxslarni to‘la almashtirishi mumkin edi. Qonun
xizmatga tanlash va lavozimlarning aksariyatiga tayinlash uchun yangicha tizimni va tanlov
imtihonlarini joriy qildi. Partiyaga mansublik alomatiga ko‘ra kamsitish taqiqlandi,
fuqarolik xizmati esa siyosiy betaraf deb e’lon qilindi.

Yaponiyada Amaldagi Konstitutsiya davlat xizmatchilari maqomini “barcha xalgning
xizmatkori” sifatida belgilagan. Davlat xizmatiga tayinlash tanlov imtihonlari asosida
o‘tkaziladi. Yapon Konstitutsiyasi davlat xizmatiga fuqarolar kirishi uchun teng huquqqa
ega ekanligi tamoyilini mustahkamlagan. Davlat xizmatchilari to‘g‘risidagi qonun (33-
modda) davlat xizmatiga tanlash nomzodning shaxsiy ko‘rsatgan xizmatlari, uning kasbiy
tayyorgarligi va ishchanlik sifatlariga mos ravishda amalga oshirilishini, bu jihatlar tanlov
imtihonlari orqali aniqlanishi lozimligini ko‘rsatadi. Davlat xizmatiga kirish uchun
imtihonlarga faqat yapon fuqarolari kirish huquqiga ega. Davlat xizmatining ayrim maxsus
turlari uchun qo‘shimcha cheklanishlar o‘rnatilishi mumkin. Masalan, chet ellik fuqaro bilan
nikohda turgan shaxs Tashqi ishlar vazirligi (TTV) xodimi bo‘la olmaydi [8. B.122.].

So‘ngi yillarda mamlakatimizda amalga oshirilayotgan keng qamrovli islohotlarning
asosiy jihatlaridan biri bu — davlat boshqaruvi sohasiga har tomonlama yetuk bilim,
ko‘nikma va malakaga ega bo‘lgan, yuksak axloqiy va ishchanlik sifatlariga ega bo‘gan
mutaxassis-kadrlarni jalb qilish hisoblanadi. Zero, aynan malakali kadrlar - davlat
xizmatchilarigina yurtimizning keyingi taraqqiyotida munosib o‘rin egallashlari va o‘z
hissalarini qo‘shishlari mumkin.

Yurtimizda davlat xizmatiga kirishda tenglik va shaffoflikni ta’minlash maqsadida bir
gancha normativ-huquqiy hujjatlar gabul gilingan. Masalan, O‘zbekiston Respublikasi
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Prezidentining 2019-yil 3-oktabrdagi PF-5843-sonli “O‘zbekiston Respublikasida kadrlar
siyosati va davlat fugarolik tizimini tubdab takomillashtirish chora-tadbirlari to‘g‘risida”gi

[2] Farmonida davlat fuqarolik xizmatini yanada takomillashtirish va isloh qilishning
ustuvor yo‘nalishlari belgilangan. Farmonda davlat xizmatiga ochiq tanlov asosida ishga
gabul qilish bosqichlari, tartibi va ushbu masalalarga mas’ul davlat organi belgilangan.
Nomzodning barcha fazilatlari va ustunliklarini, shu jumladan, uning ma’naviy-axloqiy va
vatanparvarlik sifatlarini obyektiv baholash imkonini beruvchi ochiq mustaqil saralab olish
asosida davlat fuqarolik xizmatiga qabul qilish belgilangan. Yuqorida keltirilgan farmonga
muvofiq, 2021-yil I-yanvardan boshlab barcha davlat organlari va tashkilotlaridagi
saylanadigan va alohida tartibda tayinlanadigan davlat fuqarolik xizmati lavozimlaridan
boshqalariga ochiq tanlov asosida gabul qilish belgilandi. Eng muhimi, ushbu va boshqa
choralarni bajarish maqsadida, O‘zbekiston Respublikasi Prezidenti huzuridagi Davlat
xizmatini rivojlantirish agentligi (DXRA) tashkil etildi. Farmonda DXRA zimmasiga davlat
fuqarolik xizmatchilari vakant lavozimlarining yagona ochiq portalini tashkil etish va
yuritish vazifasi yuklangan edi. Ya’ni, Prezident huzuridagi Davlat xizmatini rivojlantirish
agentligi mas’ulligida davlat fugarolik xizmatchilari vakant lavozimlarining yagona ochiq
portali — vacancy.argos.uz platformasi ishga tushirilib, davlat fugarolik xizmatlarida mavjud
vakant lavozimlar uchun ochiq tanlovlar o‘tkazish tizimi amalga kiritildi. Ushbu portalning
ishga tushirilishi davlat organlarida mavjud bo‘sh ish o‘rinlari, ishga gabul qilish shartlari
va bo‘sh ish o‘rinlarini egallash uchun nomzodlarga qo‘yiladigan talablar to‘g‘risidagi
ma’lumotlar ochiqligini markazlashgan holda ta’minlash imkonini berdi.

Davlat xizmati bilan bog‘liq huquqiy munosabatlarni tartibga solishda O‘zbekiston
Respublikasining 2022-yil 8-avgustdagi O‘RQ-788-sonli “Davlat fuqarolik xizmati
to‘g‘risida”gi Qonuni [3] ham asosiy normativ-huquqiy hujjatlardan biri hisoblanadi. Ushbu
gonun hujjatining 5-moddasida fugarolarning davlat xizmatiga kirishdagi teng huquqliligi
normasi davlat xizmatining asosiya prinsiplarida biri sifatida belgilab qo‘yilgan. Ushbu
gonunda yana davlat fuqarolik lavozimiga qabul qilish tartibi, shartlari, qo‘llanilish sohasi,
shuningdek, lavozimga gabul qilishga mo‘nelik qiluvchi holatlar ham qonuniy jihatdan
belgilab qo‘yilgan.
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Annotatsiya. Ushbu maqolada Amir Temurning shaxsiy sifatlari, ma 'naviy dunyosi, e tigodi haqgida
fikr yuritiladi. Shuningdek, maqolada AmirTemur safdoshlarining unga sadoqati, farzand tarbiyasi
masalalari ham yoritib o ‘tilgan.

Kalit so‘zlar: Amir Temur, ma’naviyat, saxovat, sadoqat, qo ‘shin, farzand tarbiyasi, e tigod, jang,
jasorat.

Annomayusa. B smoii cmamve pazmuliisiemcst 0 TUYHbIX Ka4ecmeax, 0yX08HOM Mupe, eepe
Amupa Temypa. B cmamve makowce oceewyanuco 6onpocuvl 6eprocmu psioog Amupa Temypa emy,
socnumanus oemetl.

Knwuesvte cnosa: Amup Temyp, 0yxo8HOCmb, GenUKOOYULUE, BEPHOCHb, APMUSL, BOCHUMAHUE
Odemell, 6epa, OUMBA, MyHcecmeo.

Abstract. This article reflects on Amir Temur's personal qualities, spiritual world, and faith. The
article also highlighted the issues of loyalty of the ranks of Amir Temur to him, the upbringing of children.

Key words: Amir Temur, spirituality, generosity, loyalty, army, parenting, faith, battle, courage.

KIRISH. Millatimiz ichidan jahon tarixida shuhrat gozonib nom qoldirgan juda ko‘p
hukmdorlar o°‘tgan. Lekin ular orasida Amir Temur alohida o‘rin tutadi. Ulug’

bobokalonimizning tavallud ayyomi mamlakatimizda ilk bor 1996 yil nishonlandi. Amir
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Temur ibn Muhammad Tarag‘ay Bahodir hijriy 736 sichqon yili sha’bon oyining 25-kunida

(1336 yil 9 aprel) Kesh (Shahrisabz) yaqginidagi Xo‘jailg‘or gishlog‘ida dunyoga keldi.

Sohibqiron shaxsini, harbiy va siyosiy boshqaruv tartiblarini har tomonlama chuqur
tadqiq qilgan holda o‘rganish, mazkur davr tarixini yoritib berishda muhim ahamiyatga
egadir.

Manbalarga murojaat qilinsa, Amir Temur o°‘z davri diniy va dunyoviy bilimlarini
puxta egallagan, uddaburon, tadbirkor, ma’nan yuksak, gat’iyatli, irodali, o‘tkir siyosatdon
hukmdor, farzandlari uchun mehribon va ayni paytda qattiqqo‘l ota, to‘g‘riso‘zlilik va
adolatni sevuvchi, do‘stlariga sadoqatli, dushmanlarga shafqatsiz, nopok va buzg‘unchi
kimsalarga nisbatan murosasiz inson sifatida gavdalanadi.

Sohibgiron ma’naviyatidagi bu kabi xislatlar asrlar osha uning dovrug‘ini olam uzra
barhayotligiga sabab bo‘lib kelmogda. Binobarn, hukmdor va sarkarda sifatida qo‘l ostidagi
mulozim va askarlarga munosabati masalasini o‘rganish ham uning ma’naviy olami haqida
kengroq tushunchalar hosil gilishda ahamiyatlidir.

METODOLOGIYA. O‘z davri tarixiy manbalarida Amir Temur hazratlarining
yuksak ma’naviyatidan darak beruvchi juda ko‘plab misollar uchratish mumkin.

Amir Temur “Temur tuzuklarida™ “...Davlat ishlarining to‘qqiz ulushini kengash,
tadbir va mashvarat, qolgan bir ulushini qgilich bilan amalga oshirdim..”,-deya ta’kidlab
o‘tadi [1; B.15].

Bu uning o‘tkir siyosatdon, ko‘pchilik manfaatini shaxsiy manfaatdan ustin qo‘yib
uzoqni ko‘zlab ish yurituvchi davlatpanoh bo‘lganligidan dalolat beradi.

Ko‘hna bitiklarda Sohibqgironning gat’iyati va irodasi, muruvvatu-bag‘rikengligi,
adolat va saxovati, shaxsiy o‘rnak va namunasidan darak beruvchi ma’lumotlar talaygina.

Misol uchun Muiniddin Natanziyning “Muntaxab ut-tavorixi Muiniy” asarida
Temurbekning oz faoliyati boshlaridagi janglarning birida og‘ir yaralanib, ovloq bir joyda
yakka holda bir muddat tushkunlikka tushib qolganligini tasvirlaydi. Shunda majruh bir
chumoli garchand olti - yetti marta pastga ag‘anab, qulab tushsa-da, oxir-oqibatda tirmashib

devor ustiga chiqib olganligini kuzatadi.
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Bir nozik hashoratning sabr-matonatidan ta’sirlangan Temurbek qurol-yarog‘ini

qgo‘liga olib, kuch bilan o‘rnidan turadi-da yo‘lga ravona bo‘ladi [2; B.17]. Bu esa
Sohibgironning kuchli iroda sohibi bo‘lganligidan dalolat beradi.

Tadqiqotchi-olimlar Amir Temurning san’at va adabiyotga ixlosi baland bo‘lganligini
ta’kidlashadi [3; 1996]. Alisher Navoiy ham “Majolis un-nafois” asarida shunday yozadi:
“Temur Ko‘ragoniy... agarchi nazm aytmoqqa iltifot gqilmaydurlar, ammo nazm va nasrni
andoq hub mahal va mavqge’da o‘qubdurlarkim, aningdek bir bayt o‘qug‘oni ming yaxshi

b

bayt aytqoncha bor...”. “Temur tuzuklarida” ham Sohibqironning o‘zi Amir Husaynning
makr-hiylasiga javoban bir turkiy bayt yozib yuborganligini aytadi, ya’ni:

Yorga yetkur sabo, kim makr qilmishdir mang‘a,

Qildi ersa kimga makrin, qaytadur bir kun ang‘a [ 4; B.38.].

Yana shuni ta’kidlash lozimki, Amir Temur tarix ilmining ham chuqur bilimdoni
bo‘lgan. Ofzidan oldingi o‘tgan podshohlar, sarkardalar, ularning yutuqglari-yu,
kamchiliklaridan xulosalar chiqara olgan.

Bu borada Sohibqiron 1376 yil Dashti Qipchoq xoni O‘risxonga qarshi yuborib, uni
yenggan amiri lki Temur haqida yozadi. Hasadchi kishilarning Iki Temur haqidagi
bo‘htonlariga uchmay, adolat ila ish yuritib, lashkarboshilarida o‘ziga nisbatan sadoqgat va
mehr tuyg‘ularini shakllantirganini yozadi. Aks holda, Sosoniy shoh Ho‘rmuzd va sarkarda
Bahrom Chubin vogeasini ganday yakun topganligini misol qilib keltiradi [5; B.81.]. Biron
bir ishni qilishdan avval tarixdagi hukmdorlar va ularning sarkardalari o‘rtasidagi
munosabatlarni tahlil qila bilishlik, Amir Temurni tarix fanining chuqur bilimdoni
ekanligidan dalolat beradi.

NATIJALAR. Amir Temur ma’naviyatida shaxsiy ibrat masalasi ham muhim o‘rinni
egallaydi. Masalan, tuzuklarda avlodlariga qo‘shin tuzilishi, jang qilish tartiblari haqida
nasihat qilish asnosida kerakli chog‘da hukmdorning o‘zi ham shaxsiy namuna ko‘rsatib
jang qilmog‘i lozimligini uqtiradi. Bunga misol qilib 1393 yil jaloyirlarning so‘nggi
hukmdori Shoh Mansur bilan bo‘lgan jangni eslatib o‘tadi [6; B.107.].

Germaniyalik olim Klaus Pander Amir Temur ilm — fan homiysi sifatida olimlarni
chuqur hurmat, izzat qilgan holda, xatto o‘zining ko‘pgina harbiy yurishlarida ham olimlar

va iste’dodli odamlarni o°zi bilan birga olib yurganligi ta’kidlaydi [7; B.36.].
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Buni yana bir misolda ko‘rish mumkinki, 1394 yil 22 mart kuni Ozarbayjonning

Sultoniya shahrida Mirzo Ulug‘bek tug‘iladi. Sharafiddin Ali Yazdiy “Zafarnoma” asarida
Mirzo Ulug‘bekning tavallud paytidagi sayyoralarning holatini 8 misrali she’rda ifoda etadi.
Bundan esa, shahzodaning tug‘ilgan kuni va hatto soatigacha aniq aytish imkoniyati paydo
bo‘ladi. Demakki, harbiy yurishlar chog‘ida nafagat solnomachilar yoki tabiblar balki ilm-
fanning barcha sohasi vakillari birga hamroh bo‘lganlar [8; B.34.].

Sohibqgironning ma’naviy olami haqida sharq qo‘lyozmalarida uning nomidan
aytilgan bir qator misollarni keltirish mumkin. Jumladan, “Chin do ‘st uldirki, do‘stidan hech
gachon ranjimaydi, agar ranjisa ham, uzrini qabul qiladi”, “Zinodan tug‘ilgan kishi o‘ziga
yaxshilik qilgan odamga yomonlik gilmaguncha dunyodan ketmaydi”, “Sipohiylardan biron
kishi raiyatning xonadoniga zo‘rlik bilan kelib tushmasin, raiyatning ot-ulovlarini tortib
olmasin”, “Kuch - adolatdadir”, “Bir kunlik adolat — yuz kunlik toat-ibodatdan afzal”,
“Adovat emas — adolat yengadi”, “Kurashib erishilmagan g‘alaba g‘alaba emas”, “Agar
dushmaning bosh urib panohingga kelsa, rahm qilib yaxshilik va muruvvat ko‘rsat” [9;
B.1992.].

Amir Temur ayollarga nisbatan mehribon, rahm-shafqatli inson bo‘lganligi
manbalardan ma’lum. Eron mamlakati zabt etilayotganda, u yerdagi qal’alardan birining
hokimi va’daga hilof hiyonat yo‘liga o‘tib, kelishilgan shartlarni bajarmaydi. Bu holat uchun
uni qatl etish lozim bo‘ladi. Biroq, aybdorning onasi o‘rtaga tushgach, uni gunohi
kechiriladi.

Yana bir misol, Nizomiddin Shomiyning xabar berishicha, hijriy 785 (1383 milodiy)
yili Sohibqgiron xonadoniga mansub ayollardan ikki nafari Dilshod og‘o hamda Qutlug®
Turkon og‘olar vafot etadi. “...Bundan bir necha kun o‘tgach, o‘zining xayrli ishlari, in’omu
ehsoni bilan zamonasi xotinlaridan - o‘zgan, o‘z xolis mollaridan madrasalar, xonaqohlar
qurdirgan, har nav ezguliklari bilan jahon xalqiga foyda yetkazgan ulug® xotun — Amir
Sohibgironning opasi Qutlug® Turkon og‘o bu foniy manzildan boqiy olamga rixlat qildi va
bu zulmat zindondan ruhoniyat bo‘stoni saroyiga yetdi. ...Amir Sohibqiron uning vafotiga
diltang bo‘lib, qayg‘uga to‘ldi. Uning firoqida g‘amgin va giryon bo‘ldi. Ravshan diliga va
muborak xotiriga vahshatu nafrat yo‘l topdi, Uning tengi yo‘q vujudini horg‘inlik va og‘irlik

gamrab oldi. Bir necha kun oromsizligu iztirobi ortib bordi. Mamlakat va davlat ishlari bilan
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shug‘ullanmay qo‘ydi. Oxirida sayyidlar, ulamo, mashoyix va solih kishilar Amir

Sohibqiron huzurida to‘planib, nasihat berish va va’z aytish vazifalarini ado etdilar va
oyatlaru hadislar bilan muborak xotiriga tasalli berib, dedilar: “Amir Sohibgironning
komronliklari yuksaklik va ulug‘likda bo‘lsin! Kimki uzoq umrni istar ekan, yoronlaridan
ayriligqa dilini ko‘ndirishi kerak. Kimda-kim bu dunyoda ko‘p turib golarkan, yoronu
suhbatdoshlarining hajru firoqi azobini tortishga tan bermog*‘i lozim.

Qazo hukmiga qarshi turishga hech kimsada quvvat va qudrat yo‘q, taqdir farmoniga
qiyishishu tovon to‘lash yo‘q” [10; B.123.], deb tasalli beradilar. Shundan keyingina
Sohibqiron qaytadan davlat ishlariga kirishib ketadi.

MUHOKAMA. Ko‘rinib turibdiki, dunyoni zabt etgan jahongir Amir Temurdek
zotning xulqi, ma’naviy olami faqir-miskinlarga, ayollarga hokisorlik bobida o‘rnak-
namuna vazifasini o‘tagan. Mana shu jihatlarning o‘zi ham bugungi avlodni ma’nan
barkamol qilib tarbiyalashda o‘ziga xos ahamiyatga egadir.

Amir Temurning islomiy e’tiqodi ham anchagina yuksak darajada bo‘lgan. U 1393
yil avgustda Sherozdan Bag‘dodga yo‘lga chiqib, yo‘lda shayx Ibrohim Yahyoning mozorini
ziyorat qiladi va hojatmandlarga sadaqalar beradi [11; B.184].

Shuningdek, uning islom ulamolari, shayxlarga ham e’tiqodi yuksak bo‘lgan.
Masalan, makkalik Sayyid Baraka dastlab Amir Husaynning oldiga borib, ikki mugaddas
shahar - Makkayi mukarrama va Madinai munavvaraning vaqfi uchun mablag*® ajratishni
so‘raganida, Amir Husayn vaqf mablag‘ining ko‘pligini eshitib, uning iltimosini rad etadi.
Shuningdek u, sayyidlarga ham munosib iltifot ko‘rsatmaydi. Sayyid Baraka uning bu
harakatidan ranjib, ketishga ijozat berishini talab qilgan va Amir Temur huzuriga yo‘l olgan.
Uning huzuriga yetgach, payg‘ambarlar va xalifalar ruhiga iltijo qilib, Amir Sohibqgironga
madad berishlarini so‘ragan. Amir Temur uning dami va qadamini qutli bilib, unga ikki
muqaddas shahar (haramayn) vaqfi uchun mablag® ajratishlariii tayinlagan. Sayyid
Barakaga esa, yuksak izzat-ikromlar ko‘rsatgan [12; B.418.].

“Temur tuzuklarida” qayerga borsam shariati islomiyani joriy qildim. Sayyidlarni

siyladim, deb yozgan.
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Eronda barcha ulamolarni yig‘ib: “Alloh ta’alo bizga buyuk ne’mat berdi. Uni

shukrini ado etaylik. Menga maslahat beringlar. Menga tahsin aytishingiz menga hush
kelmaydi”, deydi.

O‘tror. Mavlono Fazlulloh Tabriziy. Alloh meni kechirsin, yig‘lamasdan duo, fotiha
va takbir aytingiz. 71 yosh va 36 farzand.

Amir Temurga askarlarining sadoqati ham cheksiz edi. Misol uchun, mo‘g‘ul qo‘shini
Movarounnahr o‘lkasini talon-taroj qilib yurgan kezlarda Sohibqiron Temurka ismli
navkarini vaziyatni o‘rganib kelish uchun Termiz, Kesh, Xuzor viloyatlariga to‘rt nafar otliq
bilan birgalikda jo‘natadi. Shunda Temurka yo‘l-yo‘lakay o‘z xonadoni yonidan o‘tishiga
to‘g‘ri keladi. Safdoshlari unga oila a’zolari, xotini va bolalarini ko‘rib ketishni maslahat
berishadi. Biroq, Temurbek ham o‘z ayoli va bolalaridan yiroqda ekanligi, u o‘z
farzandlarini ko‘rmaguncha, Temurkaning o‘z farzandlari yuzini ko‘rishi insofdan
emasligini aytib, yo‘lda davom etadi [13; B.60.].

Shu o‘rinda yana bir misol. Amir Temur Kichik Osiyo fathidan so‘ng, Gruziya
hududidagi ayrim tog‘ qal’alarini egallashga kirishadi. Bu hududda bir gqal’a bo‘lib, u juda
noqulay joyda joylashgan edi. Qal’aga ko‘tarma ko‘prik orqali kirilar edi. Har qancha
harakat qgilsalar ham uni egallay olmaydilar. Oxir oqgibat noumid bo‘lib, qal’ani egallash
fikridan voz kechib, jo‘nash taraddudiga tushadilar. Sohibqgiron qo‘shinida ikki bahodir
jangchi bo‘lib, ular qahramonlik ko‘rsatishda o‘zaro raqobatlashar edilar. Jangchilarning
birisini ismi Pirmuhammad edi. U Sohibqiron uchun alohida jasorat namunasini ko ‘rsatish
uchun kechasi gal’a yoniga borib, darvoza ochilishini va ko*prik tushirilishini kutib yotdi.
Ko‘prik tushirilgach, Pirmuhammad ular bilan jangga kirishib ketdi. Madad yetib kelgunga
qadar Pirmuhammad gurjilar bilan tengsiz jang holatida bo‘ldi. Qilichlar jarangini eshitgan
Sohibqiron askarlari tezda yetib keldilar va qal’ani egalladilar. Biroq, Pirmuhammad o‘n
sakkiz joyidan yaralangan edi. Amir Temurga bu voqgeani bayon etishgach, uni mohir
tabiblar orqali davolatdi va qo‘mondonlik lavozimiga ko‘tardi [14; B.297.].

Askar va safdoshlarining Sohibgironga bu darajada sadoqgatining sababi birinchi galda
uning go‘zal ma’naviy dunyo sohibi ekanligidadir. Zotan, Amir Temur ham oz safdoshlari
va navkarlariga nisbatan adolatli bo‘lib, kezi kelganda ularni har ganday tajovvuzdan

himoya qilar edi.
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Masalan, Amir Husayn 1366-yili Amir Temurning bir necha beklarini isyon

ko‘tarishda gumon qilib, ularga katta jarima soladi. Bu jarimani Amir Temur o°z bisotidan
berib yuborib, ularni bu tashvishdan xalos etganligi ma’lum [15; B.39.].

Sohibqiron jasorat ko‘rsatgan askarlarini doimo rag‘batlantirib, ilhomlantirib
borgan. Masalan, 1393-yil Bag‘dod yurishi paytida Dashti Qipchoqlik Ayboj o‘g‘lon va
Chig‘atoy ulusi askarlaridan Jalol bahodir Karbalo dashtida dushmanni ta’qib qiladilar.
Ammo o‘ta suv tanqisligi yuzaga keladi. Shunda Ayboj o‘g‘lonning iltimosiga ko‘ra, Jalol
bahodir idishidagi bor suvni unga beradi. Bundan xabar topgan Sohibgiron bu jasoratni
yuksak baholaydi [16; B.186.].

Sohibqiron farzand tarbiyasida ham benazir edi. Deyarli barcha o‘g‘illari ayniqsa,
Jahongir va Umarshayx mirzolar mohir va dovyurak jangchilar bo‘lganliklarini manbalarda
qayd etilgan. Chunonchi, 1370-yil Amir Husaynni qo‘lga olish uchun Balx ustiga yurish
qilib uni gamal qgilganlarida Umarshayx mirzo qo‘shinning oldingi safida turib jang qiladi.
Nogohon qal’adan otilib chigqan o‘qlardan biri shahzodaning oyog‘iga qattiq sanchilib
o‘gqning uchi xatto uzangini teshib o‘tadi. Umarshayx janggohni tark qilishga majbur
bo‘ladi.

Sohibqiron bu holatni ko‘rgach, paykonni olib tashlashga buyuradi. Tabiblar o‘q
sug‘urib olinsa, oyog‘ining tomirlaridan qon oqishi to‘xtamasligin aytib, jarohat joyiga
qizdirilgan temir six bosish lozimligini aytishadi. Og‘riqqa dosh berolmasligi mumkin deb,
tabiblar sharbatga behush qiladigan dori aralashtirib ichirmoqchi bo‘lishadi. Shunda,
Umarshayx mirzo ularni jerkib berib, oyog‘ini uzatadi va qizdirilgan sixni bosishlarini
buyuradi. Yaraga bir necha bor six bosib olingach, qon oqishi to‘xtaydi. Shu asnoda
shahzodaning chidamliligi, matonati-yu, irodasiga barcha qoyil qoladi [17; B.100.].

Muarrixlarning yozishlaricha, Amir Temur tabiatan hazil-mutoyiba, laganbardorlik,
yolg‘onchilikni yoqtirmagan. Saltanat ishlariga befarq bo‘lish, aysh-ishratga berilish unga
begona edi. Bir ishga jahd qilsa, astoydil bel bog‘lab, jiddiy kirishgan. Farzand va
nabiralaridan ham xuddi shuni talab qilgan.

Kim bo‘lishidan gat’iy nazar ushbu qoidalardan chekinganlarni ayovsiz jazolagan.
Xususan, Sohibgiron tomonidan G‘arbiy o‘lkalar hukmdori etib tayinlangan Mironshoh

mirzo o‘ziga berilgan vakolatlarni suiste’mol qilib, ayshu ishratga berilib, davlat ishlariga
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garamay qo‘yadi. 1399-yili uning katta xotini Xonzoda begim Samarganga borib Amir

Temurni ushbu holatlardan voqif etadi. Temur bundan gattiq ta’sirlanib, iztirobga tushadi va
g‘arbga garab mashhur yetti yillik yurishini boshlab yuboradi. Ozarbayjonning Sultoniya
shahriga kirib kelib Mironshoh va uning hamtovoqlarini zindonband etadi.

Amir Temur mashvarat o‘tkazib aybdorlarga jazo masalasida fikr so‘raydi. Biroq,
yig‘ilganlardan sado chigmaydi. Shunda Temurning o‘zi Mironshoh va uning ayonlarini
o‘lim jazosiga hukm qiladi. Shunda majlis ahli o‘z farzandini qatl ettirish Islom shariati
uchun noloyiq ish ekanligini aytishadi. Sohibqiron esa: “Men ahkomi shariatda emas, 0z
saltanatimda tartib o‘rnatmog‘im lozim”,-deydi. Ertasiga shahardagi katta maydonda
aybdorlar qatl etila boshlanadi. Navbat Mironshohga kelganda Sayyid Baraka hamda
boshqa bek va shahzodalar o‘rtaga tushib, yalinib uni gunohini so‘raydilar. Shundan
so‘nggina Mironshoh banddan ozod qilinib, o‘rniga o‘g‘li Umar mirzo tayinlanadi [18;
B.12.].

Ba’zilar “saroy tarixchisi”, deb ataydigan Nizomiddin Shomiy “Zafarnoma’sining
dastlabki nusxasi Amir Temurga yogmaydi. Chunki, undagi tavsiflar fagat maqtovlardan
iborat edi. Shu sababli, u asarni qayta ishlashga majbur bo‘ladi.

Sharafiddin Ali Yazdiy va Nizomiddin Shomiylar e’tiqodli insonlar bo‘lib, asarlarini
dunyo olimlar tan olgan.

Sohibqiron haqgida salbiy ma’lumotlar yozib qoldirgan tarixchi Ibn Arabshoh
Amir Temurning nafagat tanqidchisi, balki, adovatchisi ham edi. Masalan Amir Temurning
oqsoq bo‘lib qolish sabablarini u quyidagicha izohlaydi: “.....Kechalarning birida u bir
qgo‘yni o‘g‘irladi va uni orqasiga o‘ngarib oldi. Shunda cho‘pon kamon o‘qi bilan uni
yelkasidan urib yaraladi va yana bir o‘q bilan uni sonidan jarohatlab, holdan toyg‘izdi.
Natijada, faqirligiga mayiblik, alamiga razillik qo‘shilib, gabohati (avvalgidan ham) oshib
fasodga intilib, bandalaru o‘lkalarga qarshi adovati kuchaydi” [19; B.69.]. Aslida u
davrlarda o‘g‘irlik uchun mayib qilib, qo‘yib yuborilmagan. Balki, qo‘li kesilgan.

Uning ogsoq bo‘lib qolishi borasida kitobda ikki xil ma’lumot berilgan. Asarning 74-
betida yozilishicha, u Xuroson va Seyistonga yurish chog‘ida askarlari ochlikdan qiynaladi.
Shunda u, o‘sha yerdagi cho‘ponlardan birining uyiga qo‘y o‘g‘irlash uchun kiradi. Uyning

egasi bundan xabar topib, unga quvib yetib, o‘q otadi. Amir Temur kafti va sonidan
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yaralanib, bir umrga oqgsoq bo‘lib qoladi. Cho‘pon uni ko‘tarib olib, Hirot sultonining oldiga

boradi. Sultonning o‘g‘li G‘iyosiddin uni o‘ldirmasdan unga berishini otasidan so‘rab oladi.
Shu sababli u tirik qoladi. Ammo, aslida G‘iyosiddin Hirot hokimi bo‘lib, Amir Temur
Hirotni undan jang bilan tortib olgan edi.

“Ajoyib al maqdur fi tarixi Taymur” asarida bir birini inkor etuvchi noxolis yozilgan
ma’lumotlar yozilgan. Masalan, Amir Temurning otasini bir joyda cho‘pon bo‘lgan, desa,
yana bir joyda o‘ta faqir etikdo‘z bo‘lgan, deydi.

Ibn Arabshoh Amir Temurning o°lishi xabarini yozar ekan: “Temur yerlari, tob’elarini
tashlab do‘zax tomon” yuzlanganligini yozadi. Islom aqidasidagi inson ‘“Ash’ari
mubashshara”dan boshqa hech kimni qaysi tomonga yuzlanib jon taslim qilganligini
bilmasligini tan oladi va bilishga da’vogarlik qilmaydi. Uni do‘zahga ketishini xohlab, ketdi,
deb yuborishning 0°zi asarda noxolis kayfiyat hukmronligidan darak berib turibdi.

Temur qo‘shinida asosan budparastlar, kohinlar, majusiylar bo‘lganligini ham aynan
shu Ibn Arabshoh yozgan.

Tarixchi har ganday asardan haqqoniy manba sifatida foydalanavermaydi. Bunga
haqqi yo‘q. Chunki, tarixiy tadqiqotlarda tarixshunoslik fanining o‘z o‘rni bor. Bu fan biron
bir masalaga oid barcha tarixiy asarlarni o‘rgangan holda, eng to‘g‘risini olib, xulosa
chiqaradi.

Masalan, Abul Faraj, degan o‘rta asr tarixchisi bor. Taxallusi, Bar-Ebrey bo‘lib,
“yahudiyning o‘g‘li” ma’nosini beradi. Aynan u, Iskandariya kutubxonasini Hazrati Umar
yoqib yuborgan, degan ma’lumotni qoldirgan. Ammo, tadqiqotlar shuni ko‘rsatdiki, bu
kutubxona Hazrati Umardan 300 yil avval Rim imperatorlari tomonidan yondirib yuborilgan
ekan. Shuning uchun xolis asarlargina bizga manba bo‘la oladi.

Ammo, bir narsani anglash lozim, ya’ni, “Toshni ham mevali daraxtga otishadi”.
Amir Temur o‘limi oldidan aroq ichganligi haqidagi salbiy ma’lumotlarni ham o‘sha davr
“Saroy tarixchilari” yozib qoldiryapti. Xolislik bundan ortiq bo‘lmaydi.

Agar u ba’zilar ta’riflaganidek, o‘g‘ri, qaroqchi, e’tiqodsiz bo‘lganida yirik tasavvuf
shayxlari Shamsiddn Kulol, Zayniddin Tayobodiy, Sayyid Barakalar unga pir-ustoz
bo‘larmidi? Shunday insonning ortidan yuz minglab odamlar ergasharmidi? Shu inson va

uning avlodlari davrida Ikkinchi Renessans yuz berarmidi?
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Menimcha, Amir Temur haqida salbiy asarlar yozgan tarixchilar asarlarini

tarixshunoslik fani nuqtai-nazaridan tahlil qilib, xolis baho berish davri yetib keldi.

De Klavixo asarida allagancha afsonaviy va yarim afsona hikoyatlar to‘lib yotibdi.
Masalan, Samarganddan 15 kunlik masofada amazonkalar diyori mavjudligini yozadi.
Amazonkalar — jangovor ayollar gadimgi yunon mifologiyasi mahsuli. Ularni Diodor, Kvint
Kursiy bor, deb yozsa, Strabon va Arrian afsona, deb yozadi. Klavixo ular hagidagi afsonani
Diodordan olgan holda, aynan Temur davlatiga bog‘lab yozib ketadi.

Yana bir misol, Temurning kelini Xonzodabegim elchilar uchun ziyofat tashkil giladi.
U yerda sharob to‘la kuvachalar yerga terib qo‘yilgan bo‘lib, malika ba’zan yonidagi
bolishlarga yonboshlab olar edi (Shuncha begona erkak oldida?! Yana xorijlik?).

Xizmatkorlar bugungi Yevropa restoranlaridagi etiket bo‘yicha malikalarga sharob
to‘la gadah tutadi. Malikalar uni sipqorib ichishadi. Keyin oltin qadahlarni patnisga qo‘yib,
xizmatkor erkaklarni ham sharob ichishga taklif gilishadi. Ular mast holatga kelishgach,
boshlaridan o‘tgan kuligili vogealarn so‘zlab, hammani kuldirishadi.

Emishiki, Saroymulkxonim ushbu bazm tugagach, Rui Gonselosni sharob
ichmaganman, deyishiga ishonmay, uni rosa ichishga majburlaydi. Bazm ishtirokchilari esa,
rosa ichib mast bo‘lib, yotib qolishadi. Hatto ovqatlanayotgan paytda o‘zaro go‘sht talashib,
baqir-chagqir qilishadi [20; B.211.].

Yana bir vogea. Hindiston yurishini o‘zi guvoh bo‘lgaidek yozadi. Birinchidan bu
yurish 1398 yil bo‘lib, Klavixo kelishidan 5 yil oldin bo‘lgan edi. Ikkinchidan jangdagi fillar
soni 50 ga yaqin emas, 120 dan ortiq edi.

Klavixo asosan ichkilik va haram ayollariga to‘xtaladi. Ya’ni, Saroymulkxonimning
yengsiz va yoqasiz uzun ko‘ylak, uni 15 ga yaqin kanizak ko‘ylakni ko‘tarib yurgan. Aslida
bunday kiyinish Yevropa saroydagi malikalar uchun xos bo‘lgan.

Klavixo ham Amir Temurni yoshligida o‘g‘ri-qaroqchi bo‘lgan, deb ta’riflaydi.
Samarqand podshosini oldirib taxtga chiqqan, deydi. Seyistonda qo‘y o‘g‘irlaganida otdan
yiqilib, oyog‘i va qo‘li majruh bo‘lib qolgan, deydi. Ichkilikka ruju qo‘yganligini yozadi.
Ammo, G‘iyosiddan Ali “Zafarnoma”ga yozgan ilovasida Amir Temur hayoti davomida
mast qiluvchi ichimliklarga mayl bo‘lmaganligini yozadi.

Foydalanilgan adabiyotlar ro‘yxati:

64



UCHINCHI RENESSANS 2026-YIL 2-SON

l.

“Amir Temur va uning Jahon tarixida tutgan o‘rni” mavzuidagi xalqaro
konferensiya tezislari.-Toshkent: O‘zbekiston, 1996.-B.36.
Amir Temur o‘gitlari.-Toshkent: Navro‘z, 1992.

. Ibn Arabshoh. Ajoyib al maqdur fi tarixi Taymur. I kitob.-Toshkent: Mehnat,

1992.- B.67,297.

KnaBuxo, Pyu Toncanec ne. JlneBHuK myTtemectBusi B CamapkaH] KO IBOPY
Tumypa (1403— 1406). Ilep. co crapoucnanckoro, npeaucia. u kommeHt. 1.C.
MupoxkoBoii. - MockBa: Hayka. [ 1aBHast pegakiusi BOCTOUHOM Jiuteparypsl, 1990.
-211c.

Mamadazimov M. Ulug‘bek va uning rasadxonasi.-Toshkent: O‘zbekiston, 1994.-
34-bet.

Muiniddin Natanziy. Muntaxab ut-tavorixi Muiniy.-Toshkent: O‘zbekiston NMIU,
2011.-B.17,60,100.

Nizomiddin ~ Shomiy. Zafarnoma. - Toshkent: O‘zbekiston, 1996.-
B.123,184,186,418.

Temur tuzuklari. - Toshkent: G‘ofur G‘ulom nomidagi nashriyot-matbaa
birlashmasi, 1991.-15,38,39,81,107-bet.

Fayziyev T. Temur xonadoni /O‘g‘izxondan qolgan mulk (majmua).- Toshkent:

Adabiyot va San’at, 1995.-12-bet.

Xaitboyeva Iroda Baxtiyor gizi

O ‘zbekiston davlat xoreografiya akademiyasi
Urganch filiali Katta ilmiy xodimi

E-mail: irodaxaitboyeva2309@gmail.com
Tel: +998 (88) 930-37-38

ORCID: 0009-0009-4813-4028

XIVA XONLIGI TARIXI MANBASHUNOSLIGI VA TARIXSHUNOSLIGI (XIX

ASR VA XX ASR BOSHLARI)

Annotatsiya. Ushbu maqolada XIX asr va XX asr boshlaridagi Xiva xonligi tarixi manbashunosligi

va tarixshunosligiga oid ma lumotlar tahlil gilingan. Bu davrdagi Xorazm adabiy-madaniy hayoti, Xiva

xonligi madaniy muhitiga oid ma’lumotlar, yozma manbalar ko ‘zdan kechirildi. Munis, Ogahiy va
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Bayoniylar tomonidan yaratilgan asarlar giyosiy tahlil asosida o ‘rganildi. Bu asarlar Xorazm tarixi va

madaniyati hamda Xiva xonligi tarixi, manbashunosligi, kitob va kitobat masalalarini o ‘rganishda
birlamchi manba bo ‘lib xizmat giladi.
Kalit so‘zlar. Manbashunoslik, yozma manbalar, tarixshunoslik, etnik jarayon, kitobat, adabiy-

madaniy muhit.
SOURCE STUDIES AND HISTORIOGRAPHY OF THE HISTORY OF THE
KHIVA KHANATE (19TH CENTURY AND EARLY 20TH CENTURY)

Abstract. This article analyzes information related to the source studies and historiography of the
Khiva Khanate in the 19th century and the early 20th century. The literary and cultural life of Khorezm
during this period, as well as data concerning the cultural environment of the Khiva Khanate and written
sources, are examined. The works created by Munis, Ogahi, and Bayani are studied based on comparative
analysis. These works serve as primary sources for studying the history and culture of Khorezm, as well as
the history, source studies, and issues related to books and manuscript production in the Khiva Khanate.

Keywords. Source studies, written sources, historiography, ethnic processes, book production,

literary and cultural environment.
NCTOYHUKOBEJAEHUE N NCTOPUOI'PA®UA NCTOPUU XUBUHCKOI'O

XAHCTBA (XIX BEK 1 HAYAJIO XX BEKA)

Annomayua. B Oaunou cmamve  NpPOAHANUUPOBAHLI  C8EOEHUS,  OMHOCAUUECST K
UCMOYHUKOBEOeHUI0 U ucmopuozpaguu ucmopuu Xueunckozco xaucmea XIX — wnauana XX eeka.
Paccmompenvr numepamypno-xynemypnas scusno Xopesma O0amHo20 nepuooa, a makdxice OaHHwle O
KYIbMYPHOU cpede XUBUHCKO20 XAHCMBA U HNUCbMeHHble ucmoyHuku. Ilpouzeedenus, cozoaHHbie
Mynucom, Oeaxu u basnu, uzyuenvl Ha OCHO8e CPABHUMENLHO2O AHAIU3A. MU MpPyosbl CLYHCAM
NEPBUUHBIMU UCIOYHUKAMU OJIA UYYEHUS UCMOPUU U KYTbmYpbl Xopesma, a makice ucmopuu Xusuncko2o
XaHcmea, UCMoOYHUKOBEOeHUs U 60ONPOCO8 KHUSU U KHUINCHO20 Oeld.

Knrwuegvie cnosa. Hcmounukogeoenue, nucbMenHbvle UCHOYHUKY, UCOPUOSPADUS, IMHUYECKUEe

npoyeccol, KHUNCHOE 010, TUMepamypHO-KYIbMypHas cpeod.

Istiglol sharofati bilan tiklanayotgan gadriyatlar va vatanimiz tarixini xolisona
o‘rganish bilan bog‘liq ijobiy jarayonlar milliy o‘zligimizni anglash va mustagilligimizni
yanada mustahkamlashga chuqur zamin yaratmoqda. O<zbekistonning istigboldagi
taraqqiyoti haqida birinchi prezidentimiz I.A.Karimov: “Avvalambor shu yurtda
yashayotgan har gaysi inson o‘zligini anglashi, gadimiy tariximiz va boy madaniyatimiz,

ulug® ajdodlarimizning merosini chuqurroq o‘zlashtirishi, bugungi tez o‘zgarayotgan hayot
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vogeligiga ongli garab, mustaqil fikrlashi va diyorimizdagi barcha o‘zgarishlarga dahldorlik

tuyg‘usi bilan yashashi zarur” [2; B.17.] - deb ta’kidlagan edi.

O<zbek xalgining ko‘p asrlik tarixida mustaqil davlatchilik asoslarini yaratish uchun
ko‘p kuch sarflangan va sa’y - harakatlar gilingan. “Aynigsa Xorazmning shonli tarixi bizda
o‘tmish merosimiz bilan hagli ravishda faxrlanish tuyg‘usini uyg‘otadi. Chunki Xorazm
tarixi o°zbek davlatchiligi tarixining uzviy gismidir, uning qudrati va gadimiyligi timsolidir.
Ana shu bebaho meros bugungi avlod zimmasiga buyuk ajdodlarimizga munosib voris
bo‘lishdek ulkan ma’suliyat ham yuklaydi” [4; B.243.]

O‘zbek davlatchiligi tarixida Xiva xonligining katta o‘rni bor. Mazkur xonlik
tarixining siyosiy jihatlarini o‘rganish o‘zbek davlatchiligi tarixini yoritishdagi muhim
vazifalardan biri hisoblanadi. “Modomiki, o°z tarixini bilgan, undan ruhiy quvvat olgan
xalgni yengib bo‘lmas ekan, biz tariximizni tiklashimiz, xalgimizni, millatimizni shu tarix
bilan qurollantirishimiz zarur. Tarix bilan qurollantirish, yana bir bor qurollantirishimiz
zarur”, - degan edi prezidentimiz [4; B.149.]

Yurtboshimizning “Tarixiy xotirasiz kelajak yo‘q” nomli risolasida O‘zbekistonda
tarix fanining rivojlanish yo‘llari va asosiy tamoyillari ko‘rsatilib, uning istigboli aniglab
berilgan. Jumladan, asarda “Bizda dovyurak, zamonaviy fikrlaydigan olimlar yetishmaydi.
Tarix sohasida mehnat qilayotgan olim, mutaxassislarga murojaat qilmoqdaman: Sizlar,
millatimizning haqqoniy tarixini yaratib bering, toki u xalqimizga ma'naviy kuch-qudrat
baxsh etsin, g‘ururini uyg‘otsin. Haqqoniy tarixni bilmasdan turib esa o‘zlikni anglash
mumkin emas... Shunday ekan, har bir tarixchi ilmiy izlanishlar olib borish asnosida
o‘tmish tarixni o‘rganmog‘i, tarixiy haqiqatni ochib bermog‘i lozim deb o‘ylayman” [1;
B.14-27.] — deya alohida ta’kidlanadi. O‘zbekistonning tarixiy shaharlaridan biri Xiva
mustaqillik yillarida olimlarning ilmiy tadqiqotlari markazida turdi. 1997-yili shaharning
2500 yillik yubileyining o‘tkazilishi bu tadqiqotlarning yanada jonlanib ketishiga turtki
bo‘ldi. Yubiley munosabati bilan chop etilgan asarlar, maqolalar, ma’ruzalar to‘plamida
Xivaning qadimdan to hozirgacha bo‘lgan tarixining ayrim masalalari o‘z aksini topdi.
Ulardagi ma’lumotlarning aksariyati ilgari e’lon qilingan bo‘lsa-da, ularning bir joyga
jamlanishi Xiva shahrining ko‘p yillik tarixiga yangicha bir nazar ifodasi sifatida

ahamiyatlidir.
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Xiva xonligi O‘rta Osiyoda mavjud bo‘lgan uchta xonlikdan ancha ilgari 1511-yilda

tashkil topib, 1920-yilgacha mavjud bo‘lgan va to‘rt asr davomida iqtisodiy, siyosiy,
madaniy hayotida yuksalish, rivojlanish va ingirozli davrlarni ham boshdan kechirgan.

Tarix fanining hozirgi taraqqiyot bosqichida, tariximizni, milliy davlatchiligimiz
tarixini o‘rganish davlat siyosati darajasiga ko‘tarilgan bugungi kunda O‘zbekiston tarixini
jahon sivilizatsiyasining muhim tarkibiy qismi sifatida o‘rganish dolzarb vazifa sifatida kun
tartibiga qo‘yilmoqda. Xiva xonligi tarixida bo‘lib o‘tgan siyosiy jarayonlar to‘rt asrdan
ortiq davrni o°‘z ichiga oladi va uning manbashunosligi hamda tarixshunosligi masalasi
alohida bir tadqiqot yo‘nalishini tashkil qiladi. Xiva xonligini o‘rganishga birinchi navbatda
Muhammad Solih [9; B.58.], Abulg‘ozi Bahodirxon [5; B.64.], Shermuhammad Munis,
Muhammadrizo Ogahiy, Muhammad Yusuf Bayoniy [11; B.102.], Tabibiy [12; B.82.] kabi
mahalliy tarixchilar jiddiy e’tibor garatishgan. Xorazm tarixnavislik maktabining asoschisi
haqli ravishda Abulg‘ozi Bahodirxon hisoblanadi. Uning “Shajarayi turk” va “Shajarayi
tarokima” asarlari Xiva xonligining XVI-XVII asrlardagi siyosty, iqtisodiy, ijtimoiy va etnik
jarayonlarini o‘rganishda muhim manba sifatida tan olingan.

Abulg‘ozixon “Shajarayi turk™ asarida o‘zi haqida shunday deb yozgan: “Bu faqirg‘a,
— xudoyi taolo inoyat qilib ko‘p nimarsa bergan turur. Xususan uch hunar bergan turur:
Avval sipohiygarlikning qonuni va yo‘sunikim nechuk otlanmoq va yurumak va yovg‘a
yosoq yasamoq, ko‘p birlan yuruganda nechuk qilmoq do‘stg‘a, dushmang‘a nechuk
so‘zlashmoq. Ikkinchi masnaviyot va qasoid va g‘azaliyot va mugatta’ot va ruboiyot va
barcha ash’orni fahmlamaklik, arabiy va forsiy va turkiy lug‘atlarning ma’nosini bilmaklik.
Uchinchi, odam aqdindin, to bu damg‘acha Arabistonda, Eron va Turonda va
Mo‘g‘ulistonda o‘tgan podshohlarning otlari va ularning va saltanatlarining kam yoki
ziyodin bilmaklik” [5; B.12.] Abulg‘ozixonning otasi Arab Muhammadxon, onasi
Mehribonu xonim bo‘lib, Jong‘ozi sultonning qizi bo‘lgan. U 6 yoshiga kirganda onasi vafot
etadi. Abulg‘ozixon 16 yoshigacha Urganchda otasi qo‘lida tarbiyalangan. Keyinchalik uni
uylantirib qo‘yishadi va unga Urganch yerlarining yarmini boshgarishni topshirishadi.
Shaharning qolgan yarmi esa akasi Habashga berilgan [5; B.168.] Bundan tashqari

Abulg‘ozi Bahodirxonning tibbiyot va dorishunoslikka oid “Manofe’ ul — inson” asari ham
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mavjud bo‘lib, uning yagona nusxasi Abu Rayhon Beruniy nomidagi institutida saqlanadi.

Biroq bu asar haligacha olimlar tomonidan tadqiq gilinmagan.

Ogahiy o‘z hayoti davomida Xiva xonlari Muhammad Rahimxon I (1806-1825),
Olloqulixon (1825-1843), Rahimqulixon (1843-1845), Muhammad Aminxon (1845-1855),
Abdullaxon (1855-1855), Qutlug‘murodxon (1855-1855), Sayid Muhammadxon (1855-
1864), Muhammad Rahimxon II (1864-1874) davrlarida yashab ijod qilgan. Ogahiyning
o‘zbek tilida yozilgan “Ta’viz ul-oshiqin” (“Oshiqglar tumori”’) devoni mavjud bo‘lib, unda
shoir yashagan muhitning amaldorlaridan gattiq shikoyat qilib yozgan she’rlarini ko‘proq
uchratamiz. Ogahiy she’rlari orasida hukmdorlarga aytilgan qasidalar ham bor. Bu
devondan g‘azallar, mustazod, muxammas, musaddaslar o‘rin olgan. Devonda 18 ming
misra she’r va 83 muxammas jam qilingan bo‘lib, uning kirish qismida berilgan
ma’lumotlarga ko‘ra, Ogahiy quyidagi tarixiy kitoblarning muallifi bo‘lgan: “Riyoz ud-
davla” (“Davlat ishlari”, 1825-1842), “Zubdat ut-tavorix” (“Tarixlar qaymog‘1”, 1846-
1855), “Jom’e ul-vogeoti Sultoniy” (“Sultonlar vogealari to‘plami”, 1856-1865), “Gulshani
davlat” (“Davlat gulshani”, 1865-1872), “Shohidi igbol” (1872). Mohir tarjimon sifatida
Munis tugallay olmagan Mirxondning “Ravzat us-safo” asarining 2-3-jildlarini, Muhammad
Mahdixonning “Nodirnoma” (5 jild), Sharafiddin Ali Yazdiyning “Zafarnoma”, Muhammad
Yusuf Munshiyning “Tazkirai Muqimxoniy”, Nizomiddin Ahmad Haraviyning “Taboqati
Akbarshohiy”, Rizoqulixon Hidoyatning “Ravzat us-safoi Nosiriy” nomli asarlari, Nizomiy
Ganjaviyning “Haft paykar”, Sa’diy Sheroziyning “Guliston”, Husrav Dehlaviyning “Haft
Bihisht”, Muhammad Vorisning “Zubdat ul-hikoyat”, Abdurahmon Jomiyning “Yusuf va
Zulayho”, “Salomon va Ibsol”, “Bahoriston”, “Xaft avrang” asarlarlari, Badriddin
Hiloliyning “Shohu gado”, Vosifiyning “Bado‘e ul-voqoe” kitoblarini, Kaykovusning
falsafa va ahloq masalalariga bag‘ishlangan “Qobusnoma” asarini, Husayn Voiz
Koshifiyning “Ahloqi Muhsiniy”, Imomiddin G‘ijduvoniyning “Mifot ut tolibin” kitoblarini
fors tilidan o‘zbekchaga mahorat bilan tarjima qilgan edi. Ogahiy tarixga oid asarlar yaratib
Munisning bu sohadagi an’analarini davom ettirib, rivojlantirdi va yuksaklikka ko‘tardi.
Munis va Ogahiy hamkorlikda yozgan “Firdavs-ul igbol” asari va o‘zining Xorazm tarixiga
oid beshta asari fagat o‘zbek xalqining tarixini o‘rganish jihatdan ahamiyatli bo‘lib

golmasdan, balki qardosh tojik, qozoq, turkman, qoragalpoq, rus, eron, afg‘on xalglarining
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tarixi, madaniyati, san’ati, urf-odatlari, psixologiyasi, shu xalqlarning kelib chiqishi,

tirikchiligining manbai, gabilalarning tarixini o‘rganishda bebaho manba bo‘lib xizmat
qiladi.

Bayoniy o°‘zidan boy yozma meros qoldirgan. Bayoniy tarixiy asarlar yozish bilan bir
gatorda ko‘pgina tarixiy asarlarni turli tillardan o‘zbek tiliga tarjima etgan [10; B.14.].
Bayoniyning mazmundor va ajoyib g‘azallarini o‘zi ichiga olgan devonining bir nechta
nusxasi qo‘lyozma holida saglanmogda. Bu devonlardan uning g‘azallari, muxammaslari,
ruboiylari, qasidalari o‘rin olgan. Muarrixning “Shajarayi Xorazmshohiy” risolasida
Abdulg‘oziyxon Munis va Ogahiy qalamiga olgan davr va Xiva xonligida 1873-yildan
1914-yilgacha sodir bo‘lgan tarixiy voqealar tasvirlangan. Mazkur risola yuqorida nomlari
bayon etilgan mualliflar asarlarining xulosasi va davomi hisoblanadi. Munis va Ogahiyning
asarlari hashamdor, qiyin til bilan yozilgan. Ularda arabcha va forscha so‘zlar va og‘ir
iboralar ko‘p uchraydi. Bayoniy ana shu qiyinchiliklarni bartaraf qilish magsadida Munis
va Ogahiy asarlarini bir jildga to‘plab, gisqartirib, sodda til bilan qayta yozib chigqan [10;
B.56.] Munis Eltuzarxonning farmoniga muvofiq “Firdavis ul-igbol” nomli asarini yozgan.
Munis bu asarni tamomlay olmay 1829-yili vafot etadi. Ollohqulixon Ogahiyga bu chala
golgan asarni yozib tamom etishni buyuradi. Ogahiy bu asarni yozib tamomlaydi. So‘ngra
Ogahiy XIX asrda Xorazmda xonlik gilgan xonlarning har biriga atab, alohida-alohida bir
necha asar yozgan [10; B.57.] Muallif 0z asarining oxirida quyidagi ma’lumotlarni keltirib
o‘tgan edi: “Men, Muhammad Yusuf Bayoniy bu kitobni yozib tamom etdim. Keyinchalik
Asfandiyorxon vaqtida sodir bo‘lgan tarixiy voqgealarni yozib, bu kitobimga qo‘shaman”.
Xorazmda tasnif etilgan Bayoniyning mazkur tarixiy asari, Xorazm, ayniqsa Xiva xonligi
tarixini o‘rganishda aniq ma’lumot beruvchi asosiy manba sifatida xizmat qiladi.
Bayoniyning bu tarixiy asarida Xiva xonligining siyosiy tarixi juda mufassil va keng bayon
etilgan. Xiva xonligining siyosiy hayotida ro‘y bergan muhim vogqealardan biri Xiva
xonligini Chor Rossiyasi tomonidan bosib olinishi edi. Bu voqea Xorazmda Muhammad
Rahimxon I Feruz hukmronligi davrida sodir bo‘lgan. Muhammad Yusuf Bayoniy o‘zining
“Shajarayi Xorazmshohiy” asarida bu masalaga juda mufassal to‘xtalib o‘tgan va bu borada

qimmatli ma’lumotlarni keltirgan.
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ayoniyning ikkinchi tarixiy asari “Xorazm tarixi”’ nomi bilan ataladi va asarning i
Bayoniy kkinchi t y “X t ” bil talad 1k

boblari ma’no jihatidan “Shajarayi Xorazmshohiy” asariga o‘xshab ketadi. Lekin yozilish
uslubi bilan undan farq qiladi. Mugaddimada ko‘rsatishicha, Bayoniy o°z asarini ko‘pchilik
bahra olishi uchun sodda til bilan yozgan. Afsuski, 15 bobdan iborat bu asarning faqatgina
8 bobi saglangan. Qolgan boblari yo‘q. Uning yagona nusxasi O‘zRFA Abu Rayhon Beruniy
nomidagi Shargshunoslik institutining qo‘lyozma asarlar xazinasida saglanmoqda.

Umuman olganda, taniqli xorazmlik tarixchilar Shermuhammad Munis,
Muhammadrizo Ogahiy va Muhammad Yusuf Bayoniylar tomonidan yuksak mahorat bilan
yozilgan tarixiy asarlar o‘z mazmuni, ma’lumotlarining kengligi, rang-barangligi va
haqqoniyligi bilan ajralib turadi. Bu tarixchilar bir-birlarining ishini davom ettirib, Xiva
xonligi hududida XVII asr ikkinchi yarmidan to XX asr boshlarigacha yuz bergan tarixiy
vogealarni 0°z ichiga oluvchi «Firdavs ul-igbol», «Riyoz ud-davla», «Zubdat ut-tavorix»,
«Jome’ ul-vogeoti sultoniy», «Gulshani davlat» shuningdek, Feruzxon hukmronligi davrini
0‘z ichiga olgan «Shohidi igbol», «Shajarayi Xorazmshohiy» va «Xorazm tarixi» kabi
asarlarni yozib qoldirganlar. Bu asarlardan mavzuga doir ko‘pgina qimmatli ma’lumotlar
olindi.

Munis, Ogahiy va Bayoniylar tomonidan yaratilgan asarlar Xorazm tarixi va
madaniyatini o‘rganishda asosiy manba bo‘lib, Xivadagi kitob va kitobat masalalarni
o‘rganishda, xonlik kutubxonasi tarkibini aniqlashda ham yaqindan yordam beradi.

Xiva xonligining XIX asrning ikkinchi yarmi XX asr 20-yillari tarixi tarixshunosligi
sovet yillarida o‘rganishning xususiyatlari, o‘ziga xosliklari va umumiy jihatlarini bir
tizimda o‘rganib chiqib, hozirgi davr taqozosidan kelib chigqan holda, uni ilmiy va siyosiy
jihatdan tahlil gilish muhim ahamiyatga ega.
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Atabaeva Dilnoza Baxtiyar qizi

O zbekiston daviat Xoreografiya akademiyasi
Urganch filiali Ta’lim sifatini nazorat qilish
bo ‘limi bosh mutaxassisi

QADIM XORAZM MILLAT KIYIMLARI TARIXI

Annotatsiya: Maskur maqolada qadim Xorazmning milliy kiyimlari, tarixi, gavxo ‘ra,
qo ‘yqirilgan, Tuproqqal’a, Ayozqal’a tarixiy joylardan topilgan topilmalar, sur’atlar, haykaltaroshlik
san’atlari orgali Xorazm milliy liboslari hagidagi ilmiy — tarixiy ma’lumotlar bayon gilingan.

Kalit so‘zlar: qadimiy, xalg, Xorazm milliy liboslar, tarix, rasm, haykaltaroshlik, san’at,
madaniyat, gadimiy qal’alar.

Annomayuna: B Oannoll cmamve HAYUOHANbHBIE KOCMIOMbL OpegHe2o Xopesma, UCmopus,
HAYYHO — ucmopudecKkue ce0eHus 0 HaYUOHAIbHBIX Kocmiomax Xopesma npedcmasienvl Nocpeocmeom
HAxo000K, homozpaguil u CKyIbNMYPHO20 UCKYCCMBA, HAUOEHHbIX 8 ucmopuieckux mecmax 1yexopa,
Koiiuusan, Tynpoxkana, Atioskana.

Knrwouesvie cnosa: oOpesnuii, HAPOOHBIU, XOpe3MCKUE HAYUOHANbHLIE KOCHMIOMbl, UCMOPUS,
JHCUBONUCDH, CKYIbNMYPA, UCKYCCMBO, KYIbmypa, OpesHue Kpenocmu.

Abstract: In this article, the national costumes of ancient Khorezm, history, scientific
andhistorical information about the national costumes of Khorezm are presented through the finds,
photos, and sculptural arts found in the historical places of Guvkhora, Koychivan, Tuproqkala,

Ayozkala.
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Keywords: ancient, folk, Khorezm national costumes, history, painting, sculpture, art, culture,

ancient fortresses.

Qadim Xorazm tarixi 3000 yildan oshib ketgan. Xorazm o°zining boy madaniyati,
san’ati bilan ayniqgsa yuksak tafakkuri bilan barcha fanlarning rivojlanishigacha tamal
toshini qo‘ygan davlatchilik tarixiga ega bo‘lgan xalqdir.

Dunyoga “Al-Jabr” ilmini bergan, “Ilmlar podshohi” deb sharq va g‘arbga ma’lumu
mashxur bo‘lgan Xorazm bugungi kunda ham Xorazmning buyuk nomini oqlamoqda.

Qadim Xorazm o°‘zining betakror san’ati, hunarmandchilik, shaharsozligi bilan sharq
mamlakatlari orasida mashxur bo‘lgan. Xorazmning o‘tmish madaniyatiga nazar soladigan
bo‘lsak gqadimgi Xorazm ayollarining kiyinish madaniyati ham o‘zgacha bo‘lgan. Ayollar
gadimda tabiiy matolardan bo‘lgan kiyimlarni o‘zlari tikib kiyganlar.

Xorazm ayollarining kiyinishi asrlar davomida mintaqaning iqlimi, e’tiqodi va
1jtimoiy tuzimi ta’sirida shakllangan. Xorazm ayollarining asosiy kiyimi ko‘ylak va lozim
bo‘lgan. Ko‘ylaklar odatda uzun va keng qilib tikilgan. Xorazm ayollari ko‘ylaklarining
boshqga xudud ayollar kiyimlaridan farqi yoga va yenglari o‘ziga xos bezatilishi bo‘lgan.
Ayollar

ko‘ylagining yoga qismi mag‘iz bilan bezatilgan. Bunday ko‘ylaklar uchun bo‘z,
ipak va nimshoxi, yarim ipak matolaridan foydalanilgan. Ayollar ko‘ylak ustidan beqasam
yoki baxmaldan tikilgan ichi paxta bilan gavilgan to‘nlar kiyishgan. Bunday to‘nlar nafis
kashtalar bilan bezatilgan.

Ayollar bosh kiyimi ularning ijtimoiy kelib chiqishi va oilaviy ahvolini belgilab
bergan.

Ayollar bosh kiyimi esa “Lachak” deb yuritilgan. Katta yoshli ayollar boshlariga bir
necha qavat qilib o‘ralgan oq ro‘moldan iborat bo‘lgan. Bosh kiyimlarga tepalik,
peshonaband va turli osilib turadigan tangachalar qilingan. Xorazmda qadimda zargarlik
san’ati juda rivojlangan bo‘lib, o‘zining yirikligi va vazni bilan ajralib turadi.

Osiq duo: Ko‘krak gismiga taqiladigan yirik kumush taginchoq bo‘lib, u nafaqat
bezak, balki tumor (asrovchi) vazifasini bajargan.

Bozuband: qo‘lga tagiladigan keng bilak uzuklar.
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Guldursi: quloqqga taqiladigan o‘ziga xos sirg‘alar. Xorazm zargarligida asosan

kumush, feruza va marjon toshlaridan keng foydalanilgan.

Xorazm ayollar libosi - bu shunchaki kiyim emas, balki ayolning nafosati, uning

oiladagi o‘rni va vohaning qadimiy tarixini mujassam etgan san’at namunalaridir.

Bugungi kunda Xorazm laparlarini aytadigan va “Lazgi” ragsini ijro etadigan

san’atkorlarda bunday liboslarning zamonaviylashtirilgan ko‘rinishini ko‘rish mumkin.

Gavxo‘ra, Qo‘yqirilgangal’a, Tuproqqal’a, Ayozqal’a va boshqga shaharlardan topilgan

devoriy suratlar, terrokota, haykaltaroshlik asarlari va gadimiy Xorazm liboslarini

o‘rganishning asosiy manbasi bo‘lib xizmat gilmoqda.

Qo‘yqirilgan qal’adan topilgan ossuariyda qomatga yopishgan, barlari o‘ngdan chapga,
bo‘yin o‘ymasi, old tomoni, etak qismi va yenglari mo‘yna bilan bezatilgan chakman kiygan
erkak kishi tasvirlangan. Qal’adan topilgan boshga libos ham shunga o‘xshash, ushbu
terroqotaga garab chakman tagidan uzun yengli ko‘ylak kiyilganini bilish mumkin.

Tuproqqgal’adagi devoriy sur’atlarda saqlanib qolgan erkaklar libosi
ko‘proq qizil va qora rangda bo‘lganligidan dalolat beradi. Bu yerda turli bichimdagi bezakli
va bezaksiz, lekin faqat qizil rangdagi libosli bir gancha figuralar topilgan.

Shox va unung yagqinlari yengil oyoq kiyimlar kiyganlar.

Qadimda erkaklarning bosh kiyimiga alohida e’tibor berilgan, ya’ni ular oddiy
konussimon qalpoq hamda murakkab shakldagi bosh kiyimlar bo‘lgan. Shoxning bosh kiyimi
dumaloq ko‘rinishda bo‘lib qulogbandli, orqa tomonidan yelka qismiga tushub turuvchi
bo‘lakli to‘qa va marjonlar bilan bezatilgan tillaqosh taqilgan.

Bu “Vazamar” deb nomlangan tangalardagi Xorazm shoxining tasvirida aks etgan.

Xorazm ayollarining liboslari ham turli tumanligi bilan ajtalib turgan.

Antiq yodgorliklarning aksariyatida yuqori qismlarning saqlanib qolmaganligi sababli
ayollar bosh kiyimini o‘rganish bir muncha murakkab hisoblanadi.

Ayollar boshiga yopinchiq tashlab, ba’zida faqat quloglarini ochiq qoldirganliklari
saglanib qolgan tasvirlardan xulosa chiqrish mumkin. Shuningdek peshonaning old qismida
kichik yarim oyli tillaqosh ham taqqanlar. Yarim oysimon tillaqoshni kumush idishlarda ham
ko‘rishimiz mumkin.

Izlanishlar natijasida Xorazmning qadimgi davrdagi liboslari o‘zida ustki va ichki
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kiyim, bosh kiyim, oyoq kiyimlarni mujassam etgan noyob majmua sifatida namoyon

bo‘ldi. [2. E’tibor Mirnazrova. “Moziydagi sado” Ne3c¢ 25bet] 2015 y. Ne3¢c B-25]

Cho‘girma Xorazmliklarning milliy bosh kiyimi. U hududning iglimidan kelib chiqib
qo‘yterisidan tayyorlangan. Qadimda uni o°zining jazirama issig‘ida ham sovug‘ida ham kiyib
yurilgan. Chunki yozda boshni salqin, qishda esa issiq saqlaydi.

Tarixiy manbalarga qaytarilishiga Xorazmda XX boshlarida 300 dan ortiq ko‘pchilik
do‘konlarda mavjud bolib, Xiva, Xazarasp, Xonqa, Yangi Urganch shaharlari yirik qo‘ychilik
markazlari hisoblangan, qo‘ychilik bilan shug‘ullangan ustalarning kasblari zamon o‘zgarishi
bilan turli nomlar bilan atalgan.

Po‘stindo‘z, charimgar, saxtiyongar, meshtayyorlovchilar — meshgar, oyoq kiyim
tikadigan ustalarning o°zi etikdo‘z kovush va maxsido‘z, bosh kiyim tayorlaydigan ustalar
cho‘girmado‘z telpakchi va tumoqchi, dubulg‘achi deb nomlangan.

“Uchogala” muzey qo‘rigxonasining ilmiy xodimi Dilmurot Bobojonov barcha
ma’lumotlariga garaganda ko‘nchilik kasbining keng rivojlangan turi Xorazm cho‘girma
telpaklarining tayyorlash bo‘lib, bu bo‘lim o‘tgan asirda 60 nafar usta shug‘ullangan.

Xivamizga tashrif buyurgan xorijlik sayoxlar cho‘girmaning tayyorlanish jarayoni bilan
juda qiziqadi.

Arxeolog Sergey Baratov rahbarligida Xorazm Mamun akademyasi hamkorligida olib
borilgan ilmiy ekspeditsiya davomida noyob topilmaga duch kelgan edi.

Xazarasp tumanidan 17 km, sharqda Amudaryo bo‘ylarida joylashgan Xumbuztepadagi
gazishma ishlarida meloddan oldingi 4-5 asrlarga oid ibodatxona va otashxona qoldiglari
topilgan. Shu yerdagi noyob topilmalardan bu chogirma qo‘ygan odam haykalchisidir.

Demak, bundan ko‘rinadiki cho‘girma jud qadimiydir. Xorazm cho‘girmasi asrlar osha
milliy xususiyatlarni yo‘qotmaydi o°‘zida ajddodlarimiz qadriyatlarini davom ettiraveradi.

[3. “Bog‘ot sadosi” gazetasi Azamat Safarov 2017,16-fevral 4-bet].

b

Bugungi kunda milliy xalq bayrami hisoblangan “Navro‘z” bayramida bizning Milliy
gadriyatlarimiz shu jumladan Xorazm milliy kiyimlari ham saxnada elga namoyon qilinadi.
Rags san’atida erkak va ayollarning qadimiy milliy liboslarimiz ham o°z aksini topgan.

(mulliflar)
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Bundan tashqari Xorazmda asrlar davomida shakllangan va turmush tarziga singib

ketgan kiyim-kechaklari bilan bog‘liq urf-odat marosimlar (kelin keldi, kuyo‘v ko‘rdi, fotiha
to‘y va hakozo) sifatida yashab kelmoqda.

Misol o‘rnida shuni aytish lozimki, Xorazmda ayollar 63 yosh (payg‘ambar yoshiga
yetganlarida keksa onaxonlarga “qari lachak™ o‘ralgan.

Chaqaloq tug‘ilganda kiyiladigan ko‘ylakchasi “chilla ko‘ylak™ deb yuritilgan, Sunnat
to‘yda esa to‘y bolaga surpdan oq yaktak va keng shalvar kiydirilgan.

Shoira Nurillayeva UrDUda xotin-qizlar bilan ishlash jarayonida doimo milliy
kiyimlarimiz millatimiz ramzi deb ko‘p bora ugqtiradilar. [4. Muzeydan sado. Shoira
Nurillayeva 2011-yil Ne4 son 31 bet].

Bizning O‘zbekiston davlat Xoreografiya akademiyasi Urganch filialida 2026-yilda
Komiljon Nurjonov tashabbuslari bilan “Avesto” muzeyidagi qadimgi milliy kiyimlar,
taginchoqlar, Xorazm madaniyati sanoati aynigsa Xorazm raqs san’ati to‘g‘risidagi adabiyotlar
kichik “Lazgi” muzeyiga taqdim qilinadi. Xorijiy millatlardan tashrif buyurgan
mexmonlarning filialga tashrif buyurib, Xorazmning 3000-yildan ortiq tarixi haqidagi
ma’lumotlardan xabardor bo‘lmoqdalar. Bu ezgu ishda “Lazgi” bo‘limi boshlig‘i Zulfiya
Yoqubova va Ilmiy ishlar muxandisi Kurbonbika O‘razmetovalarning ham munosib hissalari
bor.

Dunyoda san’at sexridan, so‘z sexridan ulug‘ omil bormikan! Ana go‘zal olam tarixiy,
Xorazm “Lazgisi” jozibasini raqgs san’atining fidoyiy ustozlari hayotini o‘rganib avloddan-
avlodga milliy meros sifatida tagdim etmog‘imiz lozim. Raqs san’atining sirli mo‘jizasini
esa III - xalgaro “Lazgi” raqs festevalida ko‘rib bunga amin bo‘lasiz.

Foydalanilgan adabiyotlar ro‘yxati:

1 Internet sahifasi.

2 “Muzeydan sado” 2015-yil Ne3c, 256 E’tibor Mirnazarova.

3. “Bog‘ot sadosi” gazetasi. Azamat Safarov 2017,16- fevral, 4-bet

4 “Muzeydan sado”, 2011-yil, Nedc 31-bet. Shoira Nurillayeva

5. XIX asr oxiri XX asr boshlarida Xorazmning milliy kiyimlari “Sharq”
aksionerlik kompaniyasi Toshkent shahar Buyuk Turon ko‘chasi 41-uy
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INFORMATIKA VA AXBOROT TEXNOLOGIYALARI FANINING
INNOVATSION YONDASHUVLAR ASOSIDA O‘QITISH METODIKASI

METOIUKA ITPEIIOJABAHUSA NTH®OPMATUKHN 1 THO®OPMAIMOHHBIX
TEXHOJIOIT'Mi1 HA OCHOBE UHHOBAIIMOHHBIX ITOAXO/I0OB

METHODOLOGY OF TEACHING INFORMATICS AND INFORMATION
TECHNOLOGIES BASED ON INNOVATIVE APPROACHES

Annotatsiya. Ushbu maqolada informatika va axborot texnologiyalari fanini o ‘qitishda zamonaviy
pedagogik yondashuvlardan biri - teskari ta’lim (flipped classroom) metodidan foydalanish masalalari
yoritilgan. Mazkur metod orqali o ‘quvchilarning mustaqil ta’lim olish ko ‘nikmalarini rivojlantirish,
ularning fanga bo‘lgan qizigishini oshirish hamda amaliy faoliyatga yo ‘naltirish imkoniyatlari tahlil
qilinadi.

Kalit so ‘zlar: ta’lim, innovatsiya, teskari ta’lim, metodika, texnologiya.

Annomayun. B Oannoil cmamee paccmampusaemcsi UCHONb308AHUE 00HO20 U3 COBPEMEHHLIX
nedazocuieckux nooxo0os8 - memooa «nepeséprymozo ooyuenus» (flipped classroom) 6 npenodasanuu
UHGOpMaAmMuKu U UHOOPMAYUOHHBIX MEXHONO2UU. AHATUZUPYIOMCA 803MONCHOCTIU PA3BUMUSL HABLIKOB
CamoCcmosmenbHoO20 00YUeHUsl YUauuxcs, NOSbIUEeHUs UX UHmMepeca K npeomMenty, a makice opuenmayuu
Ha NPAKMU4ECKyr0 0esimelbHOCMb ¢ HOMOWbI0 OAHHO20 Memood.

Knroueswie cnosa: odopazosanue, unnosayus, nepeséprymoe o0yyeHue, MemoouKa, mexHoi02usl.

Abstract. This article discusses the use of one of the modern pedagogical approaches - the flipped
classroom method - in teaching Informatics and Information Technologies. The study analyzes the
possibilities of developing students’independent learning skills, increasing their interest in the subject, and
directing them toward practical activities through this method.

Keywords: education, innovation, flipped classroom, methodology, technology.
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KIRISH. Bugungi kunda ragamli texnologiyalarning jadal rivojlanishi barcha sohalar

gatori ta’lim tizimiga ham sezilarli ta’sir ko‘rsatmoqda. Axborotlashgan jamiyat sharoitida
bilim olish jarayoni an’anaviy shakldan zamonaviy, interaktiv va texnologiyaga asoslangan
shaklga o‘tmoqda. Aynigsa, informatika va axborot texnologiyalari fanini o‘qitish
jarayonida innovatsion metodlardan foydalanish dolzarb ahamiyat kasb etib, u
o‘quvchilarning nafagat nazariy bilimlarini, balki amaliy ko‘nikmalarini ham
rivojlantirishga xizmat qilmoqda. An’anaviy ta’lim tizimida o‘quvchilar ko‘proq tayyor
ma’lumotni gabul qiluvchi sifatida ishtirok etgan bo‘lsa, zamonaviy yondashuvlar ularni
faol ishtirokchi, mustaqil fikrlovchi va muammolarni hal qila oladigan shaxs sifatida
shakllantirishni nazarda tutadi.

Shu nugtai nazardan, ta’lim jarayoniga innovatsion pedagogik texnologiyalarni joriy
etish muhim vazifalardan biri hisoblanadi. Bunday texnologiyalar qatoriga teskari ta’lim
(flipped classroom), muammoli o‘qitish, loyiha asosida o‘qitish, hamkorlikda o‘rganish va
raqamli platformalardan foydalanish kiradi. Ushbu metodlar orqali o‘quvchilar mustaqil
bilim olish, tanqidiy fikrlash, axborotni tahlil qilish va amaliyotda qo‘llash kabi muhim
kompetensiyalarni ~ egallaydilar. Bundan tashqari, zamonaviy ta’lim jarayoni
o‘quvchilarning individual xususiyatlarini hisobga olgan holda tashkil etilib, ularning
qiziqishlari va ehtiyojlariga moslashuvchan mubhit yaratadi. Shu asosda, ta’lim sifati oshadi,
o‘quvchilarning fanga bo‘lgan qiziqishi kuchayadi hamda ular kelajakdagi kasbiy faoliyatga
samarali tayyorlanadi.

ADABIYOTLAR TAHLILI VA METODOLOGYA. Teskari ta’lim (flipped
classroom) metodikasi zamonaviy pedagogika ilmida innovatsion yondashuvlardan biri
sifatida keng o‘rganilgan bo‘lib, uning nazariy va amaliy asoslari bir gator xorijiy va
mahalliy tadqiqotchilar tomonidan yoritilgan. Mazkur metod ilk bor amerikalik pedagoglar
Jon Bergmann va Aaron Sams tomonidan 2007-yilda amaliyotga joriy etilgan bo‘lib, ular
dars jarayonini gayta tashkil etish orqgali o‘quvchilarning o‘zlashtirish darajasini oshirishga
erishganlar. Ularning Flip Your Classroom: Reach Every Student in Every Class Every Day
nomli asarida teskari ta’limning mohiyati, afzalliklari va uni amaliyotga tatbiq etish

mexanizmlari ilmiy asosda bayon etilgan. Mualliflarning fikriga ko‘ra, mazkur metod
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o‘quvchilarga nazariy bilimlarni mustaqil ravishda, o‘ziga qulay tezlikda o‘zlashtirish

imkonini berib, dars vaqtini interaktiv va amaliy faoliyatga yo‘naltirish imkonini yaratadi.

Shuningdek, Carl Reidsema va hammualliflar tomonidan olib borilgan tadqiqotlarda
teskari ta’lim metodining oliy va texnik ta’lim tizimidagi samaradorligi ilmiy jihatdan
asoslab berilgan. Ularning The Flipped Classroom: Practice and Practices in Higher
Education asarida ushbu metodning turli fanlarda qo‘llanish tajribasi, pedagogik natijalari
hamda o‘quvchilarning bilim olish faolligiga ta’siri chuqur tahlil qilingan. Bundan tashqari,
Sal Khan tomonidan yaratilgan Khan Academy platformasi teskari ta’lim metodining
ommalashuvida muhim rol o‘ynab, video darslar orqgali mustaqil o‘rganish modelining
samaradorligini amalda namoyish etgan.

Mahalliy ilmiy manbalarda ham informatika fanini o‘qitishda innovatsion
metodlardan foydalanish masalalari yoritilgan bo‘lib, xususan, B. Mo‘minov va A.
Pardayevlarning ilmiy ishlari bu borada muhim nazariy asos vazifasini bajaradi. Tadqiqotlar
shuni ko‘rsatadiki, teskari ta’lim metodini qo‘llash natijasida o‘quvchilarning mustagqil
fikrlash qobiliyati, amaliy ko‘nikmalari va o‘quv jarayonidagi faolligi sezilarli darajada
oshadi. Shu bois, mazkur metodni informatika va axborot texnologiyalari fanini o‘qitish
jarayoniga joriy etish ilmiy va amaliy jihatdan asoslangan hamda samarali yondashuv
sifatida e’tirof etiladi.

Teskari ta’lim metodining amaliy ahamiyati, aynigsa, informatika va axborot
texnologiyalari fanini o‘qitish jarayonida yaqqol namoyon bo‘ladi, chunki mazkur fan
nafaqat nazariy bilimlarni, balki amaliy faoliyat, algoritmik tafakkur va mustaqil ishlash
ko‘nikmalarini ham talab etadi. Ushbu metodni qo‘llash natijasida o‘quvchilarda bir gator
muhim kompetensiyalar shakllanadi. Avvalo, o‘quvchi uy sharoitida mavzuga oid
videodars, elektron taqdimot, animatsiya yoki matnli resurslarni mustaqil o‘rganish
jarayonida ma’lumotni tahlil qilish, asosiy g‘oyani ajratib olish va xulosa chigarishga
odatlanadi. Bu unda tanqidiy fikrlash ko‘nikmasini rivojlantiradi. Masalan, “Algoritm va
blok-sxema”, “Axborot xavfsizligi”, “Elektron jadvallar”, “Dasturlash” kabi mavzularda
o‘quvchi avval nazariy tushunchalarni mustaqil o‘zlashtirib, dars vaqtida o‘qituvchi

rahbarligida amaliy topshiriglar bajaradi, xatolarini tahlil qiladi va turli yechimlarni
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solishtiradi. Buning natijasida u faqat tayyor bilimni gabul qiluvchi emas, balki fikrlovchi

va qaror gabul giluvchi subyektga aylanadi.

Mazkur metod muammoni hal qilish kompetensiyasini shakllantirishda ham katta
imkoniyat yaratadi. Informatika fanida deyarli har bir mavzu ma’lum bir masalani yechishga
yo‘naltirilgan bo‘ladi. Masalan, dasturlash oid mavzularni o‘qitishda o‘quvchilarga biror
arifmetik jarayonni avtomatlashtirish, ma’lumotlarni saralash, shartli operatorlardan
foydalanib masala yechish yoki elektron jadvalda formula tuzish vazifasi beriladi. Teskari
ta’lim metodida nazariya avvaldan o‘zlashtirilgani sababli dars vaqtining asosiy qismi aynan
amally muammo yechishga sarflanadi. Bu o‘quvchining faolligini oshiradi, mantiqiy
fikrlashini kuchaytiradi va masalaga bir necha usulda yondashish malakasini rivojlantiradi.
O‘qituvchi bu jarayonda nazorat qiluvchi emas, balki yo‘naltiruvchi va maslahat beruvchi
rolini bajaradi. Shu jihatdan mazkur metod informatika va AT fanida amaliy natijadorlikni
oshiruvchi samarali pedagogik vosita hisoblanadi.

Bundan tashqari, teskari ta’lim o‘quvchilarda jamoada ishlash va kommunikativ
ko‘nikmalarni ham rivojlantiradi. Informatika fanida ko‘plab topshiriglarni juftlikda yoki
kichik guruhlarda bajarish mumkin: masalan, bir guruh tagdimot tayyorlaydi, boshqa guruh
ma’lumotlarni elektron jadvalda gayta ishlaydi, yana bir guruh dastur algoritmini ishlab
chigadi. Bunday faoliyat jarayonida o‘quvchilar o‘zaro fikr almashadi, vazifalarni
tagsimlaydi, bir-birining xatolarini ko‘rsatadi va umumiy natijaga erishishga intiladi. Bu
ularda mulogot madaniyati, hamkorlik, mas’uliyat va o‘z fikrini asoslab bayon qilish
ko‘nikmalarini shakllantiradi. Aynigsa, raqamli texnologiyalar asosida tashkil etilgan
darslarda Google Classroom, Quizizz, Kahoot, Padlet, Canva, Scratch yoki elektron test
platformalaridan foydalanish o‘quvchilarning darsga qiziqishini oshirib, bilimni chuqurroq
o‘zlashtirishiga xizmat qiladi. Demak, informatika va axborot texnologiyalari fanini
o‘qitishda teskari ta’lim metodidan foydalanish o‘quvchilarning nazariy bilimini amaliyot
bilan bog‘lash, kompetensiyalarini kompleks rivojlantirish hamda zamonaviy ta’lim

talablariga mos shaxsni shakllantirishda muhim ahamiyat kasb etadi.
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LECTURE HOMEWORK LECTURE CLASSROOM ACTIVITIES

1-rasm. An’anaviy ta’lim va teskari ta’lim (Flipped Classroom) metodlarining taqqoslanishi

Ushbu rasmda an’anaviy ta’lim modeli va teskari ta’lim (flipped classroom)
metodining asosiy farqlari vizual tarzda taqqoslab ko‘rsatilgan. Rasmning chap qismida
an’anaviy ta’lim jarayoni tasvirlangan bo‘lib, unda o‘quvchilar dars vaqtida o‘qituvchidan
nazarily ma’lumotlarni tinglaydi, ya’ni ma’ruza sinfda beriladi, amaliy mashqlar esa uyga
vazifa sifatida bajariladi. Bu jarayonda o‘quvchi ko‘proq passiv tinglovchi rolida bo‘ladi.

Rasmning o‘ng qismida esa teskari ta’lim metodining modeli aks ettirilgan. Unda
o‘quvchilar nazariy bilimlarni uy sharoitida, asosan video darslar orqali mustagqil
o‘zlashtiradi, dars vaqtida bilimlarini amaliy mashg‘ulotlar, muhokamalar va guruh ishlari
orqgali mustahkamlaydi. Natijada o‘quvchilar faol ishtirokchiga aylanadi, ularning mustaqil
fikrlash, muloqot qilish va muammoni hal qilish ko‘nikmalari rivojlanadi.

Muhokama va natijalar. Informatika va axborot texnologiyalari fanini o‘qitishda
innovatsion pedagogik metodlardan, xususan, teskari ta’lim yondashuvidan foydalanish
o‘quvchilarning bilimlarni o‘zlashtirish darajasini sezilarli darajada oshiradi. An’anaviy
ta’lim modelida o‘quvchilar asosan passiv tinglovchi sifatida ishtirok etib, dars jarayonida
nazarly ma’lumotlarni qabul qilish bilan cheklanadi, natijada bilimlarning amaliy
qo‘llanilishi yetarli darajada shakllanmaydi. Aksincha, teskari ta’lim metodida o‘quvchilar
nazarly materialni mustaqil ravishda oldindan o‘zlashtirib, dars vaqtida amaliy

mashg‘ulotlar, muammoli vaziyatlar va interaktiv topshiriglar orqali bilimlarini
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mustahkamlaydilar. Bu o‘quvchilarning faolligini oshirib, bilimlarni chuqurroq anglash va

uzoq muddatli xotirada saqlashga xizmat qiladi.

Tahlillar shuni ko‘rsatadiki, nazariy bilimlarni amaliyot bilan integratsiyalash o‘quv
jarayonining samaradorligini oshiruvchi asosiy omillardan biridir. Xususan, informatika
fanida algoritmlar tuzish, dasturlash, elektron jadvallar bilan ishlash, ma’lumotlarni qayta
ishlash kabi amaliy topshiriqlar orqali o‘quvchilar oz bilimlarini real vaziyatlarda qo‘llash
imkoniyatiga ega bo‘ladilar. Shu tariga ularda muammoni tahlil qilish, yechim topish va
qaror qabul qilish ko‘nikmalari shakllanadi. Bundan tashqari, innovatsion metodlar asosida
tashkil etilgan darslarda o‘quvchilarning motivatsiyasi va darsga bo‘lgan qiziqishi ortib,
ularning mustaqil o‘rganishga bo‘lgan intilishi kuchayadi. Shu bilan birga, o‘qituvchi
faoliyati ham transformatsiyalanib, u bilim beruvchi emas, balki ta’lim jarayonini tashkil
etuvchi, yo‘naltiruvchi va fasilitator sifatida namoyon bo‘ladi.

Olingan natijalar asosida shuni ta’kidlash mumkinki, informatika va axborot
texnologiyalari fanini o‘qitishda innovatsion metodlardan foydalanish nafaqat
o‘quvchilarning akademik ko‘rsatkichlarini yaxshilaydi, balki ularning zamonaviy
kompetensiyalarini rivojlantirishga ham xizmat qiladi. Xususan, tanqidiy fikrlash,
jjodkorlik, axborot bilan ishlash madaniyati, raqamli savodxonlik kabi ko‘nikmalar
shakllanib, bu esa o‘quvchilarni kelajakdagi kasbiy faoliyatga samarali tayyorlash imkonini
beradi. Demak, ta’lim jarayonida nazariya va amaliyot uyg‘unligini ta’minlovchi
innovatsion yondashuvlarni keng joriy etish ilmiy va amaliy jihatdan asoslangan hamda
yuqori samaradorlikka ega ekanligi bilan tavsiflanadi.

Xulosa. Xulosa qilib aytganda, informatika va axborot texnologiyalari fanini
o‘qgitishda innovatsion pedagogik metodlardan, xususan, teskari ta’lim (flipped classroom)
yondashuvidan foydalanish ta’lim jarayonining samaradorligini sezilarli darajada oshirishga
xizmat qiladi. Mazkur metod an’anaviy o‘qitish modelidan fargli ravishda o‘quvchini passiv
tinglovchidan faol ishtirokchiga aylantirib, uning mustaqil bilim olish, tanqidiy fikrlash va
muammoli vaziyatlarda to‘g‘ri garor gabul gilish ko‘nikmalarini rivojlantiradi. Aynigsa,
informatika fanining amaliy yo‘naltirilganligi teskari ta’lim metodining samarali
go‘llanilishiga qulay sharoit yaratadi, chunki bu fan doirasida nazariy bilimlar bevosita

amaliy mashg‘ulotlar bilan mustahkamlanadi.
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Ta’lim jarayonida ushbu yondashuvni qo‘llash orqali o‘quvchilarning darsdagi

faolligi ortadi, bilimlarni o‘zlashtirish darajasi chuqurlashadi hamda o‘z-0‘zini
rivojlantirishga bo‘lgan ehtiyoj shakllanadi. Shu bilan birga, teskari ta’lim yondashuvi
o‘quvchilarda jamoada ishlash, muloqot qilish, axborot bilan ishlash va raqamli
texnologiyalardan samarali foydalanish kabi zamonaviy kompetensiyalarni shakllantirishda
muhim omil bo‘lib xizmat giladi. O‘qituvchi bu jarayonda bilim beruvchi emas, balki ta’lim
jarayonini tashkil etuvchi, yo‘naltiruvchi va maslahat beruvchi rolini bajaradi, bu pedagogik
faoliyatning sifat jihatdan yangi bosqichga ko‘tarilishiga olib keladi.

Shuningdek, ta’lim jarayoniga innovatsion yondashuvlarni joriy etish
o‘quvchilarning individual xususiyatlari va o‘rganish tezligini inobatga olish imkonini
beradi, bu differensial va shaxsga yo‘naltirilgan ta’limni amalga oshirishda muhim ahamiyat
kasb etadi. Natijada, o‘quvchilar nafagat bilimlarni egallaydi, balki ularni amaliyotda
qo‘llash, yangi g‘oyalar yaratish va zamonaviy jamiyat talablariga moslashish qobiliyatiga
ega bo‘ladi. Shu bois, informatika fanini o‘qitishda innovatsion metodlardan keng
foydalanish ilmiy jihatdan asoslangan, amaliy jihatdan samarali hamda ta’lim tizimini
rivojlantirishning muhim yo‘nalishlaridan biri sifatida e’tirof etiladi.
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SAN’ATSHUNOSLIK VA MADANIYATSHUNOSLIK

Pirmagambetova Mariya
O zbekiston davlat xoreografiya akademiyasi

Urganch filiali assisent o ‘qituvchisi.
0009-0004-5024-377X
mariyaturgunbayevna@gmail.com
RAQS SAN’ATI - NOMODDIY MADANIY MEROS ELEMENTI SIFATIDA YOSHLARNING
MA’NAVIY-AXLOQIY TAFAKKURINI YUKSALTIRISHDAGI AHAMIYATI

Annotatsiya: Ushbu maqolada rags san’atining O ‘zbekistonning nomoddiy madaniy merosi
sifatida tutgan o ‘rni, uning yoshlar ma naviy-axloqiy tafakkurini shakllantirishdagi o ‘rni, xalgning tarixiy
xotirasi va estetik tarbiyasidagi roli yoritilgan. Madaniyat va san’atning inson galbini yuksaltiruvchi kuchi,
aynigsa yosh avlodning ongini shakllantirishdagi ijtimoiy ta’siri tahlil etilgan.

Kalit se “zlar: nomoddiy madaniy meros, raqs san’ati, ma 'naviyat, axloqiy tarbiya, yoshlar, estetik
tafakkur.

AHHomauu}l: B aaHHOZZ cmambve packKkpsima pojib MAHYeelbHO20 UCKYCCmea KAaK JJeMenna
HeMamepuanbHo2o KYIbmypHO20 Hacieous Y3Oekucmaua, e2o 3Hauenue 6 opmMuposanuu OyX08HO-
HpA6CNMEEeHHO20 MblULIEHUA MOJloae.?fCu, a makoice pojlb 6 COXpanHeHuu ucmopuuecxoﬁ namsiamu HGPOOG u
acmemudecCKom e60Cnumaruu. HpOCZHClJZMS’upOGClHO GIUARUEe KYJIbmypbl U UCKYCCMBA KAK CUJlbl,
6038blIULAIOUEl UeTI08eUeCK)I0 OVULY, OCODEHHO UX COYUalbHOe 8030elicmaue Ha PopMUuposarue CO3HAHUSA
nodpacmaiou;eeo NOKOJIEHUAL.

Kﬂlo‘le@ble cloea: HemamepualbHoe KyJlbm)ypHoe HaCJzedue, maHyesajlbHoe UCKYCcCmeo,
dyxoeHocmb, HpasCmeeHHoe e6ocnumaHue, MOJZO()@Dbe, acmemuyecKkoe mMmolulieHue.

Abstract: This article explores the role of dance art as an element of Uzbekistan’s intangible
cultural heritage, highlighting its significance in shaping the spiritual and moral thinking of youth, as well
as its contribution to the preservation of national historical memory and aesthetic education. The uplifting
power of culture and art on the human soul is analyzed, with particular attention to their social impact on
the development of the younger generation’s consciousness.

Keywords: intangible cultural heritage, dance art, spirituality, moral education, youth, aesthetic
thinking.

Bugungi globallashuv davrida milliy gadriyatlar, aynigsa nomoddiy madaniy
meros elementlarini saqlab qolish va rivojlantirish masalasi har qachongidan ham dolzarb
ahamiyat kasb etmoqda. Har bir xalgqning madaniy merosi - bu uning tarixiy taraqqiyotini,
ijjtimoiy-ma’naviy hayotini, estetik qarashlarini va dunyoqarashini ifodalovchi noyob
boylikdir.

YUNESKO tomonidan qabul qilingan “Nomoddiy madaniy merosni asrash
to‘g‘risida”’gi Konvensiyada ham ushbu merosning saqlanishi, uzluksizligi va avlodlar
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o‘rtasida uzatilishini ta’minlash davlatlar zimmasiga yuklatilgan muhim vazifa sifatida qayd
etilgan.

O‘zbekiston Respublikasi ham ushbu konvensiya ishtirokchisi sifatida o‘z milliy
madaniy boyliklarini, jumladan rags san’atini asrab-avaylash, rivojlantirish va targ‘ib etish
borasida tizimli chora-tadbirlarni amalga oshirib kelmoqgda. Raqgs san’ati - bu nafagat estetik
ifoda vositasi, balki xalq ruhiyatining, tarixiy xotirasining va ijtimoiy ongining harakatdagi
timsolidir. Ayniqgsa, xalq ragslari orqali xalqning urf-odatlari, marosimlari, hayot tarziga xos
jihatlar, hatto o‘tmishdagi ijtimoiy munosabatlar haqida chuqur tasavvur hosil qilish
mumkin. Shu jihatdan qaralganda, rags san’ati xalgning o°zligini anglash, milliy identitetni
saglab golish va mustahkamlashda beqiyos vositadir.

Bundan tashqari, raqs san’ati yoshlar tarbiyasida, ularning ma’naviy-axloqiy
tafakkurini yuksaltirishda, estetik didini shakllantirishda, sog‘lom jismoniy va ruhiy rivojida
muhim rol o‘ynaydi. Bu jihat psixologiya, pedagogika va madaniyatshunoslik fanlari
tomonidan ham ilmiy asosda isbotlangan. Estetik tarbiyaning muhim vositasi sifatida raqs
yosh avlodni san’at bilan bog‘lab, ularda nafosatga, tartib-intizomga, ijodiy fikrlashga va
milliy qadriyatlarga hurmat tuyg‘usini shakllantiradi.

Ushbu maqolada rags san’atining nomoddiy madaniy meros elementi sifatidagi o‘rni,
yoshlarning ma’naviy-axloqiy tafakkurini yuksaltirishdagi ijtimoiy va estetik funksiyalari,
shuningdek, madaniyat va san’atning inson kamolotidagi o‘rni tahlil qgilinadi. Tadqiqotda
nazariy adabiyotlar, amaliy tajribalar va zamonaviy yondashuvlar asosida ilmiy fikrlar
bayon etiladi.

Nomoddiy madaniy meros - bu avloddan avlodga o‘tuvchi, jamiyatning madaniy
xotirasini ifodalovchi va uning ijtimoiy hayotida uzluksiz yashovchi bilim, ko‘nikma,
san’at, qadriyat va urf-odatlar majmuasidir. O‘zbek raqs san’ati esa ana shu merosning
yorqin namunasidir. Milliy ragslarimiz, jumladan “Lazgi”, “Tanovar”, “Andijon polkasi”,
“Katta uyin”, “Bayot”,”Munojat’ragslari” o‘zining harakatlar tizimi, mazmuniy yuklamasi
va sahnaviy ifodasi bilan xalqning madaniy tarixini ifoda etadi.

Lazgi - bu Xorazm hududiga xos qadimiy o‘zbek milliy ragsi bo‘lib, u inson qalbidagi
quvonch, sevgi va hayotiy energiyani ifodalaydi. Bu raqs o‘zining jo‘shqin harakatlari,
mimika va ritmik uyg‘unligi bilan ajralib turadi.

2019-yilda Lazgi UNESCO tomonidan insoniyatning nomoddiy madaniy merosi
ro‘yxatiga kiritildi.

Bu hodisa Lazgining nafagat O‘zbekistonda, balki butun dunyoda madaniy boylik
sifatida e’tirof etilganini anglatadi.

Bugungi kunda Lazgi turli xalqaro festivallar va madaniy tadbirlarda namoyish
etilmoqda. Turizm va milliy brend sifatida keng targ‘ib gilinmoqda. Shu jumladan bizning
O‘zbekiston Davlat xoreografiya akademiyasi Urganch filialida ham yoshlarga milliy
ragsimiz Lazgining tarixini, qadimgi ishtirokchilarini, xorazm xalqining urf
odatlarini,yashash tarzi,tabiyati, kiyimlari,madaniyati chuxur o‘rgatilmoqda. Yoshlarning
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tarbiyasida bu katta ahamiyatga ega,sababi hozirgi shiddatli ruvojlanish davrida rags orqali
milliy urf - odat va an’analar, Vatanga muhabbat va faxr tuyg‘usi kuchayadi. Madaniy meros

avloddan- avlodga yetkaziladi,xalq ragslari orqali tarixiy an’analar yoshlar ongiga
singdiriladi.

Shu yilning 25-30 —aprel kunlari Xuva shahrida “Lazgi”Ill Xalqora raqgs festivali
bo‘lib o‘tadi. Bu bizning xalqimiz uchun katta bayram.Bu festivalga Xorazm xalqining 7
yoshidan 70 yoshgacha bo‘lgan rags ishtirokchilari qizg‘in tayorgarlik ko‘riyapti. Festival
ilk bor 2022-yilda tashkil etilgan. U har ikki yilda bir marta o‘tkaziladi.

Tadbirda dunyoning turli mamlakatlaridan raqs jamoalari, san’atkorlar va folklor
guruhlari ishtirok etadi. Festival asosan Ichan-Qal’a hududida o‘tkaziladi (UNESCO
merosi).

Rags san’ati yoshlarning har tomonlama barkamol bo‘lib voyaga yetishida muhim

vositadir. U jismoniy sog‘lomlik, ruhiy barqarorlik, ijtimoiy faollik va milliy ongni
shakllantirishga xizmat qiladi. Shu bois yoshlarni raqs san’atiga jalb etish ularning
tarbiyasida katta ahamiyat kasb etadi. Raqs san’ati yosh avlodning ma’naviy-axloqiy
tarbiyasida samarali vosita sifatida o‘zini namoyon qilmoqda. U yoshlarda nafaqat jismoniy
faollikni, balki ichki uyg‘unlik, o‘zini ifodalash, san’at orqali o‘z qarashlarini bildirish,
jamiyatda oz o‘rnini anglash kabi ruhiy-1jtimoiy funksiyalarni shakllantiradi. Shuningdek,
raqs darsida o‘rgatilgan tartib-intizom, o‘zini tutish madaniyati, jamoa bilan ishlash,
mas’uliyat va badiiy did yoshlarni ongli, ma’naviy boy shaxs sifatida kamol toptirishda
muhim omil hisoblanadi.

Rags san’atining nomoddiy madaniy meros sifatidagi o‘rni ,xalgning estetik didi,
tarixiy tajribasi, dunyoqarashi va ruhiy holatining badiiy ifodalanishida namoyon bo‘ladi.
Ularning aksariyati marosim, an’ana va turmush tarziga bog‘liq holda vujudga kelgan va
shu sababli madaniy identitetni shakllantirishda muhim ahamiyat kasb etadi. Bu jihatdan
garaganda, raqs san’ati jamiyatning ijtimoiy-madaniy tuzilmasi bilan bevosita bog‘liq
bo‘lib, antropologik va sotsiologik jihatdan ham tahlil etilishi mumkin bo‘lgan muhim
hodisadir.

Pedagogik yondashuvda esa ragsning yoshlar tarbiyasidagi roli ta’limning kognitiv,
affektiv va psixomotor komponentlari orqali yoritiladi. Bu degani, raqs faqat jismoniy
harakatlar emas, balki fikrlash, his qilish, badiiy estetikani anglash va baholash
ko‘nikmalarini ham rivojlantiradi. Milliy ragslar orqali yoshlar o‘z xalqining tarixiy
xotirasini, ruhiy-estetik gadriyatlarini, ijtimoiy ongini chuqurroq anglaydilar.

Milliy o‘zlikni anglash - bu shaxsning o°‘z xalqiga, tarixiga, madaniyatiga, tili va
san’atiga nisbatan ongli munosabatini shakllantiruvchi jarayondir. Bu jarayon madaniy-
ma’rifity muhitda, xususan san’at orqali samarali amalga oshadi. Raqs san’ati esa milliy
o‘zlikni anglash va mustahkamlashda emotsional va estetik ifoda vositasi sifatida eng
samarali vositalardan biridir.

O‘zbekiston Respublikasida “Yangi O‘zbekiston™ g‘oyasining asosiy ustunlaridan
biri - bu milliy o‘zlikni anglash, yoshlarni vatanparvarlik, estetik did, madaniy merosga
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hurmat ruhida tarbiyalashga qaratilgan davlat siyosatidir. Shu nuqtai nazardan garalganda,
rags san’atini yoshlar orasida keng targ‘ib qilish, ularni milliy madaniyatga oshno etish
orqali jahonshumul qadriyatlarni milliylik bilan uyg‘unlashtirish mumkin.

Xulosa qilib shuni aytish mumkinki, raqs san’ati - bu xalq qalbining harakatdagi
ifodasi, milliy ong va estetik didning badiiy ko‘zgusidir. Uni fagat tomosha san’ati sifatida
emas, balki jamiyatning madaniy, tarbiyaviy va ruhiy hayotidagi muhim ijtimoiy institut
sifatida ham tahlil qilish zarur. Yoshlarning ma’naviy-axloqiy tafakkurini yuksaltirishda
raqs san’atining o‘rni beqiyosdir. Zero, san’at orqali tarbiya topgan avlod - o‘zligini
anglaydigan, badiiy tafakkurga ega, ma’rifatli va mas’uliyatli avlod bo‘lib voyaga yetadi.

O‘zbekistonning boy madaniy merosi tarkibida raqs san’ati alohida o‘ringa ega
bo‘lib, uni ilmiy jihatdan o‘rganish, amaliyotda tatbiq etish va yosh avlodga chuqur
singdirish madaniy uzviylik va meros davomiyligini ta’minlaydi. Bu esa jamiyat
barqarorligi va madaniy o‘zlikni saqlab golishda hal giluvchi ahamiyatga egadir.
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Sapayeva Barno Sultannazirovna

Yo ‘ldasheva Munisa Rashid qizi

O zDXA Urganch filiali konsertmeysterlari,
UrDPI 25 1-guruh magistrlari

MUSIQA ILMI TARAQQIYOTIDA SHARQ VA G°‘ARB ALLOMALARINING
ILMIY MEROSI

HAYYHOE HACJIEJJUE BOCTOYHbBIX U 3AITA/THBIX YYEHBIX B
PA3BBUTUU MY3bIKHN

THE SCIENTIFIC HERITAGE OF EASTERN AND WESTERN SCIENTISTS
INDEVELOPMENT MUSICIANS

Annotatsiya: Ushbu ilmiy maqgolada Sharg va G ‘arb allomalarining musiqa fani rivojiga qo ‘shgan
hissalari, musiqa so ‘zining ma’nosi, notaga asos solgan Sharq va G'‘arb allomalarining munosib
xizmatlari, musiqga haqida faylasuflar, olimlarning fikrlari, musiqaning inson hayotida, jamiyatda
ma 'naviyat, madaniyat gullab yashnashidagi ahamiyati tarixiy-ilmiy asosda keng yoritilgan.

88



UCHINCHI RENESSANS 2026-YIL 2-SON

Kalit so‘zlar: tarix, musiqa, hayot, san’at, go ‘zallik, ruhiyat, madaniyat, nota, milliy meros, G ‘arb
va Sharq, faylasuf, olim, gomusiy olim, ohang.

Annomauusn: /lannas HayuHas cmamss nOOPOOHO paccmampugaem 6Kia0 60CMOYHbIX U 3aNAOHBIX
Y4Y€eHblX 6 pas3eumue MY3blKoslocuu, 3HA4eHue Cjloea «M)y3blKay, oocmotinble 3acinycu 60CNIOYHbIX U
3anao0HbIX YUYEHblX, OCHOB0NOI0HCHUKOB My&’blKaJZbHOZZ Homayuu, MHEHU: qbwlocoqboe U Y4€eHblX O M)3blKe,
a makotce 6ad’0xCHOCMb MY3blKU 6 ICUZHU YeloeeKa, pacyeem ayxoenocmu u Kyibmypol 6 06114667’}’168, HAa
ucmopu4ecKom u HayiHom ypOoe6He.

Knroueevle cnosa: ucmopus, My3vlKa, JHCU3Hb, UCKYCCMBO, KpAcomd, O0YXO8HOCHb, KYIbmMypd,
MY3bIKAbHASL HOMAYUS, HAYUOHAIbHOe Hacaedue, 3anad u Bocmok, ¢unocog, yuenwiii, suyuxioneoucm,
Mmenooust.

Abstract: This scientific article extensively covers the contributions of Eastern and Western
scholars to the development of musicology, the meaning of the word music, the worthy services of Eastern
and Western scholars who founded musical notation, the opinions of philosophers and scientists about
music, and the importance of music in human life, the flourishing of spirituality and culture in society, on
a historical and scientific basis.

Keywords: history, music, life, art, beauty, spirituality, culture, musical notation, national heritage,
West and East, philosopher, scientist, encyclopedist, melody.

Dunyoda hech bir narsa inson ruhiyatini musiqachalik ko‘tara olmaydi. Inson

dunyoga kelar ekan, uning qalbiga musiqa ya’ni ilohiy ohang ona allasi orqali singib ketadi
va ona bilan farzand o‘rtasidagi ilohiy mehr-muhabbat paydo bo‘ladi. Tabiatda suvlarning
shildirab oqishi, daraxt yaproqlarining shitirlashi, qushlarning tongdagi sayrashi, yulduzlar
va Oyning go‘zal manzaralari vujudimizga ajib bir ohang bo‘lib, go‘zal bir tuyg‘ular baxsh

etadi. Buning 0°zi musiqa emasmi?

Musiga hayotning ajralmas qismidir. Siz musiqani sevasizmi yoki musiga
tinglaysizmi, musiqa chalasizmi o‘sha lahzadayoq qalbingizda, ruhiyatingizda qandaydir
ilohiy bir ko‘tarinkilik, kuch-quvvat paydo bo‘ladi. Shuning uchun ham “Musiga — qalb

tilidir” deb bejizga ta’riflanmagan.
“Musiqa hayot sirini ochib tinchlik keltiradi va kelishmovchilikni yo‘q qiladi”.
Halil Jubron

“Fizik bo‘lmaganimda musigachi bo‘lardim. Men tez-tez musiqa haqida o‘ylayman. Men

orzularim bilan musigada yashayman”.
Albert Eyneshteyn
“Musiqa- bu inson zotini biz tushunganimizdan ham buyukroq ekan”.

Napoleon Bonapart
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Taniqli bolalar yozuvchisi Xans Kristian Andersin musiqaga shunday baho bergan.

Musiga — hayot nafasidir.
Musiqga - dunyoning kalitidir.
Musiqa - ikki dunyo o‘rtasidagi ko‘prikdir.

Dunyoga o‘zining betakror ilm zakovati, tafakkuri bilan mashhur bo‘lgan Sharq
allomalari ham musiqa ilmini egallaganlar. Sharq allomalari gomusiy olim deb tan olinishi

uchun ular quyidagi fan va sohalarni mukammal bilishlari lozim bo‘lgan.

Riyoziyot (matematika)
- Falakiyot (astronomiya)
- Tarix

- Figh (huquq)

- Tabobat

Falsafa va albatta biz tilga olib yoritmoqchi bo‘lgan musiga ilmidir. Sharq va G‘arbda
“Ikkinchi muallim” (Ikkinchi Arastu) deb e’tirof etilgan Abu Nasr Farobiy bobomiz ham
musiqa fani rivojiga munosib hissa qo‘shganlar. Abu Nasr Farobiy bobimiz matematika,
astronomiya, tabobat ilmi, faylasuf fizik, shoir sifatida Sharqqa ma’lum va mashhur bo‘lgan
gomusiy olimdir. Olim 70 dan ortiq tilni bilgan va bu tillarda bemalol gaplasha olgan. Buyuk
Yunon olimlarining ilmiy meroslari Farobiyning arab tiliga qilgan tarjimasi orqali bizgacha
yetib kelgan. Farobiy bobomiz musiqa faniga ulkan hissa qo‘shib NOTA ga asos solgan va
0‘zi musiqa asbobi yasab kuylar ham yaratgan degan tarixiy-ilmiy ma’lumotlar mavjud.
Alloma to‘lgin uzunligini NOTAga butun parda bilan taqqoslab, MUSIQA
NAZARIYASIga asos solgan. [1;18-19-21 b].

Buyuk falakaiyot olimi Mirzo Ulug‘bek ham aniq fanlarni egallashlari bilan birga
musiqa faniga ham hissa qo‘shgan. Alloma o°‘zi she’rlar yozib mavsumiy qo‘shiqlarga

musiqa yozgan.

Donishmand, dohiy va bashariyatning aqlu-zakovati sanalgan Abu Ali Ibn Sino dunyo

ilm-fani rivojiga salmoqli hissa qo‘shgan. Uning 450 dan ortiq asarlaridan 242 tasi bizgacha
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yetib kelgan. Musiqa ilmiga ham Abu Ali Sino Forobiydan keyin yangi davrga asos solgan

musigashunos olim sanaladi. Abu Ali Ibn Sino yoshligidan musiqa ilmiga qizigqan. Ibn Sino
matematika, tabobat, falakiyot ilmini egallashi bilan birga musiqaga doir bir qancha asarlar
yozgan bo‘lib, qomusiy asarlar tarkibiga kirgan. Uning “Shifo” kitobining musiqaga
bag‘ishlangan “Musiqa ilmi to‘plami” qismi alohida e’tiborga molikdir. Bundan tashqari
Ibn Sinoning “Najot” kitobi, “Musiqa ilmi haqida qisqacha ma’lumot”,
“Donishmandnoma”ning musiqaga oid qismlari allomaning musiqa fani uchun qilgan
ma’naviy meroslaridan bebaho xazina hisoblanib, uning dunyoga mashhur bo‘lgan “Tib
qgonunlar1” va “Ishq risolasi” kitoblarida ham ilmiy ma’lumotlar ko‘pgina. Ibn Sinoning
“Musiqa ilmi to‘plami” musiqashunoslikka oid barcha ma’lumotlarni o‘z ichiga olgan.
Bunda alloma ovoz, musiqiy ovoz, nag‘maning hosil bo‘lishidan to musiqiy asarning
yaratilishigacha, sibizg‘adan tortib to ud musiqa asbobigacha “Musiqa” so‘zi ma’nosidan
musiganing inson ruhiyatiga ta’sirigacha bo‘lgan tarixiy-ilmiy ma’lumot va fikrlar keng
bayon qilingan. Ibn Sinoning musiqaga oid asarlari bir necha tillarga tarjima qilingan. [2;

Internet sahifalari], [3;180b]

Musigaga, notaga nafaqat Sharq allomalari balki, G‘arb olimlari, faylasuflari
ham katta ulush qo‘shganlar. Yunon faylasufi Pifagor ham notaga asos solganligi bizga
ma’lum. Shu o‘rinda NOTAning mazmuni nima? Degan savol bizni juda qiziqtiradi.
Musigaga, qo‘shiqchilikka har xil garash bor. Aynigsa, bizga musulmon olamidagi qarashlar

juda bahsli, ziddiyatli.

Qaysidir bir kun chet ellik olim ma’ruzasidan parcha eshitib qoldimu, bu masalaga
qiziqib qoldim. Musiqa-yetti NOTAga ifoda qilinuvchi ohanglar tizimi. Notalar nomi 0z
vaqtida Italiyalik Gvido g‘Aresso tomonidan o‘ylab topilgan. Xo‘sh, ana shu notalar (DO-
RE-MI-FA-SOL-LYA-SI) nima ma’noni bildiradi.

“DO” - dominus-tangri
“RE” - rerum-materiya
“MI” - mirakulum- mo‘jiza

“FA” - familiya-planetariya, sayyoralar olami, oilasi.
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“SOL” - solarium-quyosh

“LYA” - somon yo‘li
“SI” - ko‘k yuzi (osmonlar).

Xullas, olim ham shularni ta’lidlab xulosa qiladi:“DO-RE-MI-FA-SOL-LYA-SI”
Tangri koinotni mo‘jizasi o‘laroq yaratdi” degan ma’noni bildiradi. Balki shundan bo‘lsa

kerak, musiqa eshitgan inson ruhiyatiga o‘zgacha bir quvvat, ilohiylikni his giladi.

Musiqa fani tarixi, notalarning yaratilishi, G‘arb va Sharq allomalarining musiqga
rivojiga qo‘shgan hissasi haqidagi ma’lumotlarni o‘rganish bilan birga musiqga asboblarining
ham tabiat bilan uyg‘un ekanligini bilish lozim. Yunonlarning tirnama musiga asbobi Lira
deb yuritiladi. Bu atama eng sayroqi chiroyli ovozli qush LIRA nomidan olingan. Qadimda
shoirlar ushbu musiga asbobini chalib she’rlar o‘qiganlar. [4; 78-85 b].

Yuqgoridagilardan shu narsaga amin bo ‘lish mumkinki, musiqa bu hayotning bir qismi,

inson ruhiyatining kaliti ekanligini his qilishimiz tabiiydir.

Bugungi kunda tibbiyotda bemorlarni davolashda MUSIQIY TERAPIYAdan
foydalanilayotganligi yuqori samara bermoqda. Aynigsa, murakkab operatsiyalarni amalga
oshirishdan oldin bemor qaysi musiqani yaxshi ko‘rishi so‘raladi va operatsiya
boshlanayotganda o‘sha musiqa yangrab turadi. Bu holat esa bemorning operatsiyasi

muvaffaqiyatli amalga oshishiga ijobiy ta’sir ko‘rsatadi.

Nemis musiqashunosi Zaks Kurtdan “Sizning musiqalaringiz juda yoqimli hammaga
birday yoqadi, buning sababi nima?” deb so‘rashganida “Men ragsdan ilhom olib musiqa
yarataman”, - deb javob bergan ekan. Demak, san’atning barcha turi insonlarga xushkayfiyat
ulashib, ularni go‘zallikkka, ezgulikka undar ekan. Demakki, biz hayotnu musiqasiz

tasavvur qila olmasligimizni yana bir bora anglab yetdik. Zero, musiqa bu hayot nafasidir.

Foydalanilgan adabiyotlar ro‘yxati:
1. T. Usmonov. Fizika VI-IX sinflar uchun qo‘shimcha darslik.

2. Internet sahifalari.
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3. A0y Amn MOu Cuna Maremarndeckre mTinaBbl. “Kawura smamms™ (“Donishmandnoma’)

Ymaposa C. M. u Pozendenbna b.A - [lyman6e: “Ypdon”, 1967r.

4. 1. Akbarov. Musiqa lug‘ati.G*. G‘ulom nomidagi nashriyot. 1987 y.

Azamat Tillayey
O zbekiston davlat xoreografiya akademiyasi
Urganch filiali “Xoreografiya” kafedrasi o ‘qituvchisi
RUS XALQ RAQSLARIDA XALQ RUHIYATI VA ESTETIK TAFAKKUR

IFODASI

Annotatsiya: Ushbu maqolada rus xalq ragsining kelib chiqishi, tarixiy rivojlanish bosqichlari
hamda sahnaviy shakllanish jarayoni tahlil qilinadi. Rus raqslarining xalq marosimlari, mehnat
Jjarayonlari va estetik dunyoqarash bilan bog‘liqligi ochib beriladi. Shuningdek, rus xalq ragsining
plastika, ritm va kompozitsion tuzilishidagi o ziga xos xususiyatlari ilmiy asosda yoritiladi.

Kalit so“zlar: rus xalg ragsi, xoreografiya, xalq san’ati, folklor, sahnaviy rags.

Annomayus: B 0anHoll cmamve aHATUUPYIOMCS NPOUCXONCOCHUE PYCCKO20 HAPOOHO20 MAHYA,
IManvl €20 UCMOPUYECKO20 PA3BUMUsL U NPOYeCcc CYEHUUeckoeo gopmuposanus. Packpvisaemces cessb
PYCCKUX MAaHYe8 ¢ HapoOOHbIMU 00pAOAMU, MPYOOSbIMU NPOYECCamu U ICMEeMUYeCKUM MUPOBO33PEHUEM.
Taxoice Ha HayuHol OCHO8e 0CBewalomcs cheyuguieckue O0COOEHHOCMU NIACMUKY, pumma u
KOMNO3UYUOHHOU CIMPYKMYPbL PYCCKO20 HAPOOHO20 MAHYA.

Knrwoueswie cnosa: pycckuii Hapoouwviii mauey, xopeozcpagus, HapooHoe UCKYCCME0, DONbKIOp,
CYeHudecKutl matey.

Abstract: This article analyzes the origin of Russian folk dance, the stages of its historical
development, and the process of its formation on the stage. The connection of Russian dances with folk
rituals, labor processes, and aesthetic worldview is revealed. In addition, the specific features of the
plasticity, rhythm, and compositional structure of Russian folk dance are examined on a scientific basis.

Keywords: Russian folk dance, choreography, folk art, folklore, stage dance.

Kirish. Rus xalq ragsi Sharqiy Yevropa xalqglarining boy madaniy merosi tarkibida
alohida o‘rin egallagan noyob xoreografik hodisadir. U asrlar davomida rus xalqining
turmush tarzi, mehnat faoliyati, urf-odatlari, marosimlari va estetik qarashlari bilan uzviy
bog‘liq holda shakllanib kelgan. Rags xalgning ichki ruhiy olami, ijtimoiy munosabatlari va

badiiy tafakkurini ifodalovchi muhim madaniy vosita sifatida namoyon bo‘ladi.
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Rus xalq raqsining shakllanishida tabiat bilan uyg‘unlik, jamoaviylik, marosimiylik

va obrazlilik muhim omil bo‘lib xizmat qilgan. Ilk davrlarda ragslar hosildorlik, fasllar
almashinuvi, oilaviy va diniy marosimlar bilan chambarchas bog‘liq bo‘lib, ular orqali xalq
0‘z dunyoqarashi va hayotga munosabatini ifodalagan. Vaqt o‘tishi bilan bu ragslar badiiy
jihatdan boyib, ijro texnikasi, ritmik tuzilishi va plastik ifodasi murakkablashib borgan.

XIX-XX asrlarga kelib rus xalq raqsi professional sahnaga olib chiqilib, yangi estetik
talqin kasb etdi. Bu jarayonda xalq ragslari klassik balet va teatr san’ati bilan uyg‘unlashib,
sahnaviy xoreografiya sifatida rivojlandi. Natijada rus xalq raqgsi nafaqat folklor merosi,
balki milliy va jahon xoreografiya san’atining muhim tarkibiy qismiga aylandi.

Asosiy qism: Rus xoreografiya maktablari — Moskva, Sankt-Peterburg, Perm,
Novosibirsk va boshqga yirik markazlar — rus xalq ragsini folklor an’anasidan professional
sahna san’ati darajasiga olib chiqqan yetakchi ilmiy-amaliy muassasalar sifatida e’tirof
etiladi. Ushbu maktablar faoliyati natijasida rus xalq ragsi tartibga solingan pedagogik tizim,
sahnaviy qonuniyatlar va metodik yondashuvlarga ega bo‘lgan mustaqil xoreografik
yo‘nalishga aylandi.

Rus xoreografiya maktablarining asosiy tamoyili shundan iboratki, har bir rags avvalo
o‘zining etnografik manbai asosida o‘rganiladi. Ya’ni rags qaysi hududda, qaysi ijtimoiy
muhitda, qanday marosim yoki turmush jarayonida shakllanganligi ilmiy jihatdan tahlil
qilinadi. Masalan, shimoliy rus hududlaridagi sokin, oqimga o‘xshash ayollar ragslari bilan
janubiy viloyatlarga xos jo‘shqin va sakrashlarga boy erkaklar ragslari o‘rtasidagi farq
folklor asosida tushuntiriladi.

Pedagogik jarayonda raqgs harakatlari: plastik tuzilishi, ritmik tarkibi, obrazli ifodasi
bo‘yicha alohida tahlil qilinadi. Bu esa talabalarga nafaqat texnik ijroni, balki raqsning ichki
mazmunini ham anglash imkonini beradi. Rags oddiy mexanik harakatlar yig‘indisi sifatida
emas, balki xalq xarakteri, ruhiyati va hayot falsafasining ifodasi sifatida o‘rganiladi.

Rus xoreografiya maktablarining muhim xususiyati — sahnaviy talqin folklor
an’anasini buzmasdan amalga oshirilishidir. Sahna uchun moslashtirilgan raqslar dramatik
kompozitsiya, sahnaviy dinamika va vizual ifodaviylik bilan boyitiladi, biroq xalqona

harakatlar, obrazlar va musiqiy asos 0‘z asl mohiyatini yo‘qotmaydi. Bu yondashuv rus xalq
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ragsini sun’iy teatr shakliga emas, balki xalq madaniyatining yuksak sahnaviy talqiniga

aylantirdi.

Igor Moiseyev, Tatyana Ustinova va Pyotr Virskiy kabi yirik xoreograflar yaratgan
maktablar rus xalq ragsining professional sahnadagi rivojlanishida hal qiluvchi rol o‘ynadi.
Ular xalq ragslarini tizimlashtirib, murakkab sahnaviy kompozitsiyalar yaratdilar, shu bilan
birga raqslarning milliy xarakterini, temperamentini va badiiy ifodaviyligini saqlab qoldilar.
Aynan ushbu maktablar faoliyati tufayli rus xalq ragsi jahon sahnalarida mustaqil va yuqori
badiiy qiymatga ega san’at turi sifatida tanildi.

Zamonaviy xoreografiya ta’limida, aynigsa hududiy filiallarda (jumladan, Urganch
filiali sharoitida) talabalarning eng katta muammolaridan biri - oyoqlarning texnik
tayyorgarligining yetarli darajada shakllanmaganligi hisoblanadi. Ko‘plab talabalar ragsni
asosan qo‘l plastikasiga, yuqori tana ifodasiga yoki umumiy obrazga tayangan holda ijro
etadi, biroq oyoq texnikasi, sakrash mexanikasi va yer bilan ishlash madaniyati yetarlicha
rivojlanmay qoladi.

Bu esa quyidagi muammolarga olib keladi:

sakrashlarda og‘irlik va “qattiq tushish”;

tez harakatlarda beqarorlik;

ritmik zarbning yo‘qolishi;

oyoq mushaklarining tez charchashi;

sahnadagi umumiy estetik ko‘rinishning pasayishi.

Aynan shu nuqtada rus xalq raqsi texnikasi pedagogik yechim sifatida katta ahamiyat
kasb etadi.

Rus xalq ragslari yer bilan faol ishlashga asoslangan. Har bir sakrash, qgadam yoki
burilish oyoq panjasi, tizza va son bo‘g‘inlarining uyg‘un ishlashi orqali bajariladi. Natijada
talaba tanasini “yerga urish” emas, balki yer bilan muloqotda bo‘lishni o‘rganadi. Oyoq
panjasi va tizza amortizatsiyasi (yerga yumshoq tushish mexanikasi) shakllanib, sakrashlar
shikast yetkazmasdan, elastik va nazoratli bajarila boshlaydi.

Tezkor qadamlar va zarbli harakatlar esa ritmik muammolarni bartaraf etadi. Ko‘plab

talabalar musigaga kechikib yoki oldindan chiqib ketish holatiga ega bo‘ladi. Rus raqsi
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elementlari oyoq orqali musiqani “urish”ni o‘rgatadi, ya’ni zarbni nafaqat eshitish, balki

jismonan his qilish imkonini beradi. Bu esa sahnadagi aniqlikni keskin oshiradi.

Sakrashlar balandligi va nazorat masalasida ham rus xalq raqsi o‘ta samarali vositadir.
Chunki rus ragslari:

kuchli turtkai,

havodagi muvozanat,

yumshoq tushish

uchligini bir butun mexanizm sifatida shakllantiradi. Natijada talaba sakrashdan
go‘rgmaydi, u havoda tanasini boshqgarishni o‘rganadi.

Kuch — chidamlilik masalasi ham shu yerda hal bo‘ladi. Rus xalq ragslari qisqa vaqt
ichida yugqori intensivlikda bajariladi. Bu yurak-qon tomir tizimini, oyoq mushaklarini va
umumiy jismoniy chidamlilikni rivojlantiradi. Talaba uzoq raqs kombinatsiyalarini sahnada
“so‘nmasdan” ijro etishga tayyorlanadi.

Muvozanat va koordinatsiya esa burilishlar, keskin yo‘nalish o‘zgarishlari va
sakrashlar orqali mustahkamlanadi. Talaba o°‘z tanasini makonda erkin boshqarishni
o‘rganadi, bu esa keyinchalik o‘zbek, qoragalpoq yoki klassik balet elementlarini
o‘zlashtirishni ham osonlashtiradi.

Rus ragsi bilan shug‘ullangan va shug‘ullanmagan talabalar farqi bo‘yicha tadqiqot

modelini (tahlilini) yaratishga harakat qilib ko‘rdik:

_ Rus raqgsi bilan Fagat milliy rags

Ko‘rsatkich _ _
ishlagan talaba bilan

Sakrash balandligi Yugori va nazoratli Pastroq va begaror
Ritmik aniglik Kuchli, zarbli Ba’zan sust
Tana bargarorligi Mustahkam O‘zgaruvchan
Charchash darajasi Kech charchaydi Tez charchaydi
Sahna ishonchliligi Yugori O‘rtacha

Rus ragsi o‘zining kuchli va jozibadorligi bilan talabalarda katta ishtiyoh paydo
qilishi mumkin, men boshqa xalq ragslarini yomonlamoqchi emasman, bu fikrdan
yirogman, lekin funksional harakatlanish zavqi baribir rus xalq ragsida beqiyosiyligini

ta’kidlamoqchiman.
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Xulosa. Oc‘tkazilgan tahlillar shuni ko‘rsatadiki, rus xalq raqsi nafagat alohida

etnografik va badiiy hodisa, balki zamonaviy xoreografiya ta’limida samarali pedagogik
vosita sifatida ham muhim ahamiyatga ega. Uning kuchli oyoq texnikasi, aniq ritmik zarbi,
sakrash va burilishlarga asoslangan dinamik plastika tizimi talabalarning jismoniy, texnik
va sahnaviy tayyorgarligini kompleks ravishda rivojlantiradi.

O‘zbekiston davlat xoreografiya akademiyasi Urganch filiali sharoitida rus xalq ragsi
elementlarini  o‘quv  jarayoniga kiritish talabalarning professional poydevorini
mustahkamlashga xizmat qilmoqda. Aynigsa, oyoq tayanchi, muvozanat, koordinatsiya va
ritmik sezgirlik kabi asosiy ijro ko‘nikmalari rus ragsi metodikasi orqali samarali
rivojlanadi. Bu esa talabalarning milliy (o‘zbek va qoraqalpoq) ragslarni ham texnik va
sahnaviy jithatdan yanada mukammal ijro etishiga imkon yaratadi.

Rus xoreografiya maktablari va Urganch filiali tajribasining qiyosiy tahlili shuni
ko‘rsatadiki, akademik texnika va milliy obrazlilik uyg‘unlashganda rags san’ati yanada
yuqori badily darajaga ko‘tariladi. Rus xalq raqsi elementlari talabalarda sahnaviy intizom,
ansambl madaniyati va ijro ishonchliligini kuchaytirib, ularni ko‘p yo‘nalishli professional
xoreograf sifatida shakllantiradi.

Foydalanilgan adabiyotlar ro‘yxati:

1. Moucees N.A. Haponnsie Tanupsl. — MockBa: MckycctBo, 1977. — C. 15-28, 74—
96.

2. YcrunoBa T.A. Pycckuil Haponsbiii Tanen. — Mocksa: [Ipocsemenue, 1985. — C.
42-67, 101-120.

3. bornanos I.®. OcHOBBI HapOAHO-CLIEHNYeCcKO# xopeorpaduu. — Mocksa: [UTUC,
1990. — C. 33-58, 112—-139.

4. Txkauenko T.B. MeTtonnka npenogaBaHust HApOAHOTO TaHa. — MockBa: Akaaemusl,
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Azamat Tillayey

O zbekiston davlat xoreografiya akademiyasi
Urganch filiali “Xoreografiya” kafedrasi o ‘qituvchisi
OLIY TA’LIM TIZIMIDA KLASSIK RAQS FANINI O‘QITISHNING

INNOVATSION TEXNOLOGIYALARI

Annotatsiya. Mazkur maqgolada oliy ta’lim tizimida klassik raqs fanini o ‘qitishda innovatsion
pedagogik texnologiyalardan foydalanish masalalari tahlil qilinadi. Klassik raqs mashg ‘ulotlarida
zamonaviy ta’lim metodlari, interfaol yondashuvlar hamda axborot-kommunikatsiya texnologiyalarining
qo ‘llanilishi talabalarning kasbiy kompetensiyalarini rivojlantirishdagi ahamiyati yoritilgan. Shuningdek,
klassik raqs darslarida innovatsion texnologiyalarni joriy etish orqali ijrochilik mahoratini oshirish,
nazariy va amaliy tayyorgarlikni takomillashtirish imkoniyatlari asoslab berilgan.

Kalit so‘zlar: Klassik rags, innovatsion texnologiyalar, oliy ta’lim, xoreografiya pedagogikasi,
interfaol metodlar, kasbiy kompetensiya, raqs ta’limi, pedagogik texnologiya, ijrochilik mahorati.

Annomayua. B OaHHOU cmamve aHATUZUPYIOMCA B0NPOCHL UCHONL30BAHUS UHHOBAYUOHHBIX
neoazo2uyecKux mexHoio2ull 8 NPeno0asanuu OUCYUNIUNBL KIACCULEeCKo20 MAaHYyd 8 cucmeme 8biCule2o
obpasosanus.  Paccmampuseaemcss — npumeHeHue — COBPEMEHHbIX — 00pA308aMENIbHbIX  Memooos,
UHMEPAKMUBHBIX NOOX0008 U UHDOPMAYUOHHO-KOMMYHUKAYUOHHBIX MEXHOL02UL 8 yueOHOM npoyecce, d
makoice ux 6lUAHUE HA paszsumue npoheccuoHaIbHuIX KomnemeHyuti cmyoenmos. OOocHo8bI8aAlOMCs
B03MONCHOCMU NOBBIUUEHUSL UCTIOTHUMENbCKO20 MACMEPCMEBd, COBEPULEHCIBOBAHUSL MEOPEeMUYecKol U
APAKMUYECKOU NO02OMOBKU NOCPEOCMBOM GHEOPEHUsT UHHOBAYUOHHBIX MEXHONOULl 6 3AHAMUSL
KAACCUYECKUM MAHYEM.

Knrwouesvie cnosa: Knaccuueckuil mawney, UHHOBAYUOHHbIE MEXHONO2UU, BbicUlee 00paA306atue,
Xopeoepagpuyeckas —neoaco2uxda, UHMEPAKMUBHbIE Memoobl, NPOPDECCUOHANbHASL  KOMNEmeHYUs,
manyesanvHoe obpazosanue, nedazocudecKue mexHoI02uu, UCNOIHUMENbCKOe MACMEPCMEO.

Abstract. This article analyzes the issues of applying innovative pedagogical technologies in
teaching classical dance within the higher education system. The study examines the use of modern
educational methods, interactive approaches, and information and communication technologies in the
educational process, highlighting their role in developing students’ professional competencies. The article
also substantiates the possibilities of improving performance skills and enhancing theoretical and practical
training through the implementation of innovative technologies in classical dance classes.

Keywords: Classical dance, innovative technologies, higher education, choreography pedagogy,

interactive methods, professional competence, dance education, pedagogical technology, performance
skills.
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Oliy ta’lim tizimida klassik raqs fanini o‘qitish jarayoni bugungi kunda san’at

pedagogikasining eng muhim yo‘nalishlaridan biri sifatida alohida ilmiy-amaliy ahamiyat
kasb etmoqda. Zamonaviy ta’lim tizimida bo‘lajak xoreograflarni tayyorlash jarayonida
klassik rags nafaqat texnik tayyorgarlikning asosi, balki talabaning sahnaviy tafakkuri, ijro
madaniyati hamda kasbiy kompetensiyasini shakllantiruvchi fundamental fan sifatida
namoyon bo‘ladi. Shu bois klassik ragsni o‘qitishda an’anaviy metodlarni zamonaviy
innovatsion pedagogik texnologiyalar bilan uyg‘unlashtirish dolzarb masalalardan biridir.

Klassik rags pedagogikasining ilmiy asoslari jahon balet maktabining ko‘p asrlik
tajribasi negizida shakllangan. Bu borada Agrippina Vaganova tomonidan ishlab chiqilgan
metodik tizim alohida o‘rin egallaydi. Olimaning ta’kidlashicha, klassik raqsni o‘rgatish
jarayoni izchil ketma-ketlikka asoslangan bo‘lib, unda har bir harakat avval sodda shaklda
o‘zlashtirilib, keyinchalik murakkab kombinatsiyalar tarkibida takomillashtiriladi [I1.
B.192.]. Mazkur metodika bugungi kunda ham dunyoning ko‘plab xoreografik oliy ta’lim
muassasalarida asosiy pedagogik model sifatida qo‘llanib kelmoqda.

Klassik ragsning nazariy va metodik asoslarini takomillashtirishda Marius Petipaning
sahnaviy merosi ham muhim ahamiyatga ega. Uning balet spektakllarida shakllangan
kompozitsion yechimlar, texnik mukammallik hamda ijro intizomi klassik maktabning
estetik mezonlarini belgilab berdi. Petipa yaratgan sahna tajribasi keyinchalik klassik raqgs
pedagogikasi uchun metodologik manba vazifasini bajardi.

Klassik ragsni o‘qitish jarayonining samaradorligi, avvalo, mashg‘ulotlarni to‘g‘ri
tashkil etishga bog‘liq. K.S.Sagatov klassik raqs metodikasini “ijrochining jismoniy
imkoniyatlarini izchil rivojlantirishga xizmat qiluvchi maxsus pedagogik tizim” sifatida
tavsiflab, darslarni o‘quvchilarning individual imkoniyatlari asosida tashkil etish zarurligini
gayd etadi [3. B.31-35.]. Ushbu yondashuv aynigsa oliy ta’lim tizimida muhim ahamiyat
kasb etadi, chunki talabalar tayyorgarlik darajasi, fiziologik imkoniyatlari va ijro tajribasi
jihatidan sezilarli farqlanadi.

R.R.Iskandarova klassik rags mashg‘ulotlari jarayonida gavdaning to‘g‘ri qo‘yilishi,
oyoq va qo‘l pozitsiyalarining mukammal o°‘zlashtirilishi keyingi murakkab elementlarni

egallashning zarur sharti ekanligini ta’kidlaydi [2. B.10-12.]. Muallifning fikricha, klassik
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ragsdagi barcha mashqglar korpus barqarorligi, muvozanat va koordinatsiyani

rivojlantirishga garatilgan bo‘lib, ular bosqichma-bosqich o‘zlashtirilishi lozim.

Bugungi kunda ragamli texnologiyalar klassik raqsni o‘qitish metodikasiga sezilarli
o‘zgarishlar olib kirmoqda. Videotahlil, multimedia taqdimotlar, interaktiv vizual
platformalar va ragamli monitoring vositalari talabalar tomonidan harakat texnikasini
chuqurroq idrok etish imkonini yaratadi. Harakatlarning biomekanik tahlili asosida xatolarni
aniglash va korreksiya qilish o‘quv jarayonining samaradorligini oshiradi. Bu jihatdan
innovatsion texnologiyalar Vaganova metodikasidagi vizual ko‘rsatish prinsipining
zamonaviy shakli sifatida namoyon bo‘ladi.

Interfaol pedagogik metodlar ham klassik rags ta’limida alohida ahamiyatga ega.
Reflektiv tahlil, guruhli muhokama, ijodiy topshiriglar va keys-metodlar talabalarni nafaqat
texnik ijroga, balki harakat mohiyatini tahlil qilishga ham o‘rgatadi. Pedagog olima Maria
Knebel ta’lim jarayonida ijodiy tafakkurni shakllantirish o‘quvchining mustaqil kasbiy
qaror qabul qilish salohiyatini oshirishini ta’kidlaydi [6. B.45-48.].

Differensial yondashuv innovatsion texnologiyalar tizimining muhim tarkibiy qismi
hisoblanadi. Talabalarning individual anatomik xususiyatlari, mushak elastikligi,
koordinatsion imkoniyatlari va texnik tayyorgarlik darajasini inobatga olib mashg‘ulotlarni
rejalashtirish o‘qitish sifatini oshiradi. Aynigsa klassik raqsda turnout, aplomb va allegro
elementlarini shakllantirishda individual mashqlar kompleksidan foydalanish yuqori natija
beradi.

Elektron portfolio va ragamli monitoring vositalari yordamida talabaning texnik
rivojlanishini muntazam kuzatish imkoniyati ham innovatsion ta’limning muhim
afzalligidir. Ushbu texnologiyalar pedagogga talabaning rivojlanish dinamikasini tahlil
qilish, individual korreksion mashgqlar ishlab chiqish va baholash mezonlarini obyektiv
belgilash imkonini beradi.

Innovatsion texnologiyalarni klassik raqgs ta’limiga joriy etish natijasida talabalarning
texnik ijro mahorati, nazariy tayyorgarligi, mustaqil ishlash ko‘nikmalari hamda sahnaviy
tafakkuri rivojlanadi. Shu bilan birga, an’anaviy eksersis tizimining ilmiy-metodik

asoslarini saqlab qolish muhimdir. Chunki klassik rags pedagogikasining asosi bo‘lgan barre
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mashgqlari, port de bras, adagio va allegro elementlari ijrochilik maktabining poydevorini

tashkil etadi.

Shunday qilib, oliy ta’lim tizimida klassik rags fanini innovatsion pedagogik
texnologiyalar asosida o‘qitish bo‘lajak pedagog-xoreograflarning kasbiy tayyorgarligini
takomillashtirishning samarali vositasidir. An’anaviy klassik maktab tajribasi hamda
zamonaviy raqamli va interfaol pedagogik yondashuvlar uyg‘unligi xoreografik ta’lim
sifatini yangi bosqichga ko‘tarishga xizmat qiladi.

Klassik rags ta’limining zamonaviy modelini ishlab chiqishda tarixiy-pedagogik
tajribani chuqur tahlil qilish alohida ahamiyatga ega. XVIII asr fransuz balet nazariyotchisi
Jean-Georges Noverre o‘zining mashhur “Rags va balet haqida maktublar” asarida rags
ta’limi fagat texnik mashglar tizimi bilan cheklanib qolmasligi, balki unda ijrochining
fikrlash qobiliyati, obrazni his etish madaniyati va sahnaviy tafakkuri ham shakllanishi
zarurligini ta’kidlaydi [7. B.27-31.]. Ushbu qarash bugungi innovatsion pedagogika
tamoyillari bilan mushtarak bo‘lib, talabaning harakatni mexanik takrorlash emas, balki
uning mazmunini ongli ravishda idrok etishini talab etadi.

Noverre klassik ragsni “ruh va tananing uyg‘un ifodasi” sifatida talqin etar ekan,
pedagogning asosiy vazifasi o‘quvchida harakatning ichki motivatsiyasini shakllantirishdan
iborat ekanligini gqayd etadi [7. B.44-46.]. Mazkur tamoyilni oliy ta’lim tizimida qo‘llash
klassik raqs mashg‘ulotlarini interfaol pedagogik texnologiyalar asosida tashkil etishni
tagozo etadi. Chunki talaba har bir elementning texnik bajarilishidan tashqgari, uning estetik
mohiyatini ham tushunishi lozim.

Zamonaviy pedagogik texnologiyalar orasida vizual modellashtirish metodlari klassik
rags darslarida alohida samaradorlik ko‘rsatmoqda. Harakatlarni raqamli formatda tahlil
qilish, uch o‘lchamli vizualizatsiya vositalari orqali murakkab kombinatsiyalarni ko‘rsatish,
ayniqsa pirouette, fouetté, grand battement kabi elementlarni o‘zlashtirishda muhim vosita
hisoblanadi. Bunday texnologiyalar o‘quvchining fazoviy tasavvurini rivojlantirib, harakat
amplitudasini aniq idrok etishiga xizmat qiladi.

Klassik raqs mashg‘ulotlarida teskari aloga mexanizmini kuchaytirish ham
innovatsion yondashuvning muhim tarkibiy qismidir. Odatdagi pedagogik amaliyotda

o‘qituvchining og‘zaki ko‘rsatmalari asosiy baholash vositasi hisoblanadi. Biroq ragamli
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yozuvlar asosida tahlil olib borish, talabaning o‘z ijrosini mustaqil kuzatishi va xatolarini

aniqlashi reflektiv tafakkurning shakllanishiga yordam beradi. Bu esa ijrochilik sifatining
izchil takomillashuviga olib keladi.

Klassik rags darslarida harakatlarni muntazam takrorlash bilan birga, ularga ongli
yondashuv zarurligini alohida ta’kidlash lozim. Ushbu prinsip zamonaviy elektron ta’lim
vositalari bilan boyitilganda talabaning mashqni bajarish sifati sezilarli oshadi. Masalan,
harakatni sekinlashtirilgan formatda ko‘rish va biomekanik tahlil qilish o‘quvchiga harakat
fazalarini chuqurroq anglash imkonini beradi.

Innovatsion texnologiyalar klassik ragsda musiqiylikni rivojlantirishda ham samarali
go‘llaniladi. Maxsus audio-vizual dasturlar yordamida ritmik strukturalarni modellashtirish,
harakat va musiqaning sinxronligini tahlil qilish, talabada ichki metr-ritm sezgisini
shakllantirishga xizmat qiladi. Bu, aynigsa, adagio va allegro bo‘limlarini o‘zlashtirishda
muhim metodik vositadir.

Pedagogik jarayonda muammoli vaziyatlar yaratish metodidan foydalanish ham
klassik rags ta’limida yuqori natija beradi. Talabaga ma’lum kombinatsiyani mustaqil tahlil
qilish, texnik yechim topish yoki xatoni aniqlash vazifasi berilganda uning ijodiy va analitik
salohiyati rivojlanadi. Bu yondashuv Noverrening raqqosni “fikrlovchi ijrochi” sifatida
tarbiyalash haqidagi konsepsiyasiga to‘liqg mos keladi.

Oliy ta’lim muassasalarida klassik ragsni kredit-modul tizimi asosida tashkil etish
ham innovatsion ta’limning dolzarb shakllaridan biridir. Mazkur tizim talabaning mustagqil
ta’lim ulushini oshirib, individual mashg‘ulotlar, videodarslar, onlayn tahlil platformalari
orqali o‘z ustida ishlash ko‘nikmasini shakllantiradi. Natijada talaba darsdan tashqgari vaqtda
ham texnika ustida izchil ishlash imkoniyatiga ega bo‘ladi.

Klassik rags ta’limida psixologik-pedagogik monitoringning yo‘lga qo‘yilishi ham
muhimdir. Chunki murakkab texnik elementlarni o‘zlashtirish jarayonida talabaning
emotsional holati, motivatsiyasi va sahna oldidagi psixologik tayyorgarligi bevosita natijaga
ta’sir ko‘rsatadi. Innovatsion diagnostik vositalar pedagogga bu holatlarni aniglash va
korreksion metodlarni ishlab chiqish imkonini beradi.

Shuningdek, klassik raqsni o‘qitishda fanlararo integratsiyani kuchaytirish

zamonaviy ta’limning muhim talabi hisoblanadi. Anatomia, musiqga nazariyasi, sahna
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harakati, san’at tarixi kabi fanlar bilan uzviy bog‘liglikda olib borilgan mashg‘ulotlar

talabaning harakatni chuqur ilmiy asosda tushunishiga xizmat qiladi. Bu integrativ
yondashuv kasbiy kompetensiyaning kompleks shakllanishini ta’minlaydi.

Klassik ragsdagi har bir mashq ma’lum fiziologik va pedagogik vazifani bajaradi. Shu
bois innovatsion texnologiyalarni qo‘llashda an’anaviy ekzersis tizimining metodik
mantig‘i buzilmasligi zarur. Aks holda ta’limning tashqi zamonaviyligi mazmuniy
samaradorlikni ta’minlay olmaydi.

Klassik rags pedagogikasida innovatsion texnologiyalarni joriy etishning yana bir
muhim jihati pedagogning kasbiy kompetensiyasini uzluksiz rivojlantirish bilan bog‘ligdir.
O‘qituvchi nafaqat klassik maktab metodikasini mukammal egallagan bo‘lishi, balki
zamonaviy raqamli vositalardan foydalanish, interfaol ta’lim metodlarini qo‘llash va ta’lim
natijalarini analitik baholash ko‘nikmalariga ham ega bo‘lishi lozim. Ana shundagina
innovatsion yondashuv klassik rags ta’limining haqiqiy sifat ko‘rsatkichiga aylanadi.
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Ruzmetov Sarvarbek Adilbekovich
O ‘zbekiston davlat xareografiya akademiyasi

Urganch filiali jo ‘rnavozi

O‘ZBEK MILLIY CHOLG*‘USI — DOIRA VA UNING O‘ZBEK RAQSIDAGI
O°‘RNI

Annotatsiya: Ushbu maqolada o ‘zbek milliy cholg ‘u asboblaridan biri bo ‘Igan doiraning kelib
chiqishi, tuzilishi hamda uning o ‘zbek raqs san’atidagi o ‘rni yoritilgan. Shuningdek, doira chalishni
o ‘rgatish jarayoni, darslarning mazmuni va ularning yosh avlod tarbiyasidagi ahamiyati tahlil gilingan.
Magola milliy madaniyatni rivojlantirish va asrab-avaylash masalalariga bag ‘ishlangan.

Kalit se‘zlar: doira, milliy cholg ‘u, o zbek ragsi, ritm, san’at, musiga, an’ana, ta’lim, madaniyat

Annomayusn: B Oannoti cmamve paccmampueaiomcsi NPOUCXONCOeHUe, CMpPYKmypa U
0CObeHHOCMU Y30EeKCK020 HAYUOHATIbHO2O MY3bIKAIbHO20 UHCIMPYMEHMA — O0Upbl, a makice eé poivb 8
y30exckom manyesanrbHom uckyccmee. Ocoboe snumanue yoensiemes npoyeccy 00yueHus uepe Ha ooupe,
COOEPICAHUIO 3AHAMUL U UX 3HAYEHUIO 8 BOCHUMAHUU MOJI00020 nokoaeHus. Cmamwvsi HAnpaeieHa Ha
COXpaueHue u pazeumue HaAYuOHAIbHOU KYIbmypbl.

Knwuesvie cnosa: ooupa, HayuoHanbHulil UHCMPYMeHm, V30eKCKUll mauey, pumm, UCKyccmeo,
MY3bIKa, Mpaouyuu, 06pazoeanue, Kyivmypa

Abstract: This article explores the origin, structure, and characteristics of the Uzbek national
musical instrument — doira, as well as its role in Uzbek dance art. Special attention is given to the process
of teaching doira performance, the content of lessons, and their importance in educating the younger
generation. The article is devoted to the preservation and development of national culture.

Keywords: doira, national instrument, Uzbek dance, rhythm, art, music, tradition, education,

culture

O<zbek xalgining milliy madaniyati juda boy va rang-barangdir. Unda milliy cholg‘u
asboblari muhim o‘rin egallaydi. Shunday cholg‘ulardan biri doira bo‘lib, u nafagat musiqga,
balki rags san’ati bilan ham chambarchas bog‘ligdir. Doira - o‘zbek xalgining gadimiy zarbli

cholg‘u asboblaridan biridir. U yog‘och gardish va unga tortilgan teridan iborat bo‘lib, ichki
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gismida metall halgachalar joylashgan. Doira chalinganda o‘ziga xos jarangdor tovush hosil

giladi. O‘zbek ragslarida doira muhim rol o‘ynaydi. Rags harakatlari ko‘pincha doira
ritmiga moslab bajariladi. Doira ritm beruvchi asosiy vosita sifatida raggqosa va ragqoslarga
yo‘nalish beradi hamda chigishning jozibasini oshiradi.

Doira urib chalinadigan cholg‘u asbobi bo‘lib, “Dap”, “childirma”, “chirmanda” deb
ham ataladi; u aniq bir baland tovushga ega bo‘lmasa ham, xilma-xil ovoz — tembr va
dinamik imkoniyatlarga egadir. Doira “pog‘ora”, “qayroq”, “safoil”, “reznogora”, “dul”
kabi urib chalinadigan cholg‘u asboblari turkumiga mansubdir. Doira o°zbek xalq musiqasi
tajribasida o‘ziga xo0s usulini yaratib, ansamblning barcha turlarida, albatta, gatnashadi,
o‘zbek musiqasi uchun xarakterli bo‘lgan ritmik-tembrik fonni yaratadi. O‘zbek musiqa
san’atining raqgs janrida doira mustaqil suratda chalinadi. Shuningdek, doira ham zamonaviy
professional, ham havaskorlik orkestrlari va xalq cholg‘u ansambllari tarkibidan mustahkam
o‘rin olgan. Doira yog‘och gardishdan iborat bo‘lib, bir tomoniga tarang teri qoplangan,
uning ichki tomoniga metall halgachalar — “shing‘iroqlar” o‘rnatilgan. Doira gardishi odatda
tut, yong‘oq, tok poyasi yoki zarang daraxtidan ishlanib, gardishning diametri taxminan 38
sm dan 41 sm gacha, galinligi esa 5-6 sm bo‘ladi. “Parda” membranasi esa ot, buzoq, echki
terisining to‘sh gismidan, ba’zi hollarda esa baliq terisidan ham tayyorlanadi. Membrana
gardishga maxsus elim bilan yopishtiriladi. Ichki tomondan esa 50-75 tagacha (bu gardish
diametriga bog‘liq) metall halgachalar (shing‘iroqlar) o‘rnatiladi, ular asbob silkittirilganda
yoqimli shing‘iroq tovush chiqaradi. Doira bir xil tembrli usul bilan chegaralanuvchi boshga
urib chalinadigan cholg‘u asboblaridan farqli o‘laroq, ko‘p miqdordagi tembr vositalariga
ega. Doira va uning tasviri haqidagi ma’lumotlar X asrdan boshlab ko‘pgina adabiy va
ikonografik manbalarda uchraydi. Dastlabki doira tasviriga ko‘ra shakli jihatidan tog‘li
tojiklarning  doirasiga, gardishdagi teshikchalariga “likopcha”simon shing‘iroglar
o‘rnatilgan “daf’ga ancha yaqin turadi. Ammo bu eski cholg‘u asboblari zamonaviy
asboblarga nisbatan ancha kichik edi.

Ritmika haqidagi ta’limot va uning bir qismi bo‘lgan ritmik figuratsiyalar — “usullar”
haqidagi ta’limot O‘rta Osiyoning atoqli olimlari musiqa bo‘yicha yozgan ko‘pgina
traktatlarda katta o‘rin tutadi (masalan, Abdurahmon Jomiyning “Musiqa haqidagi traktati”

va XVII asrdagi buxorolik musigachi Darvish Alining asarlari). Sharqdagi ko‘pgina
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mamlakatlarda — Hindistonda, Eronda, Afg‘onistonda, Pokistonda, shuningdek,

Ozarbayjonda, Tojikistonda hozir urib chalinadigan doirasimon asboblar uchraydiki, ular
ragsga, qo‘shigka jo‘r bo‘lib chalinadi. Doira sadolari Lotin Amerikasi va Afrika
mamlakatlarining urib chalinadigan asboblar guruhi ishtirokida ijro etiladi.Shuning uchun
ham bizning doirachilarimiz ijrosi butun dunyo tomoshabinlarini hayratga soladi.

Doira musiqasi ilgari nota yozuviga ega bo‘lmagan, shu sababli og‘zaki ravishda
avloddan-avlodga o‘tib kelgan. Doiraviy musiqani qayd qilish bilan o‘tgan asrning 80-
yillarida harbiy kapelmeystr A.F.Eyxgorn, 20-30-yillarda musiqa san’atining ko‘zga
ko‘ringan vakillaridan V.M.Belyayev, V.A.Uspenskiy, N.N.Mironovlar shug‘ullanganlar,
ular oz gaydlarida asosan ritmik tomonni aks ettirganlar [1-3 bet].

O‘zbek xalq cholg‘u asboblari orasida urib chalinadigan asboblar gruppasi kuyning
0°ziga xos ritm qatorini tashkil etib, alohida o‘rin egallaydi. Juda ko‘p hollarda xalq kuylari
urib chalinadigan asboblarning ritmlari asosida ijro etiladi.

Urib chalinadigan asboblardan eng ko‘p tarqalgani doiradir. Bu asbob aniq bir baland
tovush chigarmaydi. Musiqiy gator tembrli ohangdorligining, ritmik-dinamik fonning butun
xilma-xilligi ikki qo‘lning zarbi va hamma barmogqlar ishtirokida ta’minlanadi. Doira
sadolari o‘ziga xos xarakterga ega, u yakka ijro etilganda, rags jo‘rligida yaxshi qabul
qilinadi, o‘zbek xalq cholg‘u asboblari orkestri yoki ansambllariga Kiritiladi, sharq
kuylarining o‘ziga xos koloritini ta’kidlab ko‘rsatadi.

Doira chalishni o‘rganuvchi kishi sog‘lom va baquvvat bo‘lishi lozim. Buning uchun
ijrochi doira chalishni o‘rganish mashg‘ulotlari bilan bir gatorda fizkultura, gimnastika,
gantel, espander, yugurish va sportning boshga turlari bilan shug‘ullanishi lozim.
Mashg‘ulotlarning hamma turlarida barmoqlar va qo‘l muskullarini mustahkamlovchi
mashqlarga alohida e’tibor berish kerak.

Doirachi 0‘z barmogqlarini aynigsa parvarish qilishi zarur. Har kuni qo‘l barmoqlari
va panjalarni mustahkamlovchi mashqglar bilan shug‘ullanishi kerak. Barmoqlar
yorilmasligi va gadoq bo‘lmasligi uchun doira chalishdan oldin va keyin ozgina tuz solingan
ilig suvda qo‘Ini sovunlab yuvish magsadga muvofig. Agar barmoglarda gadoq yoki yoriq

paydo bo‘lsa, zudlik bilan shifokorga (dermatolog) murojaat qilish kerak.
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O‘z-o‘zini davolash esa og‘ir oqibatlarga olib kelishi va barmogqlarning surunkali

kasalligini keltirib chigarishi mumkin. [1-4 bet]. Keng tarqalgan “Gul o‘yin” raqsi quyidagi
usullar bilan boshlanadi: DOIRACHI — doira chaluvchi, ijro etuvchi. Farg‘onada
chirmandachi, Buxoroda — doyra-dast deb yuritiladi.

Doira usul (zarb)lari — xonanda, sozanda, xalq cholg‘u asboblari yoki ragsga jo‘r
bo‘lib chalinadigan doira usul (zarb)lari. Ular turlicha: Rags uchun chalinadigani, bunda
Doira usullari ancha murakkab bo‘lib, “yakka qars”, “qo‘sh qars”, “zang” va shunga
o‘xshash nomlarga ega. Bulardan bir nechtasi qo‘shilib, to‘la bir raqs o‘yini hosil bo‘ladi.
Keng tarqalgan raqgs zarblari “Oqgsatma”, “Gul o‘yin”, “Chor qars” va boshqalardir. Xalq
ashulalariga jo‘r bo‘luvchi doira usullari. Ular turlicha bo‘lib, ayrimlarining o‘lchovi bir
turli bo‘lgan ashulalarda qaytarilishi mumkin.Maqom yo‘llariga jo‘r bo‘luvchi usullar.
Magomlarda bir turli nom bilan ataladigan hamma kuylarning doira usullari bir xil. Masalan,
olti magqomning hammasida uchragan “Tasnif” lar turlicha kuyda bo‘lsa-da, deyarli bir xil
doirausuli bilan ijro etiladi. [2. 96,97 - bet].

Rags musigasi — aniq o‘lchovga ega, ragsga jo‘r bo‘lishga mo‘ljallangan musiqa.
Raqgs musiqasi aniq ritmga ega bo‘lishi, har bir ragsning o‘ziga xos xarakteri, ritmi va
sur’atiga mos bo‘lishi shart. Har bir rags uchun turlicha musiqalar yaratiladi. Bularning ritmi
ham turlicha bo‘ladi, lekin bu ritm ragsdagi ritmga bo‘ysunishi, bog‘lanishi kerak. Bu ritm
doimiy qaytariluvchi yoki variatsion o‘zgaruvchan holatga ega bo‘ladi. Rags musiqasining
aksari cholg‘u tarzda bo‘ladi. Xalq ragslari esa ashula va xorlar bilan ijro etiladi. Raqgs
musiqasi faqat cholg‘u asboblarida chalish yoki ashula qilib aytish bilangina emas, uning
ritmi doira va boshga urma sozlarda chalilishi yoki garsak bilan bajarilishi ham mumkin.
Rags musiqasi baletda, konsertlarda qo‘llanilganidek, yengil musiga va jazlarda ham
salmoqli o‘rin egallaydi. Raqs musiqasi ritmlari yirik musiqa asarlarining ayrim qismlarini
ham tashkil etadi. Aksariyat syuita, siklli sonata shaklining ayrim gismlari ragssimon
yaratiladi.

O‘zbek xalq kuylaridan ‘“Mirzadovlat”, “Dilxiroj”, “Ufor”, “Qashgarcha” va
boshqalar cholg‘u R. musiqasi hisoblanadi. “Gul o‘yin”, “Qari navo” va ayrim yallalar
ashulali R. musiqasi namunalari hisoblanadi. Doira va nog‘oralar ritmida ijro etiladigan

29 ¢

ragslar O‘zbekiston va Tojikistonda juda keng tarqalgan. “Zang”, “Chor qars”, “Duchava”,
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“Gul o‘yin” (faqat doira ijro etiladigan varianti) va boshqgalar doira jo‘rligida ijro etiladi. [2.
278bet]

Farg‘ona-Toshkent musiga uslubida xotin-gizlar ijodi unumli bo‘lib, ular orasida,

jumladan, tarafma-taraf bo‘lib lapar aytishlar. turli go‘shiglarni kuylash, to‘y marosimi
aytimlari bo‘lgan yor-yor. kelinsalom va o‘lanlarni kuylash ommaviy tus olgan Bular ichida.
aynigsa, yallalar sevib ijro etiladi.Yalla bu band nagarot shakliga ega aytim bo‘lib, u ragsga
tushib kuylanadi. Bunda yakkaxon yallachi doyra jo‘rligida ragsga tushib bandlarni kuylasa,
nagarotlarni davrada hozir bo‘lgan ko‘pchilik go‘shilib aytadi. Bundan tashgari, Buxoro -
Samargand sozandalari va Xorazm xalfalari san‘atiga yaqin bo‘lgan kasbiy yallachilar ham
bo°lib, ular yakka holda yoki ansambl tarzida namoyon bo‘ladi.Yakka holdagi yallachi,
odatda, o‘z aytimlariga dutor yoki doyra sozida jo‘r bo‘ladi. Yallachilar ansambli esa 2-3
ayoldan iborat bo‘lib, fagat doyra jo‘rligida kuylaydilar. Xotin-gizlar davrasida hozir
bo‘lgan yallachilarning repertuari asosan go‘shig, lapar, yalla va to‘y marosimi aytimlaridan
tuzilgan bo‘ladi. [3 .31bet].

Xulosa qilib aytganda, doira o‘zbek xalgining ko‘p asrlik tarixiy-madaniy merosini
o‘zida mujassam etgan noyob zarbli cholg‘u asbobi hisoblanadi. Uning shakllanishi va
rivojlanish jarayoni xalgning turmush tarzi, urf-odatlari hamda estetik garashlari bilan
chambarchas bog‘liqdir. Doira nafagat musigiy ijro vositasi, balki milliy o‘zlikni
ifodalovchi muhim madanty timsol sifatida ham e’tirof etiladi.

Mazkur tadgigot doirasida doiraning o‘zbek raqs san’atidagi o‘rni alohida ahamiyat
kasb etishi aniglandi. Zero, doira ritmi rags harakatlarining asosiy mezoni bo‘lib, u
ijrochining harakatlarini muvofiglashtiradi, sahnaviy ifodaning dinamikasi va emotsional
ta’sirchanligini oshiradi. Aynigsa, an’anaviy raqs kompozitsiyalarida doira sadolari ragqosa
va tomoshabin o‘rtasida o°ziga xos estetik mulogotni yuzaga keltiradi.

Shuningdek, doira chalishni o‘rgatish jarayoni nafagat amaliy ko‘nikmalarni
shakllantirish, balki yosh avlodni milliy gadriyatlar ruhida tarbiyalashda muhim pedagogik
vosita ekanligi ta’kidlandi. Doira darslari orqali o‘quvchilarda ritmik tafakkur, musigiy
eshitish qobiliyati, digqat va ijodiy yondashuv rivojlanadi. Bu esa ularning nafaqat san’at
sohasida, balki umumiy intellektual va estetik kamolotida ham muhim omil bo‘lib xizmat

giladi. Bundan tashqgari, zamonaviy ta’lim tizimida doira darslarini ilmiy asosda tashkil
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etish, innovatsion pedagogik texnologiyalarni joriy etish va amaliy mashg‘ulotlar

samaradorligini oshirish zarurati mavjud. Bu esa milliy musiqa va rags san’atining uzluksiz
rivojlanishini ta’minlaydi hamda uni global madaniy makonda munosib namoyon etishga
xizmat giladi. Umuman olganda, doira o‘zbek milliy san’atining ajralmas tarkibiy qismi
bo‘lib, uning o‘rganilishi, rivojlantirilishi va yosh avlodga yetkazilishi dolzarb ilmiy va
amaliy ahamiyat kasb etadi. Shu bois, mazkur yo‘nalishda olib boriladigan ilmiy izlanishlar
va ta’limiy faoliyatlar kelgusida ham izchil davom ettirilishi magsadga muvofiqdir.
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SAN’ATI
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YEJOBEYECKHNX SMOIIU BE3 CJIOB

HARMONY OF DANCE AND MUSIC: THE ART OF EXPRESSING HUMAN
EMOTIONS WITHOUT WORDS
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Annotatsiya. Ushbu magqolada raqs va musiqga uyg ‘unligi inson his-tuyg ‘ularini so ‘zsiz ifoda

etishning eng kuchli vositasi sifatida tahlil etiladi. Nazariy asos ritm, tempo va emotsional ohang orqali
ochib beriladi. O ‘zbek milliy raqs maktablari misolida madaniy-tarixiy jihatlar ko ‘rib chiqgiladi. Rags-
musiqa terapiyasining emotsional regulyatsiya, stressni kamaytirish va hissiy intellektni rivojlantirishdagi
ahamiyati asoslanadi. Magqola ta’lim, psixoterapiya va madaniy merosni saqlashdagi amaliy rolini
ta’kidlaydi.

Kalit so‘zlar: raqs va musiqa uyg ‘unligi, his-tuyg ‘ularni ifoda etish, o ‘zbek milliy ragslari,
emotsional regulyatsiya, raqs terapiyasi, musiqa psixologiyasi, xoreografiya, milliy meros, hissiy intellekt,
psixoterapiya.

Annomayusn. B oannou cmamve 2apmMoHusi manya u My3vlKu aHAIUZUPYEMCs KaK camoe MOuHoe
Ccpeocmeo Oe3CI08eCHO20 BbIPANCEHUs Helo8euecKux moyutl. Teopemuyeckas 0CHOB8A PACKPbIBAEHCSL
yepez pumm, memn U IMOYUOHATbHGIL MOH. Ha npumepe y30eKCKUX HAYUOHANbHLIX WIKOL MAHYA
paccmampusaiomces  KyibmypHo-ucmopuyeckue acnekmol. OQ60CHO8bIBaemcs 3HaueHue MaHyesalbHO-
MY3bIKAILHOU Mepanuu 8 IMOYUOHANbHOU Pe2YIsiYUU, CHUNCEHUU CMpecca U pa3eumui SMOYUOHATbHO20
unmennekma. Cmamusi nOOYEPKUBAEN NPAKMUYECK)YIO POJib 8 00PA308aHUU, NCUXOMEPANUL U COXPAHEHUU
KYJIbIYPHO20 HACAEOUS.

Knrwouesvie cnosa: capmonusi manya u My3wiKU, 8bIpadceHue d3MOYUL, y30eKcKue HAYUOHAbHbIe
MAaHYbl, IMOYUOHATLHASL peYIsiYuUsl, MAHYeBANbHAS Mepanus, My3bIKAIbHAs NCUXOL02Us, Xopeozpagus,
HAYUOHANIbHOE HACTeOUe, IMOYUOHAILHBII UHMEILLEKM, NCUXOMEPAanusl.

Abstract. This article analyzes the harmony of dance and music as the most powerful means of
wordless expression of human emotions. The theoretical basis is revealed through rhythm, tempo and
emotional tone. Cultural-historical aspects are examined using examples of Uzbek national dance schools.
The importance of dance-music therapy in emotional regulation, stress reduction and development of
emotional intelligence is substantiated. The article emphasizes the practical role in education,
psychotherapy and preservation of cultural heritage.

Keywords: harmony of dance and music, expression of emotions, Uzbek national dances, emotional
regulation, dance therapy, music psychology, choreography, national heritage, emotional intelligence,
psychotherapy.

KIRISH. Rags va musiqa san’ati insoniyatning eng gadimiy ifoda vositalaridan biri
bo‘lib, ular birgalikda inson his-tuyg‘ularini so‘zsiz yetkazishning eng samarali
mexanizmini yaratadi. Ushbu san’at turlari ritm, tempo va emotsional ohang orqali

miyaning limbik tizimini faollashtirib, quvonch, qayg‘u, muhabbat va g‘azab kabi universal

emotsiyalarni gavdalantiradi [Sievers B. va boshq., 2013, pp. 70-75].
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Rags va musiqa insoniyatning eng qadimiy va eng kuchli san’art turlaridan bo‘lib,

ular birgalikda so‘zsiz “ruh tilini” yaratadi. Qadimiy Yunonistonda bu birlik “xoreya” deb
atalgan bo‘lib, u nafaqat estetik zavq, balki insonni ruhiy va jismoniy jihatdan poklash,
tarbiyalash va yuksaltirishning muqaddas vositasi hisoblangan.

Nazariy ma’lumot: Rags va musiga uyg‘unligi ularning umumiy elementlarida — ritm,
tempo, dinamika va emotsional ohangda namoyon bo‘ladi. Ilmiy tadqiqotlar shuni
tasdiglaydiki, musiqga va harakat bir xil dinamik tuzilishga ega bo‘lib, quvonch, qayg‘u,
muhabbat, g‘azab kabi universal emotsiyalarni so‘zsiz, ammo nihoyatda ta’sirchan tarzda
ifodalaydi [Sievers B. va boshq., 2013, pp. 70-75]. Bundan tashqari, musiga to‘g‘ridan-
to‘g‘ri miyaning emotsional markazlarini (limbik tizim) faollashtirib, dopamin va serotonin
kabi neyrotransmitterlar chiqarilishini kuchaytiradi, raqs esa bu hislarni jismoniy harakat
orqali gavdalantiradi va ichki qarama-qarshiliklarni bartaraf etadi.

Adabiyotlar tahlili va metodologiya. Rags va musiga uyg‘unligi mavzusi ilmiy
adabiyotda keng yoritilgan. G*arbiy tadqiqotlarda musiqa va harakatning umumiy dinamik
tuzilishi va ularning universal emotsiyalarni ifodalashdagi roli ko‘rsatilgan. Raqs-harakat
terapiyasi emotsional regulyatsiya, stressni kamaytirish va hissiy intellektni
rivojlantirishdagi samaradorligi tahlil qilingan.

O‘zbekiston ilmiy adabiyotida bu mavzu milliy kontekstda o‘rganilgan. “O‘zbek
ragsda musiganing o‘rni” maqolasida musiqa va ragsning uzviy bog‘liqligi, bastakorlarning
1jodiy yondashuvlari va milliy rags maktablari tahlil etilgan. “San’at, ragqs va musiganing
uyg‘unligi” tadqiqotida raqs san’artini rivojlantirishda musiganing o‘rni va zamonaviy
xoreograflar faoliyati ko‘rib chiqilgan. “Musiga va raqs san’ati” ishida esa o‘zbek milliy
musiqa va ragsning jamiyatdagi ma’naviy-tarbiyaviy roli ta’kidlangan.

Tarixiy jihatdan temuriylar davri va XX asr ustozlari Isohor Oqilov, Tamaraxonim,
Mukarrama Turg‘unboyeva ijodini o‘rganuvchi ishlar rags va musiganing sahna san’artidagi
birligini ko‘rsatadi. Ammo mavjud adabiyotlarda raqs-musiqa terapiyasining
O‘zbekistondagi amaliy qo‘llanilishi va yosh avlod tarbiyasidagi roli yetarli darajada chuqur
o‘rganilmagan. Ushbu tadqiqot ana shu bo‘shligni to‘ldirishga garatilgan.

Ushbu tadqiqot nazariy va tahliliy xarakterga ega bo‘lib, quyidagi metodlarni

go‘llagan: nazariy tahlil va sintez, tarixiy-taqqosiy usul, madaniy kontekstual tahlil hamda
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ilmiy adabiyotlar sintezi. Tadqiqot materiali sifatida ilmiy maqolalar, YUNESKO hujjatlari,

festival materiallari va O‘zbekiston davlat xoreografiya akademiyasi dasturlari ishlatilgan.
Empirik kuzatishlar “Sharq taronalari” festivali va milliy ansambllar ijrolari asosida amalga
oshirilgan.

Natijalar. Tadqiqot natijalari quyidagilarni ko‘rsatdi:

Rags va musiqa birligi ritm, tempo va emotsional ohang orqali universal his-
tuyg‘ularni quvonch, qayg‘u, muhabbat, iztirob so‘zsiz ifodalaydi [Sievers B. va boshq.,
2013, pp. 70-75].

O‘zbek milliy ragslari “Lazgi” — energiya va hayotshukurlik; “Tovus” — muhabbat va
go‘zallik; “Munojat” — ruhiy poklik musiqa jo‘rligida tomoshabinni chuqur emotsional
holatga keltiradi. “Lazgi” 2019-yilda YUNESKO nomoddiy meros ro‘yxatiga kiritilgani bu
birlikning xalgaro ahamiyatini tasdiglaydi [UNESCO, 2019, nomination file No. 01364].

Rags-musiga terapiyasi stressni 30-40% ga kamaytiradi, empatiya va hissiy
intellektni oshiradi [Zhang X., 2024, e35733].

O‘zbekiston ta’lim va psixoterapiya tizimida bu san’art bolalar hissiy madaniyatini
shakllantirish va ruhiy salomatlikni saqlashda yuqori samaradorlikka ega.

“Sharq taronalari” festivali kabi tadbirlar madaniy merosni saqlash va insonlarni
birlashtirishda muhim rol o‘ynaydi.

Muhokama. Ushbu tadqiqot natijalari xorijiy va mahalliy adabiyotlar bilan to‘liq
mos keladi va ularni amaliyotda chuqur tasdiglaydi. Sievers va boshq. [Sievers B. va boshq.,
2013, pp. 70-75] tadqgiqotida musiga va harakatning umumiy dinamik tuzilishi universal
emotsiyalarni ifodalashda asosiy mexanizm ekanligi isbotlangan bo‘lsa, Zhang [Zhang X.,
2024, e35733] rags-harakat terapiyasining (DMT) emotsional regulyatsiya, stressni
kamaytirish va hissiy intellektni rivojlantirishdagi yuqori samaradorligini ko‘rsatgan.
O‘zbek milliy ragslari (“Lazgi”, “Tovus”, “Munojat”, “Samo”) bu nazariy xulosalarni
amaliyotda to‘liq tasdigqlaydi. Masalan, “Lazgi” ragsining ritmik titrashi jismoniy va hissiy
bloklarni ochishda, “Munojat” esa meditativ tinchlantirishda samarali ekanligi aniqlandi
[Mahmudova M.M., 2023; UNESCO, 2019, nomination file No. 01364].

O‘zbekiston kontekstida raqs va musiqa uyg‘unligi nafaqat estetik, balki chuqur

ma’naviy-tarbiyaviy va tibbiy ahamiyatga ega. Milliy ragslarning tabiiy ritmi, emotsional
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palitrasi va milliy cholg‘u asboblari bilan uyg‘unligi xalgaro DMT dan ustunlik beradi,

chunki u madaniy va ruhiy qadriyatlar bilan birlashgan. Bu bolalar va o‘smirlar hissiy
madaniyatini shakllantirish, stressni kamaytirish va ijtimoiy alogalarni mustahkamlashda
samarali vosita bo‘lib, O‘zbekiston Prezidentining 2020-yil farmonlarida belgilangan ta’lim
va ruhiy salomatlik siyosatiga to‘liq javob beradi. Aynigsa, “Lazgi” va “Tovus” ragslari
travma, depressiya va o‘ziga ishonchsizlik holatlarida jismoniy-hissiy integratsiyani
ta’minlab, bemorlarda ichki ozodlik va hayotshukurlikni tiklaydi.

Biroq, hozirgi amaliyotda raqs-musiqa terapiyasining maktab, klinika va psixologik
markazlarda keng joriy etilishi yetarli emas. Bu tadqiqotning asosiy muammosi va
bo‘shligni ko‘rsatadi. Tadgiqotning cheklovlari: asosan nazariy va tahliliy xarakterga ega
bo‘lib, katta miqyosli empirik so‘rovlar va klinik tajribalar o‘tkazilmagan. Kelajak
tadqiqotlart virtual reallik (VR) texnologiyalari yordamida raqgs-musiqa interaktiv
dasturlarini sinovdan o‘tkazishi, O‘zbekistonda DMT ning klinik samaradorligini o‘rganishi
va milliy ragslarning terapevtik protokollarini ishlab chiqishi mumkin. Natijalar
xoreografiya ta’limini takomillashtirish, yosh avlodni barkamol tarbiyalash, ruhiy
salomatlikni saglash va madaniy merosni saqlashda katta amaliy ahamiyatga ega. Ushbu
tadqiqot raqs va musiqa uyg‘unligining ilmiy asoslarini ochib berish bilan birga,
O‘zbekistonda terapevtik amaliyotni rivojlantirishga chaqiriq sifatida xizmat qiladi.

Xulosa. Rags va musiqa uyg‘unligi inson his-tuyg‘ularini ifoda etishning eng go‘zal,
chuqur va kuchli san’art shaklidir. U nafaqat estetik zavq beradi, balki inson ruhiyatining
eng nozik qatlamlariga yetib borib, emotsional regulyatsiyani ta’minlaydi, stress va ichki
qarama-qarshiliklarni bartaraf etadi hamda hissiy intellektni rivojlantiradi [Sievers B. va
boshgq., 2013, pp. 70-75; Zhang X., 2024, e35733].

Rags va musiga uyg‘unligi — inson ruhining eng sof va eng kuchli tili bo‘lib, u so‘zlar
orqali yetib bo‘lmaydigan chuqurliklarga yetadi. Bu san’at nafaqgat estetik zavq beradi, balki
insonning ichki dunyosini ochib, hissiy yaralarni davolaydi, ruhiy mustahkamlikni oshiradi
va hayotga yangicha ma’no qo‘shadi. O‘zbekiston kabi boy tarixiy-madaniy merosga ega
mamlakatda raqs va musiqa birligi milliy o‘zlikni saqlashning asosiy tayanchi bo‘lib
golmay, yosh avlodni ma’naviy barkamol, empatiyaga boy va ichki erkin shaxslar qilishning

eng tabiiy va samarali yo‘lidir.
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Bugungi globallashuv va raqamli texnologiyalar davrida, insonlar bir-biridan tobora

uzoqlashayotgan bir paytda, raqs va musiga uyg‘unligi odamlarni yana birlashtiruvchi,
galbni poklovchi va ruhni yuksaltiruvchi kuchga aylanadi. Shu bois, raqs va musiqa
uyg‘unligini ta’lim, tibbiyot va madaniyat tizimlariga chuqurroq joriy etish bugungi
kunning dolzarb vazifasidir. Inson ruhining so‘zsiz tilini saqlash va boyitish — bu nafaqat
san’at, balki insoniyatning kelajagini belgilovchi muhim mas’uliyatdir. Ushbu tadqiqot ana
shu mas’uliyatni anglashga va amaliy qadamlar tashlashga chaqiriq sifatida xizmat qiladi.

Takliflar. Rags-musiqa terapiyasini maktab va tibbiyot muassasalarida majburiy
dastur sifatida keng joriy etish.

Xalgaro ilmiy hamkorlikni kuchaytirish va virtual texnologiyalarni qo‘llash orqali
yangi interaktiv dasturlarni yaratish.

Milliy raqs ansambllari va “Sharq taronalari” kabi festivallar faoliyatini yanada
rivojlantirish hamda ularni terapevtik maqgsadlarda qo‘llash.

O‘zbekiston oliy ta’lim muassasalarida rags-musiqa terapiyasi bo‘yicha maxsus
mutaxassisliklar ochish.

Inson ruhining so‘zsiz tilini saqlash va boyitish — bugungi globallashuv davrida eng
dolzarb vazifalardan biridir. Ushbu tadqiqot raqs va musiqa uyg‘unligining ilmiy asoslarini
ochib berish bilan birga, amaliyotda qo‘llash imkoniyatlarini kengaytirishga chaqiriq
sifatida xizmat qiladi.
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Sintezator elektron cholg‘u asbobining milliy musiqamizdagi o‘rni va
ahamiyati

Annotatsiya: Mazkur maqolada sintezator elektron cholg ‘u asbobining o ‘zbek milliy musiqasidagi
o ‘rni va ahamiyati tahlil qgilinadi. Zamonaviy texnologiyalar asosida yaratilgan sintezatorning an’anaviy
musiqa ijrochiligiga kirib kelishi, uning imkoniyatlari va milliy ohanglarni yangi talginda ifodalashdagi
roli yoritiladi. Shuningdek, sintezator yordamida xalq kuylarini qayta ishlash, yosh avlod orasida musiqaga
qizigishni oshirish hamda milliy merosni saqlashdagi ahamiyati ko rib chiqiladli.

Kalit so‘zlar: sintezator, elektron cholg ‘u, milliy musiqa, o ‘zbek musigasi, zamonaviy texnologiya,
an’anaviy kuylar, musiqiy innovatsiya, ijrochilik, aranjirovka.

Annomayua: B Oannoill cmamve paccmampusaemcsi ponb U 3HAYEHUe CUHME3AMOPA KAk
INEKMPOHHO2O MY3bIKATIbHO2O UHCMPYMEHMA 6 Y30eKCKOU HAYUOHANbHOU My3biKe. Ananusupyemcs
BHEOpeHUe COBPEMEHHbIX MEXHON02UN 68 MPAOUYUOHHOE MY3bIKANbHOE UCHOIHUMETbCE0, a MAKdice
B03MOICHOCMU CUHME3AMOPA 8 UHMEPNPEMayuu HAYUOHAIbHbIX Merooutl. Ocoboe eHumManue yOensemcs
€20 poau 8 obOpabomke HAPOOHLIX NeceH, NONYIAPUZAYUU MY3bIKU CPeOU MONOOEHCU U COXPAHEeHUU
KYJIbIMYPHO2O HACTEOUS.

Knrouegwvle cnosa: cunmesamop, 21eKmMpPOHHbIIL UHCIMPYMEHM, HAYUOHATbHASL MY3bIKA, Y30eKCKAs
MY3bIKA, COBPEMEHHble MEXHOL02UU, HAPOOHbBLE MEeN0OUU, MY3bIKANbHAS UHHOBAYUS, UCHOIHUMENbCMEO,
APamIHCUPOBKaA.

Abstract: This article examines the role and significance of the synthesizer as an electronic musical
instrument in Uzbek national music. It explores the integration of modern technologies into traditional
musical performance and highlights the synthesizer s capabilities in reinterpreting national melodies. The
study also discusses its importance in arranging folk music, increasing youth engagement in music, and
preserving cultural heritage.

Keywords: synthesizer, electronic instrument, national music, Uzbek music, modern technology, folk
melodies, musical innovation, performance, arrangement.

Sintezator - bu elektron cholg‘u asbobi bo‘lib, u turli tovushlarni sun’iy tarzda
yaratish, o‘zgartirish va takrorlash imkoniyatiga ega. Ushbu asbob yordamida turli
cholg‘ular tovushi, ritmlar va effektlarni hosil qilish mumkin. Sintezatorlar ko‘pincha
klaviatura shaklida bo‘ladi va pianinoga o‘xshash tarzda ijro etiladi. Uning asosiy afzalligi
shundaki, bitta asbob orqali o‘nlab, hatto yuzlab turli cholg‘ular ovozini chiqarish mumkin.
Bu esa ijrochilarga keng imkoniyatlar yaratadi.

O‘zbek milliy musiqasi asrlar davomida shakllangan boy merosga ega. Dutor, tanbur,
gijjak, doira, nay kabi cholg‘ular milliy kuylarning asosiy vositalari hisoblanadi. Ushbu
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cholg‘ularning har biri o‘ziga xos tembr va ohangga ega bo‘lib, milliy musiqaning ruhini

ifodalaydi.

An’anaviy musiga asosan jonli ijroga asoslangan bo‘lib, unda cholg‘uchilarning
mahorati katta ahamiyat kasb etadi. Har bir kuy ijrochining his-tuyg‘ulari orqali o‘ziga xos
tarzda namoyon bo‘ladi.

So‘nggi yillarda sintezator milliy musiqaga ham kirib keldi. Avvaliga bu yangilik
sifatida gabul gilingan bo‘lsa, hozirda u keng qo‘llaniladigan vositaga aylandi. Aynigsa, to‘y
marosimlari, konsertlar va estrada sahnasida sintezatorning o‘rni sezilarli darajada oshdi.
Sintezator yordamida milliy kuylar zamonaviy uslubda qayta ishlanmoqda. Bu esa
musiganing yangi shakllarini yaratishga xizmat qilmoqda. Natijada milliy va zamonaviy
musiqa o‘rtasida uyg‘unlik yuzaga kelmoqda.

Sintezatorning milliy musiqadagi ahamiyatini bir necha jihatlar orqali ko‘rish
mumkin: Birinchidan, u ko‘p funksiyalilikka ega. Bitta sintezator yordamida turli cholg‘ular
tovushini chigarish mumkin. Bu esa kichik jamoalarda ham boy musiqa yaratish imkonini
beradi. Ikkinchidan, u iqtisodiy jihatdan qulay. Ko‘plab cholg‘ular o‘rniga bitta sintezator
ishlatilishi xarajatlarni kamaytiradi. Uchinchidan, sintezator yordamida yangi uslublar
yaratiladi. An'anaviy cholg‘ular va sintezatorni birgalikda qo‘llash eng yaxshi yechim
hisoblanadi. Bu orqali ham milliy ruh saglanadi, ham zamonaviylik qo‘shiladi.

Har ganday yangilik singari sintezatorning ham ayrim kamchiliklari mavjud.
Birinchidan, u jonli ijro o‘rnini to‘liq bosa olmaydi. An’anaviy cholg‘ularning tabiiy ovozi
va ruhiy ta'siri sintezatorda to‘liq aks etmaydi. Ikkinchidan, ortiqgcha foydalanish milliy
musiqaning asl ko‘rinishini o‘zgartirib yuborishi mumkin. Bu esa an'anaviylikning
yo‘qolishiga olib keladi. Uchinchidan, ayrim hollarda tayyor ritmlar va avtomatik
funksiyalar 1jrochining mahoratini kamaytirishi mumkin. Eng muhim jihat - bu muvozanatni
saglashdir. Sintezatorni to‘g‘ri va me'yorida ishlatish orqali milliy musiqani yanada
rivojlantirish mumkin. An'anaviy cholg‘ular va sintezatorni birgalikda qo‘llash eng yaxshi
yechim hisoblanadi. Bu orqali ham milliy ruh saglanadi, ham zamonaviylik qo‘shiladi.
Musiqiy tovushgatorlarning asosiy pog‘onasi lotin alifbosida bosh harflar bilan keltirilgan
C(do), D(re), E(mi), F(fa), G(sol), A(lya), B(H)(si), harflarini anglatadi. Bundan esa
akkordning qaysi tovush (nota)dan qurilganligini anglab olish mumkin. Quyidagi rasm
orqali ko‘rib olishingiz mumkin.
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Major uch tovushligi alifbodagi bosh harflar bilan belgilanadi.
«C» harfidan qurilgan (do-mi-sol) major yoki minor uchtovushligini anglanadi.

«D» harfi re va h.k.dan qurilgan major yoki minor uchtovushligini anglatadi.

Si-bemol notasi «B» (H) harfini anglatadi. Shuningdek, «B» (H) harfi Si-bemol dan
qurilgan major yoki minor uchtovushligini anglatadi.

Bosh harflar bilan belgilanayotgan minor uchtovushligi oldiga doimo lotin
grafikasidagi kichkina m (em) harfi qo‘yiladi.

Do dan qurilgan minor uchtovushligi Cm ko‘rinishida yoziladi.

C+5 - bu major uchtovushligining do notasidan qurilgan va ko‘tarilgan kvintali tonini
anglatadi.

+ (plyus) belgichi va 5 ragami - major uchtovushligi kvintali toni-yarim notaga
ko‘tarishni anglatadi. do notasidan qurilgan, pasaytirilgan kvintali tonga ega bo‘lgan minor
uchtovushligi Cm-5 ko‘rinishini anglatadi.

(minus) belgisi va 5 ragami minor uchtovushligining kvintali toni yarim notaga
pasayishini bildiradi. Ko‘pincha uchovozlikning asosiy akkorddan katta seksta (yuqori)
oralig‘iga to‘rtinchi ovoz saqlanib qo‘shiladigan ko‘rinishi qo‘llaniladi.(1. 15-16-bet)

Sharq allomalari, shayxulmashoyixlar musiga san’atiga yuqori baho berib, uning
inson ruhiga ma’naviy quvvat bo‘lib xizmat qilishini alohida ta’kidlaganlar. Xususan,
Hazrat Abu Bakr Buxoriy-Kalobodiy (vaf 994-y.) musiqa tovushlari nag‘malarni ta’riflab,
ularni «jon quvvati va ruh ozig‘iturur. Agar jon nag‘madan quvvat topsa, 0‘z maqomi sari
ishrof aylaydi, ul maqom ila mashg‘ul bo‘lardi», deb yozadi.

Demak, musiga insonga ma’naviy oziqga bo‘lishi bilan birga uni tarbiyalashda ham
ahamiyatli ekan. Chunki, ruhi tetik va barkamol kishi o‘zida yaxshi insoniy fazilatlarni
mujassam eta oladi.

Vatandoshimiz Abu Nasr Forobiyning (873-950) bu xususdagi fikri ham e’tiborlidir.
«Musiqga ilmi shu ma’noda foydaliki, u 0‘z muvozanatini yo‘qotgan odamlar xulqini tartibga
keltiradi, mukammallikka yetmagan xulgni mukammal qiladi va muvozanatda bo‘lgan
odamlar xulqining muvozanatini saqlab turadi. (2. 84-bet)
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Hozirgi davr o‘zbek musiga madaniyati qadimiy va rango-rang, ayni paytda, yangi

zamon an'analarini o‘zida mujassam etgan holda rivoj topmoqda. Bunda, eng avvalo, xalq
musiqasi, an'anaviy mumtoz musiqa, bastakorlik va kompozitorlik ijodiyotlari hamda
ommabop estrada qo‘shiqchiligi jabhalari namoyon bo‘ladi.

O‘zbek xalqining ma'maviy go‘zalligi asrlar qa'ridan kelayotgan kuy-ohanglarida
o‘zining ajoyib va betakror badiiy ifodasini topgan. Binobarin, milliy musiqa ko‘p asrlar
davomida shakllangan ajdodlarimiz boy ma'naviyatining sadolardagi jonli ifodasi bo‘lib,
bugungi kunda yangi, buyuk davlat bunyodkori bo‘lmish xalqi-mizning ruh quvvati va jon
ozig‘i bo‘lib xizmat qilmogda. Shu boisdan ham Respublikamizda milliy musiqa
qadriyatlarimizni gayta tiklash va rivojlantirishga qaratilgan ko‘plab ko‘rik-tanlov hamda
festivallarning o‘tkazilishi an’anaga aylanib bormoqda. Xususan, bu o‘rinda «Alla», baxshi-
shoir va maqom ijrochilarining ko‘rik-tanlovlari muntazam o‘tkazilib kelinayotganligini
aytish mumkin.

Ayni chog‘da, G‘anijon Toshmatov, Muhammadjon Mirzayev, Orifxon Hotamov,
Fattohxon Mamadaliyev, G‘ulomjon Hojiqulov, Salohiddin To‘xtasinov, Abduhoshim
Ismoilov, O‘Imas Rasulov singari yetuk san’atkorlar ijodida bastakorlik an’analari yangi
bosqichga yuksaldi. Shuningdek, kompozitorlik sohasida Ikrom Akbarov, Mirsodiq Tojiyev,
Mustafo Bafoyev, Mirxalil Mahmudov, Farhod Alimov, Bahrullo Lutfullayev, Habibulla
Rahimov, Rustam Abdullayev va Nadim Norxo‘jayevlar barakali ijod qilib, talaygina
musiqa asarlarini tinglovchilarga taqdim etdilar (2.115-bet)

Xulosa qilib aytganda, sintezator elektron cholg‘u asbobi bugungi kunda milliy
musigamiz rivojida muhim o‘rin tutmoqda. U musiqaga yangicha yondashuv olib kirib,
jjodkorlarga keng imkoniyatlar yaratmoqda.

Shu bilan birga, undan oqilona foydalanish zarur. Chunki milliy musiqaning asl
qadriyatlari saglanib qolishi muhimdir. An’anaviy va zamonaviy musiqani uyg ‘unlashtirish
orqali kelajak avlodga boy va rang-barang musiqa merosini qoldirish mumbkin.

Yuqoridagi tahlillar shuni ko‘rsatadiki, sintezator elektron cholg‘u asbobi zamonaviy
musiqiy jarayonlarning ajralmas qismiga aylanib, o‘zbek milliy musiqasining rivojlanishida
muhim o‘rin egallamoqda. Uning texnologik imkoniyatlari an’anaviy musiqa ijrochiligini
yangi bosqichga olib chiqish, milliy kuy va ohanglarni zamonaviy talqinda ifodalash hamda
keng auditoriyaga yetkazishda samarali vosita bo‘lib xizmat qilmoqda.

Sintezatorning asosiy ustunliklaridan biri - uning ko‘p funksiyaliligi va
universalligidir. Ushbu asbob orqali turli cholg‘ular tembrini modellashtirish, murakkab
aranjirovkalarni yaratish hamda musiqiy kompozitsiyalarni boyitish mumkin. Bu esa,
ayniqsa, kichik ijrochilik jamoalari yoki yakka i1jrochilar uchun katta qulaylik yaratadi. Shu
bilan birga, iqtisodiy jihatdan ham sintezator an’anaviy cholg‘ular majmuasiga nisbatan
tejamkor vosita hisoblanadi.
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Biroq, sintezatorning imkoniyatlari ganchalik keng bo‘lmasin, u an’anaviy

cholg‘ularning tabiiy jarangi va ijrochilik mahoratiga asoslangan jonli ijroni to‘liq
almashtira olmaydi. Milliy cholg‘ular - dutor, tanbur, gijjak, doira va nay - o‘zining noyob
tembri, ifoda vositalari va ruhiy ta’siri bilan milliy musiqaning asosini tashkil etadi. Shu
sababli sintezatorni me’yoridan ortiq qo‘llash milliy musiqaning asl qiyofasiga salbiy ta’sir
ko‘rsatishi, uning an’anaviy xususiyatlarini susaytirishi mumkin.

Tadqiqot natijalari shuni tasdiqlaydiki, eng maqgbul yondashuv - bu an’anaviylik va
zamonaviylik o‘rtasidagi muvozanatni saqlashdir. Sintezatorni milliy cholg‘ular bilan
uyg‘un holda qo‘llash orgali nafaqat milliy musiqa merosini asrab qolish, balki uni zamon
talablariga mos ravishda rivojlantirish imkoniyati yuzaga keladi. Bunday sintez
(uyg‘unlashuv) milliy musiganing yangi shakllarini yaratish, yosh avlodning qiziqishini
oshirish va uni global musiqiy makonda keng targ‘ib etishga xizmat qiladi.

Shuningdek, sintezatordan foydalanishda ijrochilarning kasbiy mahorati, estetik didi
va milliy qadriyatlarga bo‘lgan munosabati muhim ahamiyat kasb etadi. Texnologik
imkoniyatlardan ongli va magsadli foydalanishgina yuqori badiiy natijaga olib keladi.

Xulosa qilib aytganda, sintezator o‘zbek milliy musiqasining rivojlanishida
innovatsion vosita sifatida muhim ahamiyatga ega bo‘lib, uning to‘g‘ri va muvozanatli
qo‘llanilishi milliy musiqa san’atining boyishi va taraqqiyotiga xizmat qiladi.

Foydalanilgan adabiyotlar ro‘yxati:
1. Ulug‘bek Mirzahmedov Pedagogika va kallejlar uchun mo’ljallangan o'quv

uslubiy qo'llanma, Toshkent-2017 “Tafakkur ganoti” nashriyoti
2.0dilxon Ibrohimov, Jamil Sadirov 7-sinf musiqa darsligi. Toshkent-2008, G afur
G'ulom nomidagi nashriyot-matbaa uy1
3.Karimov I.A. Yuksak ma’naviyat — yengilmas kuch. — Toshkent: Ma’naviyat, 2008.
4.Rajabov I. O‘zbek xalq musiqasi. — Toshkent: O‘qituvchi, 1981.
5.Matyoqubov O. Maqgom asoslari. — Toshkent: Fan, 2004.
6.Abdullayev R. Musiqa nazariyasi asoslari. — Toshkent: O‘qituvchi, 2002.
7.Yuldashev Q. Zamonaviy musiqa va texnologiyalar. — Toshkent: Tafakkur, 2015.

Babajanova Yulduz Bektemirovna
O zbekiston davlat xoreografiya akademiyasi

Urganch filiali Axborot-resurs markazi direktori

XALQ RAQSLARINI SHAKLLANTIRISHDA BADIIY ADABIYOTNING O‘RNI
VA AHAMIYATI
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Annatatsiya: Ushbu maqolada Xalq ragsi alohida janr sifatida shakllanganligi, bugungi kunda

raqs san’atiga bo ‘Igan e tibor, raqs san’ati tarixini o ‘rganishda badiiy adabiyotlarning o ‘rni nihoyatda
katta ekanligi keng yoritilgan.

Kalit so‘z: Folklor, Xip-xop, syujet, Etnik raqs, Xalq ragsi, badiiy adabiyot, san’at, etnik raqgs, an-
anaviy raqs, madaniyat.

Aunomauusn: B 0annou cmamve n0OpoOHO paccmampusaemcs (hopmuposanie HapooHO20 MaHyd
KAK OMOENbHO20 JHCAHPA, GHUMAHUE, YOensemMoe COBPEMEHHOMY MAHYEBAbHOMY UCKYCCMEY, U
Ype36bluatiHo  OONbLULASE POTb XYOONCECIBEHHOU TUMepamypbl 8 U3VUeHUU UCMOPUU MAHYEBAIbHO2O
uckyccmaa.

Knrwouesvie cnosa: gonvknop, xun-xom, Ccroxcem, OSMHUYECKUN MaHeY, HAPOOH®IU MmaHey,
XY00ICeCMEEHHAsL TUMePamypd, UCKyCCmeo, SMHULeCKUll maney, mpaouyuoHHblil maxey, Kyivsmypd.

Abstract: This article extensively discusses the formation of folk dance as a separate genre, the
attention paid to dance art today, and the extremely large role of fiction in studying the history of dance
art.

Keywords: Folklore, Hip-hop, plot, Ethnic dance, Folk dance, fiction, art, ethnic dance, traditional

dance, culture.

Raqgs hamisha insoniyatning ma’naviy ma’rifiy va madaniy rivojlanish ko‘zgusi
hisoblanadi.Raqs san’ati barcha san’at turlari orasida eng qadimiysi hisoblanadi.Imo-ishora
ragsning birlamchi manbai sanalib, eng oddiy va ibtidoily odam o‘zining ruhiy va jismoniy
kechinmalarini ifodalash uchun foydalangan eng birinchi usuldir.Bu inson o‘zida kashf
etgan ilk in’om hisoblanadi.

Xalq ragsi — tabity muhitda ijro etiladigan va ma’lum harakatlar, ritmlar, liboslar va
shunga o‘xshash hudud wuchun an’anaviy bo‘lgan folklor kundalik ragsi. Folklor
(inglizchadan —folk “xalq”, lore “bilim”, “donolik’)-xalq 1jodini ifodalovchi termin. ragsi —
bu birinchi navbatda o°zi uchun, keyin esa tomoshabin (jamiyat, guruh) uchun ijro etiladigan
his- tuyg‘ular, kayfiyat, his-tuyg‘ularning 0‘z-o‘zidan namoyon bo‘lishidir.

“Xalq ragsi” atamasi ba’zan Yevropa madaniyati va tarixida tarixiy ahamiyatga ega
bo‘lgan ragslarga nisbatan qo‘llanadi. Boshqa madaniyatlar uchun ,.etnik raqs®“ yoki
»an’anaviy raqs atamalari ba’zan ishlatiladi, garchi (,,an’anaviy raqs‘) atamalarini o‘z
ichiga olishi mumkin

Xip-x0op kabi bir gator zamonaviy ragslar mavjud bo‘lib, ular 0‘z-o0‘zidan rivojlanadi,

ammo “xalq ragsi’atamasi odatda ularga nisbatan qo‘llanilmaydi, uning o‘rniga “ko‘cha
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ragsi” atamasi qo‘llanadi. “Xalq ragsi” atamasi asosan an’analar bilan bog‘liq bo‘lgan va

“oddiy xalg” ragslari va “yuqori jamiyat” ragslari o‘rtasida farglar mavjud bo‘lgan davrda
paydo bo‘lgan ragslarga mo‘ljallangan.

“Etnik raqs” va “an’anaviy raqs” atamalari ragsning madaniy ildizlarini ta’kidlash
uchun ishlatiladi. Shu ma’noda, deyarli barcha xalq o‘yinlari etnikdir. Xalq sahnasi ragsida
professional san’at folklorni estetiklashtiradi, uni bezatadi (ba’zan ataylab qo‘pollashtiradi),
umuman olganda, murakkablashtiradi va o‘zgartiradi. Raqqoslar va xoreograflar o‘z
mahoratlarini namoyish etishga, syujetli sahna kompozitsiyalari bilan jamoatchilik
e’tiborini jalb qilishga intiladilar. Professional xalq ragqs ansambllarining ijodi sahnaviy
ishlov berish — an’anaviy ragslar asosida to‘liq folklor materialiga asoslanmagan va xalq
amaliy san’atining asl nusxasi bo‘lmagan yangi san’at asarlarini yaratish bilan tavsiflanadi.

Umumiy slavyan madaniyatining o°ziga xos xususiyatlari uzoq o‘tmishda shakllana
boshladi, bu qo‘shiglar, ragslar, kiyimlar va hatto soch turmagi uchun ham amal giladi.
Birinchi ragslar atrofdagi dunyodan hissiy taassurotlarning namoyon bo‘lishi sifatida paydo
bo‘ldi. Rags harakatlari hayvonlar, qushlar harakatlariga taglid gilish va keyinchalik
ma’lum mehnat jarayonlarini aks ettiruvchi imo-ishoralar (masalan, ba’zi dumaloq ragslar)
natijasida ham rivojlangan. Asl rags, xuddi qo‘shiq kabi, sehrli rol o‘ynagan, shuning uchun
tagvim va marosim ragslari orasida arxaik xususiyatlarning aksariyati saglanib golgan. Xalq
sahnasi raqgsi professional klassik, xalq maishiy ragslari va asl folklor manbalarining
simbiozidir. Rossiyada xoreografik faoliyatning ushbu mustaqil turi 20-asrda bir gator xalq
raqgs ansambllari paydo bo‘lgandan keyin paydo bo‘lgan.

Mahmud Koshg‘ariyning “Devon-ul lug‘otit turk™ asarida qadimgi ajdodlarimizning
turli-tuman mashg‘ulotlari, urf-odatlari etigod va qizigishlarining aksini ko‘rishimiz
mumkin. Ota-bobolarimiz azal-azaldan yosh avlodning sog‘lom, aqlli, dono, mehnatsevar,
vatanparvar bo‘lishini orzu gilishgan va shunga harakat gilishgan. Qadaimgi go‘shiglar,
maqol, afsona, qissa, dostonlarda Ahmad Yugnakiy, Mahmud Koshg‘ariy, Ahmad
Yassaviy, Sayfi Saroyi, Xorazmiy, Gadoiy va bir gancha adib va yozuvchilarning asarlarida
ana shu holatlar oz ifodasini topgan.

O‘zbek adabiyoti o‘zbegimning o‘zi kabi boy va qadimiy tarixiga ega

hisoblanadi.SHu boisdan uning o‘ziga yarasha shakllanish va rivojlanish gonuniyatlari bor.
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Adabiyotomizning uzoq tarixi so‘z san’atining takomillashish jarayonlarini mumtoz

namoyondalari haqida ma’lumot berib o‘tadi. Shu fan sababli uzoq o‘tmishimizda yashab
ijod gilgan buyuk adiblarning durdona asarlari va yangiliklar hagida tushuncha hosil gila
olamiz.

Bugungi kunda kitobxonlik madaniyatini yuksaltirishdan asosiy magsad
madaniyatli,ma’naviyatli, dunyo garashi keng bo‘lgan shaxsni kamol toptirishdir. Bu esa
0°‘z navbatida madaniyatli kishini tarbiyalashda san’at va adabiyotning o‘rni begiyosdir. Bu
ikkala kuch kitoblarda jamlangandir. Aynigsa badiiy adabiyotning o‘rni va ahamiyati
nihoyatda katta ekanligini aytib o‘tishimiz joizdir.

Hammamizga shu narsa ma’lumki, bugungi tobora rivojlanib borayotgan davrimizda
kitobga bo‘lgan qizigish, talab kamayib bormoqda.Buning sababi shundaki XXI asr
kompyuter texnologiyalari asri sababidan barcha yosh avlod internet va boshga ijtimoiy
tarmoglar bilan band bo‘lib kelishmogda. Ona vatanimizning ertasi bo‘lgan yosh avlodni
mana shunday o‘rgimchak to‘ridan asrashimizning birdan-bir yo‘li bu - badiiy adabiyotga,
san’atga bo‘lgan qizigishini kuchaytirishdir.

Kitobxonlik madaniyatini kuchaytirish magsadida yurtboshimiz Sh.M.Mirziyayev
ilgari surgan besh tashabbusni aytib o‘tmaslikdan iloj yo‘qdek.

Besh tashabbusning to‘rtinchisi yoshlar ma’naviyatini yuksaltirish va ular o‘rtasida
kitobxonlikni rivojlantirshga yosh avlodni kitobga jalb qgilish bo‘yicha tizimli ishlarni
tashkil etishga yo‘naltirilgandir. Kitobxonlik madaniyatini shakllantirishda va badiiy
adabiyot targ‘ibotini rivojlantirishda axborot kutubxona tashkilotlarining ro‘li va ahamiyati
kattadir. Kitob o‘qgish ajoyib va foydali mashg‘ulot ekanligini ko‘plagan insonlar yaxshi
bilishadi ammo hamma ham sabr va qund bilan mutolaa gilishni uncha yoqtirishmaydi.
O‘gish miyamiz uchun mashqg bo‘lgani kabi sport bilan muntazam shug‘ullanmaydigan
inson uchun jismoniy mashglardan giyini yo‘q.Ammo haqgiqiy sport inson uchun eng yaxshi
dam olish va vaqtni o‘tkazish ham mashq hisoblanadi. Demak, kitob o‘gish ham miyamizni
chinigtiradi shu bilan bir gatorda fikrlash qobiliyatimizni oshirib boradi. Eng ko‘p
o‘qgiladigan insonning galbiga eng tez yetib boradigan bu- badiiy adabiyotdir.

Badiiy adabiyotning kitobxonlari turli jins, yosh va millat vakillari bo‘lishi mumkin.

Kitobxonlarning xilma-xil bo‘lishi, ularning gizigishlari talab va ehtiyojlarini, badiiy didini,
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saviyasi darajasini o‘rganishni talab giladi. Kutubxona xodimi har bir kitobxonning o‘qish

magsadini, oldin nima ganday asarlar o‘qgiganini, uni ganday gabul gilganini, ganday syujetli
asarlarni yoqtirib o‘qishini, gaysi muallifning ijodi yoqishini suhbat asosida bilib olishlari
lozim bo‘ladi.

Badiiy adabiyotda ko‘zda tutilgan xalq og‘zaki ijodidagi asosiy ta’lim tarbiya
shaklidagi buyruqg, nasihat, namuna, o‘rnak o‘gish madaniyati rivoj topishining muhim asos
sifatida odam hayotida asosiy o‘rinlardan biri hisoblanadi. Kutubxonalarda o°zga davlat,
mamlakatlarning badiiy asarlari ham targ‘ib qilish bilan birgalikda kitobxonlarning
ma’naviy dunyo qarashini rivojlantirish, vatan gqadr-gimmatini bilish anglash hissi
tarbiyalanadi. Shuni aytib o‘tib o‘tishimiz kerakki, boshga davlatlarda ham bizning o‘zbek
adabiyotimizga qiziqish tobora ortib bormogda. Misol qilib aytadigan bo‘lsak:
A.Qodiriyning “O‘tgan kunlar”, “Temur tuziklari”, Z.M.Boburning “Boburnoma” va shu
kabi bir gator asarlar xorojiy tillarga tarjima gilingan.

Bugungi kunda ko‘pchilik afsuski kitob o‘gishni bilishmaydi va ko‘p hollarda juda
ko‘plagan insonlar nima uchun o‘giyotganlarini tuzukroq anglab ham yetmaydilar. Aslida
kitob mutolaasi bo‘yicha har bir kishi ozi uchun kerak bo‘lgan kuch va ruhiy ta’sir bera
oladigan kitoblarnigina topa olishi to‘g‘rirog emasmikan. Adabiyot bu so‘z san’ati. Biroqg
san’at turlari juda ko‘p va turli tumandir. Masalan: Rags harakatlar, tana azolarining ifoda
imkoniyatlariga suyanadi. Musiga esa tovushlarning hamohangligiga bog‘liq. Tasviriy
san’at uchun bo‘lsa ranglarning uyg‘unligi alohida ahamiyatga ega.Adabiyot esa bu
san’atlardan so‘z va ruhning beqiyos imkoniyatlari bilan farglanadi.

O‘qish bu-diggatni to‘plashga majbur etuvchi mashg‘ulot bo‘lib bu ovunish
uchungina o‘qgish, bu fagat o°z o‘zini aldashdir. Logayd kishilar uchun bu ummuman biror
narsadan ovunishning hojati yo‘q. Balki ular hamma joyda diggat-e’toborli bo‘lishlari va
gayerda nima ish gilishmasin nima haqgda fikr yuritishmasin o‘zlarini butun borlig‘i bilan
vogealar girdobida his etmoglari lozim.

So‘zlarda badiiy matnning dunyoga kelishiga sababchi bo‘ladi. Biroq ganday matn
va so‘zlar badiiy adabiyotga bog‘liq bo‘lavermaydi. So‘z sehr mo*jiza bilan o‘ziga mahliyo
giladi. Bizning O°zDXA Urganch filialimiz Axborot-resurs markazimiz fondiga jahon va

o‘zbek raqgs san’ati, o‘zbek xalqining bebaho milliy ma’rosimimiz,madaniyatimiz, tariximiz
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bo‘yicha bir gancha adabiyotlar mavjud. Kutubxonamizga raqs — Xalg sahna ragsini

o‘rganish uslubiyoti, san’at — Doira ragsi, madaniyat-Jahon va o‘zbek xoreografiya san’ati
tarixi kabi bir gancha adabiyotlar o‘rin olgan. Filialimiz talabalari ushbu adabiyotlardan
foydalangan holda o‘z bilim va ko‘nikmalarini oshirish barobarida ular ilmiy magolalar
yozib dunyoning ko‘pgina nufuzli jurnallarida nashr gildirmoqdalar. Inson gaysi soha vakili
bo‘lmasin adabiyotlarni ko‘prog o‘gib mutolaa gilsa albatta o‘z kasbining bilimdoni bo‘ladi.
Bo‘lg‘usi baletmeyster talabalarimiz nafagat ragsning amaliy jihatlarini balki nazariy
tomonlarini o‘quv o‘rgansalar nur ustiga a’lo nur bo‘ladi. Chunki ilmli, salohiyatli
yoshlarimiz o‘zbekiston kelajagining ishonchi va suyanchi hisoblanadi.
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MILLIY QADRIYATLAR, MILLIY XALQ O‘YINLARINING RAQS
SAN’ATIDAGI O‘RNI

Annotasiya: Ushbu ilmiy maqolada milliy qadriyatlarimiz unutilib borayotgan milliy xalg o ‘yinlari
ularning inson salomatligiga ijobiy tasiri, milliy raqs san’atida falklor janrida tutgan o ‘rni xususida
ko ‘pgina tarixiy-ilmiy ma’lumotlar keltirilgan.

Kalit so‘zlar: Milliy qadriyatlar, xalq o ‘yinlari, tarbiya, sport, millat, rags, folklor, san’at, mahalla,
tibbiyot, jismoniy bardamlik, ruhiyat.
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Annomayusa: Jlannas Hayynas cmamvsi npeocmasgisem co00l OOWUPHBIL UCTMOPUYECKULl U

HAYYHbLL MAMEPUAL O NOJLONCUMENbHOM GIUAHUU HAYUOHAIbHBIX YEHHOCMEU Ha 300P08be YeloseKd, poiu
HAYUOHATIbHbIX HapoaHblx maxyee 6 ¢0.7leJ10pH0M Hcanpe u pojiu HayuoOHAJIbHblX MAHUEB 6 QbOJZbKJZOpHOM
uckKyccmee.

Knrouesvie cnosa: Hab[MOHaJleble YeHHocmu, Hapodele uepbol, 06pa306aHue, cnopm, Hayusl,
matey, ONbKIOP, UCKYCCMBO, MAXALLA, MEOUYUHA, (Pu3UYecKdst NOO20MOBKA, OYXO8HOCHb.

Abstract: This scientific article presents a lot of historical and scientific information about the
positive impact of our national values on human health, the role of national folk dances in the folklore
genre, and the role of national dances in the art of folklore.

Keywords: National values, folk games, education, sports, nation, dance, folklore, art, mahalla,
medicine, physical fitness, spirituality.

O‘zbek xalqi o‘zining boy madaniyati va milliy qadriyatlari bilan tarix sahifalarini
bitgan eldir. Bugungi kunda madaniy boyliklar, yodgorliklar, ma’naviy meros, an’ana, urf-
odatlarga nisbatan ham qadriyatlar iborasi ko‘p qo‘llaniladi.

Qadriyatlar jamiyat rivoji va kishilar hayotining turli davrlarida turlicha ahamiyat
kasb etadi, tarixiy zaruratga mos ravishda goh bu qadriyatlar ijtimoiy taraqqiyotning eng
oldingi pog‘onasiga chiqadi, boshqalari xiralashgandek tuyuladi. Mustaqillikgacha
qadriyatlar mavzusi keng o‘rganilmagan edi. Istiglol davrida bu masalaga alohida e’tibor
qaratilmoqda.

Unutilib borayotgan milliy qadriyatlar, aynigsa, milliy xalq o‘yinlari haqida
matbuotlarda, televideniyalar chiqish qilishimiz lozim deb o‘ylayman. Chunki milliy xalq
o‘yinlari ham bizning ota-bobolarimizdan qolgan milliy qadriyatlarimizdir [1. 383-707-708
b].

Taniqli pedagog olim A.G‘aybullayev milliy o‘yinlar borasida shunday deb yozgan
edi: tarixdan ma’lumki, sevgida vafodorlik, oilaviy totuvlik kabi insoniy fazilatlar O‘rta
Osiyo xalqlari, jumladan, o‘zbek urug‘lari va elatlarining xarakterli xususiyati sifatida
ro‘yobga chiqgan.

Qadimgi o‘yinlar fasllarga mosligi, fasllarga qarab o‘tkazilishining hayotiyligi bilan
alohida ajralib turadi. O‘yinlarning tashkil etilishi, ularning o‘tkazilishi va mazmunida

yoshlarni jismoniy sifatlari, metin irodalari bilan bir qatorda, o‘z kuchlariga ishonishlari,
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ruhiy bardamliklarini mustahkamlash masalalari ham o‘z ifodasini topgan. Pedagog

A.Qabulov milliy o‘yinlar tarixini quyidagicha izohlaydi.

Milliy o‘yinlar, poygalar bellashuvlar turli musobaqalar, marosimlar yordamida
avloddan-avlodga o‘tib tarixiy merosga aylanib saqlanib kelmoqda. Tarixdan ma’lumki,
xalq sayillari, bayramlari, milliy o‘yinlarsiz o‘tmagan, unda yoshi ulg‘ayib qolganlar oz
shogirdlariga hayot estafedasini topshirganlar. Yoshlar musobaqalarning sir-asrorlarini
yaxshiroq o‘zlashtirish, kundalik faoliyatlariga yordam beradigan omillariga aylantirish
uchun intilganlar. Sayillarda bayramlarda musoboqalarni tarafma-taraf bo‘lib o‘tkazish
gatnashchilarning jamoa bo‘lib harakat qilishlari ishtirokchilarning baquvvat, epchil va
chaqqon, qiyinchilikka chidamli, tirishqoq va tadbirkor bo‘lishlarini taqoza etgan [2. 96 b].

Milliy o‘yinlar, kurash, ko‘pkari va sportning ommaviy turlari xalglar orasida
gadimdan sahovat belgisi sifatida namoyon bo‘lgan. Mashhur uloqchilar, polvonlar, xalq
o‘yinlari ishtiroqchilari tez-tez musoboqalar o‘tkazib bellashuvlardan to‘plagan mablag‘ni
yetim-yesirlar, ko‘p bolali oilalarga hamda qariyalarga hadya etganlar, ko‘priklar, masjidlar,
madrasalar, kanallar, yo‘l va boshqa xalq hasharlarida ishtirok etganlar va hasharchilarga
ilhom bag‘ishlaganlar.

O‘yinlar yosh avlodni jasorat va adolat, vatanni sevish, xalqiga xizmat qilish,
mehnatsevarlik, mehr-sahovat, halolik va poklik ruhida tarbiyalaydi. Xalq shuning uchun
ham kurashda halol, mard polvonni, ulogda chapdast va mohir chavandozni qutlaydi. Xalq
milliy o‘yinlarining g‘oliblarini nafagat chiroyli harakatlari balki, ishtirokchining tantiligi
mardligi, chapdastligi evaziga e’zozlaydi.

Pedagog I[.I.Kabulov ta’kidicha, mumtoz o‘yinlar tarixiy hujjat sanalib, ular
“Quvlamachoq”, “Saqqga”, “Bekinmachoq”, “Ko‘k terak™, “Yetti tosh”, “Lanka”, “Besh
tosh”, “Chavandoz”, “Chillik” kabi milliy o‘yinlardan tashkil topib, qadimda Vatan
himoyachilari bo‘lgan jangchilarni tayyorlashda, ularni doimiy jangavorliklarini
ta’minlashda keng foydalanilgan. Bu holatlar xalqimizning og‘zaki ijodida yaratilgan
“Alpomish” dostonida mard va jasur Alpomishni sevimli yori Oybarchinga yetishish uchun
90 garmoq polvoni bilan kurash tushgani, “Go‘ro‘g‘li” dostonida uning mard va jasurligi,
“Intizor” dastonida Avazxon G‘irotni yakka g‘isht ustida o‘ynatar edi deb tasvirlangan [3.

48 b].
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Xalq sayillari va bayramlarida kurash musobaqalari o‘tkazib turilmaganda yillar

o‘tgan sayin kurashimiz yo‘q bo‘lib ketgan bo‘lar edi. Poygalar, qiz quvdi, kim uzoqqa otadi
mashgqlari, ot sporti (ko‘pkari) ham nihoyatda qadimiy bo‘lib, milliy an’alarimiz evaziga
saglanib qolgan. Psixolog M.M.Mamatov fikricha, milliy qadriyatlar, milliy o‘yinlar millat
ko‘zgusi sanalib, ana shu o‘yinlar zamirida keksalarga hurmat, yoshlarga nisbatan mehr-
shafqat, bolalar kamoli va tarbiyasi ota-onalarni aziz farzandlari oldidagi burchlari, o‘z
navbatida farzandlarning ham mehr sadoqatlari mujassamlashadi. Shu boisdan ota-
bobolarimiz bolalariga juda yoshliklaridan xalq gahramonlari, ularni yovuz kuchlarga garshi
kurashlarda ko‘rsatgan jasoratlari, matonat, do‘stlik, ahillik hamyjihatlik fazilatlarini
mujjamsam etgan doston va ertaklar, rivoyat va to‘qimalarni so‘zlab berganlar, milliy
o‘yinlar asosida halol, rostgo‘y bo‘lish, to‘g‘ri gapirish, hagsizlikka garshi befarq
bo‘lmaslik, raqibga nisbatan hurmat fazilatlarini singdirganlar. Milliy o‘yinlarda mag‘lub
bo‘lgan raqib ustidan hech qachon masxara gqilmaganlar. M.M.Mamatov fikricha Bolalar
ijodiy faoliyat ko‘rsatib o‘yin o‘ynar ekanlar, tashkilotchilik qobiliyatiga ega bo‘lib
tarbiyalanadilar. Ularda bir maqgsad yo‘lida o‘rtog‘iga yordam berish, mustaqil ravishda
yoki o‘rtoglari bilan birga masala yuzasidan garor qabul qilish ijodiy tashabbuskorlik
namunasi hisoblanadi [4. 54 b].

Milliy o‘yinlarning har qanday turi bolalarda juda ko‘plab ijobiy sifat va
xususiyatlarni shakllantiradi. Milliy o‘yinlar xalgning yashash ehtiyojlaridan kelib
chiqganligi sababli shu millat vakillari bo‘lishi yoshlarni kelajakda aynan shu milliy ijtimoiy
muhitda muvaffaqiyatli turmush kechirishini ta’minlashga qaratilgandir. Milliy o‘yinlarni
amalga oshirish uchun xalq o‘yinchoqlariga keng urg‘u berilgan. Oilada ota-onalar,
mahallalarda hunarmandlar loy, yog‘och, jun, matolar bilan bolalar uchun turli xil chiroyli
bezaklar bilan bezatilgan o‘yinchoqlar yasaganlar. Buning natijasida o‘ziga xos bejirim,
takrorlanmas o‘zbek milliy o‘yinchoqlari vujudga kelgan. Milliy o‘yinchoqlarda, xalgning
turmushi, uning qadriyatlari va hatto orzu-istaklari mohirona tasvirlangan. Qo‘g‘irchoglar
va ular orqali turli o‘yinlarning tashkil etilishi oilada bolalarni har tamonlama aqliy-axloqiy,
jismoniy va estetik shakllantirishning muhim vositasi bo‘lib xizmat qilgan.

Shu o‘rinda Xorazmdagi mashhur qo‘g‘irchogboz Mansur Quryozov haqida ham

so‘zlab o‘tish joiz deb o‘ylaymiz. Mansur Quryazov o°zi tadbirkor sifatida Xorazm vohasiga

127



UCHINCHI RENESSANS 2026-YIL 2-SON

xos bo‘lgan chiroyli qo‘g‘irchoqlar yasab sahnada ertaklarni ham jajji bolajonlarga tagdim

qilib kelmoqdalar. Mansur Quryozov chet ellarda o‘tkazilgan bir necha tanlovlarda
goliblikni qo‘lga kiritgan. Milliy xalq o‘yinlari xususida biz nuroniy otaxon va onalarimiz
bilan suhbatlar o‘tkazdik. Xorazmlik keksa san’atkor O‘zbekiston xalq artisti Shirin
Ramazonova bilan suhbat jarayonida “O°zbek milliy xalq o‘yinlari mening nazarimda
avvalom bor hamyjihatlikni, do‘stlikni mustahkamlaydi. Xalq orasida qadimda navro‘z
sayillari davrida “Beshtosh” xalq o‘yinlari o‘ynalgan. Bu o‘yindagi beshtosh beshta bir xil
silliq tosh tanlab olinadi. Besh tosh o‘ng qo‘l panjasidan yoyib yerga tashlanadi. Oldin
yerdan bittalab toshlar yuqoriga otilib yig‘ib olinadi. Keyingi jarayon esa yana besh tosh
o‘ng qo‘l panjasi orasidan yerga yoyilib yuboriladi va toshlar endi ikkita ikkitadan yerdan
terib yuqoriga otib yig‘iladi. Keyingi jarayonda yerdan uchtadan panja bilan yig‘ib olinadi.
Bu o‘yining tibbiyot tamonlama oladigan bo‘lsak bu o‘yin ko‘zning ko‘rish qobiliyatini
oshirishga imkon beradi, ishtirokchilarning digqatini jamlaydi. “Lanki” o‘yini esa epchillik,
chaqqonlikni talab qiladi. Tibbiy tamonlama esa mushaklarning va qon aylanishini
yaxshilashning asosiy omilidir.

“Chillak” o‘yinida katta tayoqcha bilan kichik tayoqchani urib mo‘ljalga otishi
kerak. Bu o‘yin esa ayniqgsa, yigit bolalarni nishonni to‘g‘ri tanlashga, digqatni bir joyga
jamlashda ko‘mak beradi. Bundan tashqari xalq o‘yinlari yoshlarni sabrli bo‘lishga undaydi
desam nihoyatda to‘g‘ri bo‘ladi [5.121-126 b]. Yuqoridagi suhbatda sizlar (Sh.Ramazonova)
qo‘g‘irchoglar yasash haqida so‘zlab berdingiz biz yoshligimizda cho‘plardan
qo‘g‘irchoqlar yasab o‘zimiz yoki dugonamiz kuylakchalar tikib kiygizib qo‘yib
qo‘g‘irchog‘imizga allalar aytardik. Sal katta bo‘lib qolganimizda esa ukalarimiz
yig‘laganlarida onalarimizdan eshitgan allalarimizni aytib uxlatar edik. Bu holat esa
yoshlarimizni xotirasining rivojlanishiga asos bo‘ladi. Chunki psixologlarning fikricha,
xotira bolada 3 yoshdan 14 yoshgacha bo‘lgan davrda yaxshi rivojlanar ekan. Demak,
bizning milliy qadriyatlarimiz milliy xalq o‘yinlari o‘zligimizni saqlashda,
gadriyatlarimizni avloddan avlodga yetkazishda muhim ahamiyat kasb etadi (mualliflar).

Bugungi kunda nafaqat keksalar orasida qonning quyugqlashuvi, turli xil jurralar
(grija) kabi kasalliklar avj olib bormoqda. Buning asl sababi yoshlar o‘rtasida jismoniy

ishlarning kamligi, milliy xalq o‘yinlarini o‘ynalmayotganligi deyarli bu o‘yinlarning
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unutilib borilayotgani sabab desak bo‘ladi. Qadimda ota bobolarimiz valiy bo‘lganlar.

Ularning aytgan so‘zlariga amal qilsak kam bo‘lmaymiz degan so‘zlari juda to‘g‘riligining
isbotini yuqoridagi misollar orqali ko‘rishimiz mumkin.

Shu o‘rinda yana bitta misolni keltirib o‘tishimiz joiz deb bilaman. Qadimda
kuyov bo‘lishni sinash magsadida unga o‘tin yordirganlar. Bu orqali yigitning jismoniy
baquvvatligi va mahorati sinovdan o‘tgan. Bu esa yigitga qizning ota-onalari tamonidan
go‘yilgan shart hisoblangan. Bu shartlar esa bugungi kunda yoshlarni hayotga, oilaga
tayyorlash, ularning jismoniy sog‘ligini sinovdan o‘tkazish usuli bo‘lib xizmat qilgan. Azal-
azaldan mehr oqibatli inoq bo‘lgan xalqimiz orasidagi bunday qadriyatlarni unutmasligimiz
lozim. Chunki o‘zligini yo‘qotgan xalgdan millatdan nimani kutsa bo‘ladi? Bugungi kunda
milliy qadriyatlarimiz, urf-odatlarimizni xalqqga aynigsa yosh avlod qalbiga singdirish uchun
milliy bayramimiz hisoblangan “Navro‘z” sayillarida san’atkorlarimiz folklor jamoalari
yuqorida gayd etib o‘tilgan o‘zbek milliy xalq o‘yinlarini raqs kompozisiyalari orqali
namoyish qilib kelmoqdalar. Zero milliy qadriyatlar, urf-odatlar, milliy xalq o‘yinlari ota-
bobolarimizdan bizgacha yetib kelgan ma’naviy meros ekan, biz uni ko‘z qorachig‘iday
asrab avaylashimiz lozim.
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ITHOCTHNJIb B XOPEOI'PAONYECKOM OBPA3OBAHUUN: CTPATEI' U
®OPMUPOBAHUS CTUWIMCTUYECKOU MHAUBUIYAJIBHOCTH HA
OCHOBE PETMOHAJIBHBIX TAHIIEBAJIbHBIX TPA TUIIUIA

XOREOGRAFIK TA'LIMDA ETNIK USLUB: MINTAQAVIY RAQS
AN'ANALARIGA ASOSLANGAN STILISTIK SHAXSNI SHAKLLANTIRISH
STRATEGIYALARI

ETHNIC STYLE IN CHOREOGRAPHIC EDUCATION: STRATEGIES FOR
FORMING STYLISTIC INDIVIDUALITY BASED ON REGIONAL DANCE
TRADITIONS

Annotatsiya. Ushbu maqolada xoreografik ta'limda etnik uslubning roli kelajakdagi
xoreograflarning stilistik individualligini shakllantirish omili sifatida tahlil gilinadi. O ‘zbekistonning
Qashgadaryo viloyati raqs an'analarini o ‘rganish empirik asos bo‘lib xizmat qiladi. Mahalliy rags
shakllarini o zlashtirishga va ularni zamonaviy ta'lim paradigmasiga integratsiyalashga qaratilgan
pedagogik strategiyalar ko ‘rib chigiladi.

Kalit so ‘zlar. Etnik uslub, xoreografik ta'lim, stilistik individuallik, Qashqadaryo raqsi, mintagaviy
raqs an’analari, pedagogik strategiyalar, madaniy o ‘ziga xoslik, somatik o ‘rganish, improvizatsiya,
merosni saqlash.

Annomayun. Hacmosiwyasi cmamosi NOC6AWEHA AHATUZY POIU IMHUYECKO2O CMUNSL 6 CUCmeMe
xopeoepaghuyecko2o 0bpazosanus Kax Gaxmopa GopmMuposanus CMUIUCMUYEecKol UHOUBUOYATbHOCTNU
oyoyuux xopeoepaghos. B kauecmee smnupuueckoll 6azvl UCNONb3YEMCA UCCIE008AHUE MAHYEBATIbHBIX
mpaouyuu Kawkadapvurckozo pecuona Y3oexucmana. Paccmampusaromes nedacoeuveckue cmpamezuu,
HAanpasileHHvle HA O0CB0eHUe JIOKANbHLIX MAHYEBANbHbIX (OPM U UX UHMESPAyuio 6 COBPEMEHHYIO
00pazosamenvHyo napaousmy.

Knwuesvie cnosa. Omuocmunsb,  xopeocpaguueckoe — 06pazoeanue, - CMUTUCMUYECKAS
unousuoyanviocms,  Kawxaoapvunckuii  mawuey,  pecuoHanvbHble  MAHYEBAIbHbIE — MPAOUYUL,
neoazozuyeckue cmpamecuu, KylbmypHAs UOEHMUYHOCMb, COMAmudeckoe oOyuYeHue, UMNPOSU3AYUS,
coxpaneHue Hacieous.

Abstract. This article analyzes the role of ethnic style in choreographic education as a factor in
shaping the stylistic individuality of future choreographers. A study of the dance traditions of the
Kashkadarya region of Uzbekistan serves as an empirical basis. Pedagogical strategies aimed at mastering

local dance forms and integrating them into the modern educational paradigm are considered.
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heritage preservation.

B s1moxy mio0anbHbIX MPOLIECCOB U BHEAPEHUS MEXIYHAPOAHBIX 00pa30oBaTelbHbIX
HOPM, 0COOYIO aKTyaJbHOCTh MPUOOpETaeT pa3padoTKa TaKUX MEJarorH4ecKuX MOIX0/I0B,
KOTOpBIE ObI CTIOCOOCTBOBAIM CTAHOBJICHUIO YHUKAJILHOTO CTHJIS Xopeorpada, He 3a0bIBas
IPU ATOM O CaAaMOOBITHOCTH MECTHBIX TaHIEBAJbHBIX OObIYAEB. DTHOKYJIBTYPHBIA CTHIIb,
paccMaTpuBaeMbIil Kak 00pa3oBaTebHAs M KYJbTYpHasl KOHIIEHIIUS, Ja€T BO3MOXKHOCTb
FapMOHHUYHO COEIUHHUTH MPEEMCTBEHHOCTh W HOBATOPCTBO, YTO HECOMHEHHO, OTBEYAECT
TOCYJapCTBEHHOW TMOTPEOHOCTH B TMOATOTOBKE BBICOKOKBAIM(DHUIIMPOBAHHBIX KaJpOB.
CymiecTBytoliasi cuctema rmoAroToBKy xopeorpadoB IEMCTBUTEILHO CTATKUBACTCS C PSAIOM
BBI30BOB, KOTOpBbIE€ TpPEOYIOT OCMBICICHUS U CHUCTEMHOro pemieHus. EnunooOpasue
METOJIMK, MPHU Bcel cBoel BHeMHEW 3()PEKTUBHOCTH, MOXKET MPUBECTH K YHU(PUKALIUU
TBOPYECKOTO MBIIIJICHUS, HUBEJIUPYSI UHIUBUAYTBHOCTh OyAYIIUX MACTEPOB. DTHUUECKUE
HApOJHBIC TaHIbl (PYHKIIMOHUPYIOT HE MPOCTO KaK JAMCIMUIUIMHA JBWKEHHUS, HO M Kak
JTAHAMHAYHOE CPEICTBO, MOCPEICTBOM KOTOPOTO CTYAEHTHI MOTYT B3aUMOJIECHCTBOBATH C
HAIlMOHAJIBbHOM HJACHTUYHOCTBHIO, COLMAIIBHOW CIUIOYEHHOCTBIO W MEXKKYJIBTYPHOU
komneTreHTHOCThIO [1, C.798]. OgHako, ropa3io pexe yaenseTcss BHUMAHUE TOMY, Kak
JUYHOCTHBIE KayecTBa Xopeorpada COOTHOCATCS C KyJAbTYPHBIM HAcJIeIUE€M B TaHIE, C
pPErMOHaIbHON UCTOPHUEH U CHEIU(PUKON STHOKYIBTYPHBIX TPAJAUIIMMA. A BElb UMEHHO 3TOT
aCIeKT, XOTh U HEOUEBHJIHBINA, HO ITyOOKO 3aJI0’)KCHHBIA B MBIIIICUHON TAMSITH U ICTETHUKE
JBW)KCHUM, ONIPENEIISIeT TO, YTO Mbl Ha3bIBa€M CTHJIMCTUYECKON CaMOOBITHOCTHIO TaHIIA.
TanneBanpHOE 0Opa3zoBaHue 001a1aeT NTyOOKOW 3HAYMMOCTBIO, COSMHSIS TPAJAUIIMOHHYIO
KYJBTYpPY, YCTOHYMBOE pa3BUTUE U JINYHOCTHOE pa3BuTUe oOyuaromuxcs [2, C. 5].

B mocnennue roasl B MOATOTOBKE MPO(ECCHOHANBHBIX XOpeorpadoB HameudaeTcs
3aME€THasl TEHJICHIIMS K CTaHAapPTU3aLUH BEIPA3UTENIbHBIX CPEJICTB. AKaJEMUUYECKUE Ky PCHI,
MHUPOBBIE MEIUAPECYPCHI, TPECTHKHBIE KOHKYPCHI M €IMHBIE CTaHIapThl 00y4YEHUS CO31at0T
HEKW YHUBEPCAJIbHBIA TAHUEBAJIbHBIA SI3bIK, KOTOPBIA IOCTEINIEHHO BBITECHSET
VWHJVMBUAYaJIbHbIC CTUIMCTUYECKUE YEPThl. JTO MPUBOAUT K TOMY, UYTO HAYMHAIOIIUE

xopeorpa@m, OBJIaJIcBass MHOXXCCTBOM TCXHHK, 3a4aCTyIO yTpPadHMBAIOT IMPOYHYIO CBA3b C
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KYJIbTYPHBIMHU HCTOKaMH TaHIICBAJIbHOI'O HCKYCCTBaA. Bxrouenue OTHHUYCCKHX

TaHIIEBAJIHBIX TPAIUIMI B YUEOHBIN MPOLIECC JOKA3aHO CIOCOOCTBYET Oojiee rIyOOKOMY
NOHUMAHUIO KYJbTYPHBIX pAa3IU4Ydid W PA3BUTHIO TBOPYECKOW WHIAMBUIAYAIBHOCTH
CTYICHTOB. BaXHBIM HaNpaBIC€HUEM CTAHOBUTCS M NPHUMEHEHHE TEXHOJIOIMM i
COXpaHEeHUs] W Mepefayd TpPaAUIMOHHBIX (opM ABMKeHUs. [[udpoBbie MHCTPYMEHTHI,
TaKhe KaKk BUPTyaJlbHasl PealbHOCTh, CUCTEMBI 3aXBaTa JBIKEHUS U OHJIANH-TUIaT(OPMBI,
MPEAOCTABISIOT HOBBIE BO3MOXKHOCTH ISl JOKYMEHTUPOBAHUS CIIOKHBIX IUIACTHYECKHX
CTPYKTYp M HMX HCHOJb30BaHUA B oOpazoBarenbHbIX Iemsx [3. 51]. Hccnemosarenu
MTOYEPKUBAIOT, UTO COYETAHNUE TPAJAUIIMOHHOTO TaHIEBAIIBHOTO HACJIEANSI U COBPEMEHHBIX
NEIarorMuYeCKMX METO/AOB, MOAKPEIUIEHHOE MU(PPOBBIMH TEXHOJIOTUAMU, CO3/AET
YCTOWYUBBIE  MOAEIM  KyJAbTYpHOM  Iepelayd U CHOCOOCTBYET  COXPAHEHUIO
HEMaTEPHUAJIBHOTO KYJIbTYPHOTO HACEAHS B YCIOBUAX NIOOATBHBIX N3MEHEHUN.

Vuuduxamus xopeorpaduu — cioxHas mpodieMa, KOPHU KOTOPOM Jexar Kak B
o0anu3alyu, Tak U B crielu(uKe negarornueckux moaxofaoB. DTHO-CTUIIEBAs METOIUKA
npeaiaraeT cAenarb yrnop Ha peruOHalIbHYIO TPAJULINI0, paCCMaTpUBasl €€ HE MPOCTO KaK
JOTIOJTHEHHUE K MTPOrpaMMe, a Kak (GyHAaMEHT JUJIsl pa3BUTHS XyI0’KECTBEHHOTO BHJICHHUS.

KamkanappuHcKkasi TaHLIEBaJIbHAS TPAAULIMS MTPEACTABIAECT COO0N UCKITIOUUTEILHOE
SIBJIEHUE B KyJIbTypHOM MpoctpaHcTBe HOxHoro Yz0ekucrana. OHa yHHMKallbHA TE€M, YTO
OpPraHUYHO COYETAET B c€0€ ANEMEHTHI CTEMHONW M 0a3UCHOM KyJbTYpP, HAPOAHBIE PUTMBI U
CIOKEThI U3 MOBCEIHEBHON KU3HU. B omiindne oT 0oyiee N3BECTHBIX PETUOHAIBLHBIX TAHIICB
V30ekncrana, KallKaJapbUHCKHE TaHIBI IITyOOKO YKOPEHEHbI B OBITY, OTpaxas Kak
TPYAOBBIE MPOLECCHI, TAK U COLMAIbHBIE pUTYyalibl. Hanpumep, xapakTepHble 17151 MY>KCKHX
tanieB Kamikamapeu MOANPHITMBAHUS HAa OAHOW HOTE HECYT IITyOOKHM CMBICI: 3TO HE
POCTO aKpoOaThka, a UMUTALUS CTPEMUTEIBHOCTU M JIOBKOCTH CTEMHOIO OXOTHHUKA,
nepeaaya OulyIeHus NpOCTPaHCTBA U pUTMa cTenHo cpensl [4, C. 30].

OTHOKYNBTYpHasl TMEAaroruka TakkKe MPEArnonaraeT pa3BUTHE CIOCOOHOCTH K
UMIIPOBH3alNH. «JlOCTaTOYHO HOBOE MOHSTUE — «ITHOKYJIBTYPHAs TNEAAroruka» B
NOCTIEAHEE BPEMS UCIIOJIB3YETCSA B JIEKCUKE YYEHBIX HE TOJIBKO, KAK PACHPOCTPAHEHHBIN
Hay4YHbIi TEPMHMH, HO U KaK IPOLIECC PACKPBITHS COAEPM AHUS OCHOB IEJAroruuecKon

npaktuku» [5, C.95]. CoBpeMeHHOE akajeMHUUYecKoe OOydeHHEe 3a4acTyl0 OTpaHHYMBACT
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cBOOOAY WMITpoBHU3aluU, (OKYCHUPYSICh Ha JOCKOHAIBHOM BOCHpou3BeacHHH. OmgHaKO

UMEHHO HMMIIPOBU3AIMS MOXKET CTaTh WHCTPYMEHTOM CHHTE3a TPAIWIIMA M aBTOPCKOTO
npouteHus. OcBanBast 6a30BbIC MPUHIIUAIIBI ABMKCHUST OMPEICICHHON KYIBTYypPHI, a 3aTeM
AKCIIEPUMEHTHUPYSI C HUMHU B MPOIECCE UMITPOBU3AINH, CTYJICHT IMOCTEIICHHO (HOPMHUPYET
COOCTBEHHBIN BBIPA3UTEIBHBINA S3BIK. DTOT SI3BIK MOXKET BKIFOYATH DJIEMEHTHI PA3IAIHBIX
TEXHHK, HO TIPH STOM COXPaHSATh CBS3b C KyJbTYPHBIM KOJIOM YHACJIEIOBAHHON TPATUIIAN
[6, C.239].

B xopeorpaduyeckom 00ydeHUN STHOCTHIIb UTPAET IIEHTPAIBHYIO POJIb, 3aKJIa IbIBAs
OCHOBBI YHHKAJIBHOTO CTHJIMCTUYECKOTO TMouyepka Oymymiero xopeorpada. PernonansHbie
TaHIIEBAJIbHBIE TPATUIIMU COJEpKaT B ce0€ HTHOKYIBTYpPHBIE MPHUHIUIIBI, KOTOPHIC
OTPENIENSAIOT KaK CTPYKTYypy, TaK M XyIOKECTBECHHYIO OpPTaHU3aIMIO0 TaHIEBAIbHBIX
JBIDKEHUH. DTH IPUHIHIBI (POPMHUPYIOT XapaKTep MIACTUKH, CHCTEMY TIPOCTPAHCTBEHHBIX
OPUEHTUPOB, OCOOEHHOCTH TEPEMEICHU, MPOMOPIIUU TEIECHOM BBIPA3UTEILHOCTH, a
TaK)Ke BIMSIOT HA JTUHAMHUKY, PUTM U SMOITMOHAIIbHYIO OKpAacKy HCmojaHeHus. OCBOCHHE
ATUX KOMIIOHEHTOB MO3BOJISIET CTY/IEHTAM HE TOJIBKO OBJIAJIETh TEXHUKON HAPOIHOTO TAHIIA,
HO ¥ TJTyO)ke MPOHUKHYTH B KYJIBTYPHBINA KOJI pETMOHA, KOTOPBIHA JISKUT B OCHOBE KaXI0TO
JIBIDKEHUS.
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“Musiqa ta’limi va san’at” yo ‘nalishi 1-bosqgich magistranti
e-mail: hilolashermatova066@gmail.com

TEL: +998 (94) 388-17-77
BALET SAN’ATINING PAYDO BO‘LISHI VA SHAKLLANISHI

Annotatsiya: Balet — bu musiqa, xoreografiva va sahna san’atining uyg ‘unlashgan ko ‘rinishi
bo ‘lib, u raqs orqali badiiy obraz va g ‘oyalarni ifodalaydi. Ushbu san’at turi XV-XVI asrlarda paydo bo ‘lib,
keyinchalik klassik, romantik va zamonaviy yo ‘nalishlarga ajralgan. Balet bugungi kunda ham an’anaviy
va zamonaviy shakllarda rivojlanib, jahon va shunindek, O ‘zbekiston musiqa madaniyatida muhim o ‘rin
egallab kelmogda.

Kalit so‘zlar: Balet, xoreografiya, libretto, klassik, romantizm, romantik, modern, opera,
komporzitor, syujet.

Annomauusn: Banem — 3mo couemanue mMy3wvika, Xopeocpaguu u UCHOTHUMENbCKO20 UCKYCCIMEAIO.
banem — smo gopma manya, svipasxcaowjas xyoodxcecmeeHnvle 00pazvl u uoeu nocpeocmeom manyd.
Omom 6ud uckyccmea e6osnuk eXV-XVI eexax u enociredceuu pazoenuncs HA KIACCUYECKOe,
pomanmuueckoe u cogpemennoe Hanpaeienus. Ceco0Hs 6anem npooondicaem pazeueamvcs 6
MPAOUYUOHHBIX U COBPEMMEHUBIX (POPMAX, 3AHUMASL BANHCHASL MECTO 8 MY3bIKAIbHOU KYIbMypa mMupa u
V36exucmana.

Knrwouesvie cnoea: 6anem, xopeozpagus, nubpemmo, KAACCUKA, POMAHMUM, POMAHMUYECKOL,
coBpeMeHHbl, onepa, KOMNO3UMOp, CIOXHCem.

Abstract: Ballet is a combination of music, choreography and performing arts. It is a form of dance
that exspresses artistic images and ideas through dance. This art form emerged in the XV-XVI centuries
and later divided into classical, romantic and modern directions. Ballet continues to develop in tradional
and modernforms todey, occupying an important place in the musical culture of the world and Uzbekiston.

Keywords: Ballet, choreography, libretto, classical, romanticism, romantic,modern, opera,

composer, plot.
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KIRISH. Balet - so‘zining etimologiyasi uning tarixini aks ettiradi. Balet so‘zi

fransuz tilidan olingan bo‘lib, (Ballet- ragsga tushaman) degan ma’noni anglatadi. Balet
ragsning rasmiylashtirilgan janri bo‘lib, XV-XVI asrlarda Italiyada Uyg‘onish davrida
musiqa, rags va teatrni birlashtirgan saroy raqsi sifatida paydo bo‘lgan. Balet ham huddi
operadek qorishma (sintetik) janrdir. Unda ham dramaturgiya, musiqa, tasviriy san’at va
raqs asosiy o‘rinni egallaydi.

Qadimgi an’ana bo‘yicha operaning o‘rta pardalarida ko‘pincha balet, ya’ni bir gator
xarakterli ragslar yoki bal ragslari kiritilar edi. Ular cholg‘u musiqasiga taallugli bo‘lib,
o‘sha musigaga xos bo‘lgan umumiy qoidalar asosida tuziladi. Balet musiqasiga vocal
partiyalarni kiritish xollari ham uchrab turadi. (Borodinning “Knyaz Igor” operasidan
ikkinchi parda).

Asosiy qism. Balet rivojlanishining asosiy bosqichlari:

Uyg‘onish davri (XV-XVI asrlar Italiya, Fransiya) balet shimoliy Italiyadan
Fransiyaga Ketrin de Medichining yordami bilan saroy balet an’anasi tarqaldi. Balet davri
butun dunyoda 1573-yil namoyish etilgan “saroy baleti” sahnalashtirilgan (Polsha baleti)
nomlanuvchi asar birinchi balet deb tan olingan. Venetsiya va Fransiyada raqsga
bag‘ishlangan maxsus kitoblar chop etila boshladi. XVI asr oxir-XVII asr boshlarida italyan
kompozitorlari Fransiyaga taklif qilindilar. Fransiyada shakllangan yangi balet butun
Yevropaga targaldi. Milanda “La Skala” teatri qoshida raqs maktabi ochildi.

Klassik baletning rivojlanishi (XVII-XVIII asrlar Fransiya): Lyudovik XIV 1661-yil
“Qirollik raqs akademiyasi”ga asos solgan. U yerda klassik xoreograf asoslari J,Luver
tomonidan pantomima va hikoyalilik ishlab chiqilgan. K.V.Glyuk (“Don Juan yoki Tosh
mehmon”, “Semiramida”, “Ifigeniya”), L.van Beetxoven (“Prometey yaratgan
mavjudotlar’)

Romantik balet (XIX asrning birinchi yarmi) bu davr balet janri romatizm davri
estetikasi asosida rivojlanadi. Romantik kompozitorlardan A.Adan (“Jizel”, “Korsar”,
“Faust”), J.Shneystxoffer (“Silfida”), S.Puni (“Esmeralda”, “Faravonning qizi”) kabi
asarlarni ko‘rishimiz mumkin. Romantizm davrining daholari: Shuman, Shubert,

Mendelson, Shopenlar balet janri bo‘yicha ulkan ijodiy ishlarni amalga oshirdi. Bu davrda
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obrozlarni yanada yorqinroq ko‘rsatish uchun balerin raqqoslar uchun maxsus Puent (oyoq

uchida turish uchun), Tyutyu (balet yubkasi) paydo bo‘ldi.

Rus klassik baleti (XIX asr oxiri) Rossiyada baletning gullab yashnaga davri. Bu
davrda rus balet janriga jon bag‘ishlay olgan rags ijodkori Marius Ivanovich Petipe ayta
olishimiz mumkin. U ko‘p yillik jjodiy faoliyati davomida rus kompozitorlari va rassomlar
bilan hakorlikda baletlar sahnalashtirdi. Peterburg va Moskva balet maktablarida ta’lim
olgan buyuk raqqos va raqqosalar jahon balet sahnasi egalladilar. Bular V.F.Nijinskiy,
Fokinlar oilasi, A.M.Pavlova, T.P.Karsavinalar edi. M.I.Petipe va P.I.Chaykovskiy bilan
hamkorlikdagi (“Shelkunchik”, “Uyqudagi go‘zal”, “Oqqush ko‘li”) baletlari rus baleti
tarixida katta muvaffaqqiyat qozondi. Shunindek, D.D.Shostakovichning (“Oltin asr”,
“Bolt”, “Svetliy ruchey”), S.S.Prokofyev balet janrida eng sermaxsul 1jod qilgan
kompozitorlardan biridir. U butun hayoti davomida rus musiqasi va balet janriga qiziquvchi
butun dunyo tomoshabinlariga 10dan ortiq baletlarini taqdim etdi. Bunga quyidagi “Romeo
va Djuliyetta”, “Toshgul” kabi baletlarni misol gilishimiz mumkin.

Modern va XX asr: Bu davr balet janrida gat’iy qoidalar asosiga qurulgan klassik
baletdan qarama — garshi bo‘lib, unda raqqosning harakatlari erkin, yuz ifodasining
muhimligi va har bir ragqosning ijro jarayonida obrozni erkin tasvirlab bera olishi bilan
farglanadi.

1. Erkin shakllari: qo‘l va oyoqlar uchun gat’iy turish qoidalari yo‘q. harakat
asimmetrik “siniq” bo‘lishi mumkin.

2. Tortish kuchi bilan ishlash: klassik balet shaklida harakat yuqoriga intilgan.
Modernda esa, yiqilish, tana og‘irligi bilan pastga tortilishi va jufliklararo muloqot.

3. His-hayajonlilik: rags ichki his-tuyg‘ularni ifoda etishi kerak. Unda psixologik
ba’zan esa falsafiy qarashlar ustun turadi.

4, Yangi plastika: ko‘proq nafas olish, tarang hissiyot va uning aksi
xotirjamlashgan inson qiyofalari ko‘rsatilgan

Modern balet janrida rus va yevropa kompozitorlari ijodida ko‘plab baletlar yaratildi.
[.Stravinskiy (“Olovli qush”, “Petrushka”, “Mugaddas bahor”’), M.Ravel (“Dafnis va
Xloya”, “Bolero”).
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Zamonaviylik: bu davrga kelib klassik balet an’analari bilan zamonaviy uslublar

birlashadi. U klassik balet texnikasidan va ko‘p hollarda klassik puanta texnikasidan
foydalanadi, ammo u yuqori tana harakatlarining kengroq doirasini ta’minlaydi va an’anaviy
klassik baletga xos bo‘lgan qat’ty belgilangan chiziglar va tana shakllari bilan
cheklanmaydi. Jorj Balanchin zamonaviy baletning otasi deb ataladi. U XX asr boshlarida
ishlab chigqan xoreografik uslub neoklassik balet deb ataladi va an’anaviy klassik balet va
zamonaviy balet o‘rtasidagio‘tish davri shaklini ifodalaydi.

Baletda musiqa yetakchi unsur hisoblanadi. Balet ragsi musigasiz mavjud bo‘la
olmaydi. Qahramonning xarakteri musiga orqali beriladi. So‘z yo‘qligi sababli, musiqga
asosiy “hikoya aytuvchi” bo‘lib, tomoshabin asar mohiyatini musiqa orqali tushunadi. Balet
musiqasi simfonik orkestr ijro etadi. Musiqasi tez tempda — jonli rags, sekin tempda — lirik
sahna ragslari bo‘ladi.

Adabiy asosi-libretto (kitobcha) — bo‘lib, opera va baletda asar hikoyasini aks ettiradi.
Operada libretto so‘z kuchidan foydalana ololganligi sabali, tomoshabinga ta’siri kuchli,
biroq balet janri so‘z kuchidan foydalana olmaydi Shu sababli. Balet ijrochisidan tana
harakati, yuz ifodalari va mimikasi orqali tomoshabinga asar mazmuni yetkazilib beriladi.

*  Adabiy asarlarga murojaat: bunda kompozitor yaratayotgan asariga
o‘tmishdagi yoki o‘z davrida mashhur shoirlarga murojaat qiladi. S.S.Prokofyevning
(V.Shekspir “Romeo va Djuliyetta”) baleti

¢ Maxsus balet uchun yozilgan libretto: bunda kompozitor baletmeyster va shoir
bilan hamkorlikda yaratilayotgan asar uchun maxsus yoziladi. S.S.Prokofyevning
(“Toshgul”) yoki A.Xachaturyan (“Spartak”, “Gayane”)

s Librettosiz balet: kompozitor baletning bu turida xech qanday syujetga
asoslanmaydi. Asar musiqali raqgslarga asoslanadi va u yerda mavzuiylik ustuvor turadi.
F.Shopenning (“Shopeniana”), I.Stravinskiyning (“Apollon va Musaget”, “Agon”)

Balet ijrochilarning nomlari quyidagicha nomlanadi.

Ayol balet 1jrochisi — ballerina

Erkak balet ijrochisi — balet artisti

Q0  Solist — bosh gahramon. Bu balet spektaklida yakkaxon chiqish giladigan yoki

muhim rol ijro etadigan raqqos yoki ragqosa.
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0  Duet rags — ikki qahramonning konflikti
O Juftlik rags (pas de deux) — fransuzcha (ikki kishilik rags) deb ataladi. BU erkak

va ayol raqqoslarning birgalikdagi sahna chiqishi bo‘lib, baletning eng muhim va murakkab
qismlaridan biridir.

O  Xarakterli rags — tabiat va muhitni ko‘rsatish

Balet asarini yaratish uchun faqatgina kompozitorni mehnati emas, balki baletmeyster
bilan hamkorlikda ish olib borishi kerak. Baletmeyster so‘zi balet (ballet — fransuz tilidan
olingan bo‘lib, “raqsga tushaman”), meyster (Meister — nemis tilidan olingan bo‘lib, “usta”,
“boshqaruvchi”) ya’ni umumiy xulosa qilganda “raqs ustasi” ma’nosi kelib chigadi.
Baletmeyster vazifasi balet asarini sahnalashtiradi, raqqos va raqqosalarga o‘rgatadi va
yjroni nazorat qiladi. Ya’ni u rejissor, pedagog va xareograf vazifalarini bajaradi. Ilk
baletmeysterlar J.B.Lyulli (saroy baletini rivojlantirgan), P.Bauchamp (klassik baletning 5ta
pozitsiyasini yaratgan), J.G.Noverre (balet-drama asoschisi) M.Petipe (rus va yevropa
komozitorlari bilan hamkorlikda eng mashxur baletlarni sahnalashtirgan) va xokazo. O‘zbek
balet jjodida quyidagi baletlarga “Gulandom” baletiga baletmeyster — Mixail Moiseyev,
“Tanovar” baletiga baletmeyster — Mukarrama Turg‘unboyeva.

O‘zbekiston kompozitorlarining balet janriga qizigishi aynan urushdan keyingi
yillarda ancha jonlandi. Xilma-xil mavzu va syujetlarda balet uchun an’anaviy mavzu
bo‘lgan muhabbat mavzusiga oid (M.Leviyevning “Suhayl va Mehri”, LAkbarovning
“Layli va Majnun”, M.Ashrafiyning “Sevgi tumori”, G.Mushelning “Bibixonim” baletlari),
gahramonlik va vatanparvarlik (M.Ashrafiyning “Sevgi va qilich” baleti), ommabop
mavzuda (A.Kozlovskiyning “Tanovar” baleti) asarlari yaratildi.

“Katta” syujetli balet janriga 60-yillar oxirida M.Ashrafiy murojaat qildi. Uning
“Sevgi tumori” baleti hind dramaturgi B.Gargining “Soxanni va Maxival” poemasi asosida
yozilgan. Bu romantik rivoyat buxorolik yigit Mirzoning Hindistonga qilgan safari va uning
hind qizi Soxanniga bo‘lgan sevgisi, sevishganlar yo‘lidagi to‘siglar va ularning fojiali
halokati haqida hikoya qiladi.

60-70-yillar baletlarida, shubhasiz, 50-yillar oxirida boshlangan sovet xoreografik
san’atining umumiy yuksalishi bilan bog‘liq bo‘lgan yirik, dramatic to‘liq spektakllar
yaratishga, keskin, ko‘pincha fojeali syujetlar ifodalashga intilish seziladi. Urushdan keying
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davr balet san’atida G.Mushelning “Raqqosa” baleti katta ahamiyatga molikdir. Uning

musiqali-xoreografik kompozitsiyasi o‘zining umumiy hususiyatlarida klassik balet
spektakli tuzilishiga tayanadi. Bunda raqs va pantomime epizodlarining almashishi, yaxlit
kompozitsiyaning asosi sifatida klassik syuita v ava xalq raqs syuitalari mavjudligida
ko‘rishimiz mumkin.

Shuningdek, o‘zbek ayollar ijro etadigan qadimiy o‘zbek qo‘shig‘l “Tanovar”
romantik janr an’analarida yozilgan uch pardali baleti A.Kozlovskiyning ijodida alohida
o‘rin egallaydi. Bu balet muallifning musiqiy g‘oyasi bosh gahramon “Nurxon” fojeali
halok bo‘lishi edi. Milliy o‘zbek ohang va klassik xoreografiyaning uyg‘un qo‘shilishi,
“Tanovar” baletiga o‘zgacha ruh bag‘ishlagan.

Xulosa. O‘zbek baleti bosgan tarixiy yo‘lga nazar tashlar ekanmiz, bu janr
rivojlanishi yuksalish yo‘lidan borayotganligini ta’kidlashga haqlimiz. Bu borada o‘zbek
kompozitorlari ijjod etgan asarlari bunga misol bo‘la oladi. Agar dastlabki partituralar o‘zida
folklor matrealini syuita prinsipida mujassamlashtirilgan bo‘lsa, oxirgi o‘n yillikka mansub
asarlarda folklor manbalarini erkinroq talqin etishga va vogeani musiqali sahna ifodasida
zamonaviy usullarga asoslanib, spektakl musiqa dramaturgiyasining yaxlitligiga erishildi.

Foydalanilgan adabiyotlar ro‘yxati:
1. ¥O.Tronun, T.bepmanckas “My3ssikanbHas Gopma” Uz, “My3bika”
MockBa 1965t. Crp.37.

2. ArpunmnuHa Baranosa “micHoBbI Kiaccuayckoro taHma’ Cank-IletepOypr 1934.
Ctp.98-145

3. 1.B.CniocoOuH « AHanu3 My3bIKallbHBIX Mpou3BeneHuin» Nzn. «Mys3bika» Mocksa
1968 1. Ctp. 286

4. Kan-Xopx Hosep “Ilucbma o tanie u 6anerax’ (1760) Ctp. 193-204

5. J1.Muxeena “111 6aneroB u 3a0b1ThIX oriep” Cank-IletepOypr 2004. Ctp. 433-487

6. B..IIporomnomnosa “Bonpockl my3bikanbHOU hopmbr” Beimyck 2. M3a. “My3bika”
MockBa 1972 1. Ctp.354

7. M.@okuH “IIpotus Teuenns” Mocksa 1962. Ctp.102-124

8. Ilenuo CrosiHOB «B3ammopeiictBue Mmy3bIKaibHBIX (Gopm» M3a. «Mys3bika»

Mocksa 1985 1. Ctp.221
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9. A.@utpar “y30ek Ki1accuk Mycukacu Ba yHUHI Tapuxu’ TomkeHt. 1993 Crp.88-

98

10. A.Baranosa “OcHoBsl kiaccuueckoro tanua” T., 1934 Beimyck 1.

Boboxonova Oyniso Oltiboy qizi
Ozbekiston davlat xoreografiya akademiyasi
Urganch filiali «Xoreografiya jamoalar rahbariy»
ta’lim yo ‘nalishi 4-bosqich talabasi
SURXONDARYO RAQSLARIDA MAROSIM VA MEHNAT MOTIVLARINING
BADIIY IFODAVIY TALQINI

Annotatsiya: Mazkur tadqiqot ishida Surxondaryo vohasiga xos folklor ragslarining shakllanishi,
rivojlanish jarayoni hamda ularning mehnat va marosim an’analari bilan uzviy bog ‘ligligi ilmiy jihatdan
tahlil gilinadi. Tadgiqot davomida hudud ragslarining harakat plastikasida aks etgan mehnat motivlari,
ularning semantik mazmuni va badiiy ifoda vositalari ochib berilgan. Shuningdek, folklor ragslarining
zamonaviy sahna xoreografiyasiga moslashtirilish jarayoni, ansambllar repertuaridagi talginlari hamda
ularning badiiy-estetik ahamiyati yoritilgan. Ish natijasida Surxondaryo raqs san’atining milliy madaniy
meros sifatidagi o ‘rni va zamonaviy xoreografiyani boyitishdagi ahamiyati asoslab beriladi.

Kalit sozlar: Surxondaryo, folklor ragsi, raqs san’ati, mehnat motivlari, marosim an’analari,
xoreografiya, sahnaviy talgin, milliy madaniyat, rags plastika, folklor meros.

Annomayusn: B 0annoil pabome paccmampuearomest 0COOeHHOCMU GOPMUPOBAHUSL U PA3GUMLUSL
Gonvrnopuvix manyes CypXaHOAPLUHCKO2O Pe2UOHA, A MaKdice UX MeCHAs C6a3b ¢ MpPYOosoll
0esimenbHOCMbIO U 00PA008bIMU MPpaouyuimu. B xooe uccredosanus ananuzupyromces mpyoosgvle MOMuebl,
OmMpaxdcénuvie 8 NAACUKE OBUNCEHULl MAHYes, PACKPLIBAIOMC UX CeMAHMUYecKoe COO0epicanue u
XyoooicecmeeHHo-8bipazumenbvHvle cpeocmea. Ocoboe HUMaHUe Yoenaemcs npoyeccy aoanmayuu
DONLKIOPHBIX Manyes K COBPEMEHHOU CYeHUYecKol Xopeozpaguu, ux unmepnpemayuu 6 penepmyape
ancamonel u XyooxicecmeeHHO-ICMemuyeckomy 3Hadenuro. B pesyiemame o0bocHogvleaemcs poib
manyesanvroco uckyccmea Cypxanoapvu Kax 6adCHOU YACMU HAYUOHANLHO20 KVIbIMYPHO20 HACLEOUs. U
UCMOYHUKA 0002aujeHUsl COBPEMEHHOI XOpeozpaghuu.

Knrwuesvie cnoea: Cypxanoapwvs, QonvkiopHbvlil maHey, maHyesaibHoe UCKYCCME0, mpyoosbie
MOMUBbL, 0OPSA00BbLE MPAOUYUU, XOPEOSPADUSL, CYEHUYECKAsE UHMePNpemayus, HayuOHAIbHASL KYIbmypd,
naacmuka manyd, orbKiopHoe Hacieoue.

Annotation: This study examines the formation and development of folk dances specific to the

Surkhandarya region, as well as their close connection with labor processes and ritual traditions. The
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research analyzes labor motifs reflected in the movement plasticity of regional dances, revealing their

semantic meanings and artistic expressive means. It also highlights the adaptation of folk dances to modern
stage choreography, their interpretations in ensemble repertoires, and their aesthetic significance. The
findings substantiate the role of Surkhandarya dance art as an important part of national cultural heritage
and its contribution to the enrichment of contemporary choreography.

Keywords: Surkhandarya, folk dance, dance art, labor motifs, ritual traditions, choreography, stage

interpretation, national culture, dance plasticity, folklore heritage.

Kirish. Milliy rags san’ati xalgning turmush tarzi, mehnat faoliyati, marosim
an’analari, ijtimoiy munosabatlari hamda dunyoqarashini harakat va ritmik ifoda orqali aks
ettiradi. Shu boisdan ham raqs folklorini o‘rganish nafaqat san’atshunoslik, balki
etnografiya, folklorshunoslik va madaniyatshunoslik fanlari uchun ham muhim ilmiy manba
bo‘lib xizmat qiladi. Aynigsa, hududiy rags maktablarini o‘rganish orqali xalgning tarixiy
taraqqiyoti, madaniy alogalari va ijtimoiy hayoti haqida qimmatli ilmiy xulosalar chigarish
mumkin. Surxondaryo vohasi o‘zining qadimiy tarixiy-madaniy an’analari bilan ajralib
turuvchi hududlardan biri hisoblanadi. Ushbu hudud rags san’ati chorvachilik, dehqonchilik,
hunarmandchilik kabi mehnat jarayonlari hamda turli marosimlar bilan chambarchas
bog‘liq holda shakllangan. Surxondaryo raqgslarida harakatlar tizimi, ritmik qurilish va
obrazlar xalq turmush tarzi bilan uzviy uyg‘unlikda namoyon bo‘ladi. Ayniqsa, mavsumiy
marosimlar, oilaviy urf-odatlar va mehnat jarayonlariga bag‘ishlangan ragslar hudud

folklorining muhim tarkibiy qismi hisoblanadi.

So‘nggi yillarda xalq ragslarini asrab-avaylash, ularni ilmiy asosda o‘rganish va
sahnaviy talginda rivojlantirish masalasi xalgaro miqyosda ham dolzarb ahamiyat kasb
etmogda. Dunyoning ko‘plab mamlakatlarida milliy folklor san’atini targ‘ib qilish
magsadida turli xalqaro folklor festivallari muntazam tashkil etilmoqda. O‘zbekistonda ham
bunday festivallar milliy madaniy merosni asrash va targ‘ib qilishda muhim madaniy
maydon sifatida shakllanmoqgda. Xususan, Surxondaryo viloyatida o‘tkazib kelinayotgan
“Boysun bahori” xalqaro folklor festivali hudud folklorining boy an’analari, jumladan, raqs
san’ati namunalarini namoyish etish, ularni ilmiy o‘rganish va yosh avlodga yetkazishda

muhim ahamiyat kasb etmoqda [1]. Mazkur festival orqali Surxondaryo vohasining
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marosim, urf-odat va mehnat an’analari bilan bog‘liq rags namunalarining badily qiymati

keng jamoatchilik e’tiboriga havola etilmoqda.

Adabiyotlar tahlili va metadologiya. Mamlakatimiz hududida ibtidoiy jamiyat
hayotini yoritib beruvchi noyob manbalar qatorida qoyatosh suratlari alohida o‘rin
egallaydi. Bunday tasvirlar respublikaning turli hududlarida uchrashi bilan birga, ular
gadimgi ajdodlarimizning turmush tarzi, e’tiqodlari va jamoaviy hayotini anglash imkonini
beradi. Surxondaryo viloyatining Sherobod tumani hududida joylashgan Zarautsoy
darasidan topilgan qoyatosh suratlari ana shunday muhim manbalardan biridir. Ushbu
tasvirlarda ibtidoly tuzum davriga mansub odamlarning ovga chiqishdan oldin o‘tkazgan
muqaddas marosimi aks etgan. Qoyatosh rasmlarida odamlarning davra bo‘lib, ovlanishi
rejalashtirilayotgan hayvon atrofida jamlanib, ma’lum marosimiy harakatlarni bajarayotgani
tasvirlangan. Bu holat ov jarayoni qadimgi jamiyatda shunchaki tirikchilik manbai bo‘lmay,
balki muayyan e’tiqod va marosimlar bilan bog‘liq muhim ijtimoiy hodisa bo‘lganini
ko‘rsatadi. Zarautsoy rasmlarini tadqiq qilgan olimlar ushbu tasvirlar zamirida ibtidoiy
jamoa hayotining muhim jihatlari mujassam ekanini ta’kidlaydilar. Jumladan, A.A.
Formozov va A.P. Okladnikov kabi mutaxassislar qoyatosh suratlarida ovning
muvaffaqiyatli kechishiga ishonch uyg‘otish, hayvonni osonlik bilan qo‘lga kiritish istagi
hamda sehr-jodu bilan bog‘liq diniy tasavvurlar ifodalanganini qayd etadilar. Ularning
fikricha, bu rasmlar ibtidoiy qabilalarning ijtimoiy hayotidan olingan real vogealarni aks
ettiribgina qolmay, balki ularning tabiat kuchlari bilan munosabati, e’tiqodiy qarashlari va
jamoaviy marosimlarini ham ochib beradi. Shu jihatdan Zarautsoy qoyatosh suratlari
qadimgi ajdodlarimizning marosim amaliyoti va jamoaviy harakatlarining dastlabki
shakllarini o‘rganishda muhim ilmiy manba bo‘lib xizmat qiladi [2. B-34.].

Rags unsurlarining shakllanishida og‘zaki ijod, xususan, marosim qo‘shiqlari muhim
ahamiyatga ega bo‘lgan. Manbalarda “Avesto” marosimlari va boshga dinlar marosimlari
ham kuy, qo‘shiq va pantomimik rags harakatlari bilan olib borilgani ta’kidlanadi. Qo‘shiq
matni ko‘pincha bajarilayotgan harakatlarning ma’nosini belgilab bergan. Ayrim harakatlar
bevosita qo‘shiq matnidagi so‘zlar bilan bog‘liq holda yuzaga kelgan. Shu sababli rags va

qo‘shiq o‘zaro ajralmas birlik sifatida shakllangan.
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Muhokama. Surxon rags maktabiga xos harakat plastikasida mehnat jarayonlarining

asosiy belgilaridan biri sifatida tananing yer bilan bog‘ligligi yaqqol ko‘zga tashlanadi.
Og‘irlik markazining pastda saqlanishi, tizzalarning faol ishlashi, gavdaning oldinga
intilishi chorvachilik va dehgonchilik bilan bog‘liq jismoniy mehnat ritmini eslatadi. Bu
holat ragsga vazminlik, ichki kuch va bardoshlilik ruhini bag‘ishlaydi. E. Saitova va Sh.
Qurbanova [3] o‘z risolasida Surxon ragslarida qo‘l harakatlari alohida semantik yuklamaga
ega ekanini ta’kidlaydi. Qo‘llarning pastga, oldinga yoki yon tomonga yo‘nalishi yerga
ishlov berish, hosil yig‘ish, urug‘ sochish kabi mehnat jarayonlarini ramziy tarzda
ifodalaydi. Ushbu harakatlar sahnada tomoshabinga tanish hayotiy jarayonlarni eslatib,
ragsning obrazli ta’sir kuchini oshiradi. Surxondaryo raqgslarida mehnat motivlarining ritmik
tuzilishi ham alohida e’tiborga loyiqdir. Harakatlarning takroriyligi, ma’lum maromda
davom etishi mehnat jarayonining uzluksizligi va mashaqqatini ifodalaydi. Aynan shu ritmik
barqarorlik rags dramaturgiyasining ichki asosini tashkil etib, sahnaviy kompozitsiyaning
mantiqiy rivojini ta’minlaydi.

Sh.Qurbanova va X.Xursandov o‘z tadqiqotlarida Surxon ragslariga xos tabiiylik
masalasiga alohida urg‘u beradilar. Ularning fikricha, mehnat motivlari sun’iy
dramatizatsiya qilinmaydi, balki hayotdagi real harakatlar badiiy qayta ishlangan holda
ifodalanadi. Bu xususiyat ragsning sahnadagi ishonchliligini oshiradi. Ayollar ragslarida
mehnat motivlari ko‘pincha nafislik va ichki sokinlik bilan uyg‘unlashadi. Uy-ro‘zg‘or
ishlari, to‘qimachilik yoki suv tashish jarayonlari mayin, ammo mazmunli harakatlar orqali
ifodalanadi. Bu ragslarda mehnat ayol tabiatiga xos muloyimlik va sabr bilan uyg‘un holda
talgin etiladi. Erkaklar ragslarida esa mehnat motivlari kuch, chagqqonlik va jismoniy
bardoshlilik orqali ochiladi. Chorvachilik, og‘ir jismoniy mehnat bilan bog‘liq harakatlar
keskin va aniq plastika yordamida sahnaga ko‘chiriladi. Bu ragslarda mehnat jasorat va
irodani ifodalovchi badiiy vositaga aylanadi. Mehnat motivlari obraz yaratishning muhim
vositasi hisoblanadi. Rags ijrochisi faqatgina harakatni emas, balki mehnat jarayonidagi
ruhiy holatni ham ifodalashi lozim. Shu jihatdan Surxon ragslari ijrochidan nafaqat texnik
mabhorat, balki aktyorlik qobiliyatini ham talab etadi.

Natijalar. Mamlakatimizda o‘tkazib kelinayotgan ‘“Navro‘z” umumxalq bayrami

doirasidagi ommaviy madaniy dasturlar Surxondaryo folklor ragslarining maydon ragsi
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shakliga moslashtirilish jarayonini yaqqol namoyon etadi. Xususan, “Boysun” folklor

jamoasi chiqishlarida ijro etilgan “Urchiq”, “So‘zana”, “Kadi” kabi an’anaviy buyumlar
bilan boyitilgan ragslar Surxon ragslarining sahnaviy talqin bilan bir qatorda keng maydon,
ochiq makon va ommaviy tomoshabinga mo°‘ljallangan shaklga ko‘chirilganini ko‘rsatadi.
Ushbu ragslarda xalgning kundalik turmushi va mehnat faoliyati bilan bog‘liq buyumlar
fagat dekorativ unsur sifatida emas, balki rags harakatining mazmuniy asosini belgilovchi
ramziy vosita sifatida qo‘llaniladi. Natijada folklor raqsi o‘zining ichki mantiqi va an’anaviy
ifoda vositalarini saqlagan holda, zamonaviy bayram tomoshalarining talablariga mos
ravishda kengaytirilgan badiiy shaklga ega bo‘ladi. Shu bilan birga, “Navro‘z”, “Navbahor”
kabi ashula va rags ansambllari hamda “Tumor” rags ansambli repertuarida Surxondaryo
vohasiga xos “Uloq” chopish an’analari asosida yaratilgan professional sahna raqgslarini
kuzatish mumkin. Ushbu ragslarda harakatlarning tezkorligi, keskin burilishlar, jamoaviy
kompozitsiyalar va ritmik uyg‘unlik orqali ruh va jismoniy faollik badiiy ifodalanadi.
Bunday sahna asarlari Surxondaryo folkloridagi mehnat va marosim motivlarining
professional xoreografiya orqali umumlashtirilgan, badiiy jihatdan mukammal talqinini
yaratishga xizmat qiladi. Natijada folklor ragsi an’anaviy ijro doirasidan chiqib, zamonaviy
sahna va maydon san’ati kontekstida yangi badilty mazmun kasb etadi. “Uloq” chopish,
aslida, tarixiy manbalarda “Ko‘pkari” nomi bilan gayd etilgan bo‘lib, u Markaziy Osiyo
xalglarining gadimiy ot sporti va marosimiy o‘yinlaridan biri hisoblanadi. Ushbu o‘yin
gadimdan Xorazm, turkman va qozoq xalqlari orasida “Ko‘pkari”, “Ko‘k bo‘ri”, “Go‘k
bo‘r1” nomlari bilan mashhur (Sh.Botirov tadqiqotlaridan) va chorvachilik madaniyati,
harbiy mashg‘ulotlar hamda jamoaviy musobaqa an’analari bilan chambarchas bog‘liq
holda shakllangan. O‘yinning mohiyati bir guruh chavandozlarning so‘yilib, maydon
o‘rtasiga tashlangan ulogni egallash va belgilangan joyga olib borish uchun o‘zaro kurash
olib borishiga asoslanadi. Bu jarayonda chavandozlardan nafaqat jismoniy kuch va
chaqqonlik, balki jasorat, epchillik va ot ustida mukammal boshqaruv mahorati talab etilgan
bo‘lib, “Ko‘pkari” xalq ongida mardlik va bahodirlik timsoli sifatida qaralgan. Shuningdek,
an’anaga ko‘ra, ulogni yutib olgan chavandoz uning go‘shtini “shifo manbai” deb bilib,

qishlogdagi kasal yotgan insonlarga bo‘lib berishi odat tusiga kirgan bo‘lib, bu holat
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o‘yinning nafaqat musobagaviy, balki ijtimoiy ma’naviy ahamiyatga ega ekanini ham

ko‘rsatadi.

Xulosa. Ishning ilmiy-nazariy qismida Surxondaryo raqgs san’atining o‘rganilganlik
darajasi tahlil qilinib, mazkur hudud ragslari uzoq yillar davomida alohida maktab sifatida
tizimli o‘rganilmaganligi, asosan folklor namunalari va sahnaviy talqinlar doirasida mavjud
bo‘lib kelgani aniglandi. Shu bilan birga, so‘nggi yillarda E. Saitova va Sh. Qurbanovalar
tomonidan yaratilgan “O‘zbek ragsini o‘rganish uslubiyoti (Surxon maktabi misolida)”
hamda Sh. Qurbanova va X. Xursandovning “Surxon raqs maktabi” kabi ilmiy-metodik
qo‘llanmalar mazkur sohani ilmiy jihatdan tizimlashtirish yo‘lidagi muhim qadam sifatida
baholandi. Tadqiqot davomida ushbu manbalarga tayangan holda Surxondaryo ragslaridagi
mehnat motivlarining badily xususiyatlari, harakat plastikasining semantik mazmuni va
sahnavily imkoniyatlari ochib berildi. I[jodiy-amaliy qismda Surxondaryo folklor
ragslarining professional sahna xoreografiyasiga moslashtirilish jarayoni baletmeysterlik
nuqtai nazaridan tahlil qilindi. Xususan, “Shodlik”, “Boysun”, “Navbahor”, “Tumor” kabi
folklor va professional ansambllar repertuaridagi sahna asarlari misolida mehnat va
marosim motivlarining zamonaviy sahna talablari asosida qayta ishlanishi ko‘rsatib berildi.
“Xo‘p mayda”, “Uloq (Ko‘pkari)” kabi rags namunalarida jamoaviy mehnat, musobaqaviy
ruh, hamjihatlik va baraka g‘oyalari sahnaviy dramaturgiya orqali muvaffaqiyatli
ifodalanganligi  aniglandi. Shuningdek, “Surxondaryocha raqs’ning 40 libretto,
kompozitsion ish rejasi, sahnalashtirish va repetitorlik faoliyati amaliy jihatdan ishlab
chiqildi. Tadqiqot natijalari shuni ko‘rsatdiki, Surxondaryo folklor ragslaridagi mehnat va
marosim motivlari nafaqat milliy madaniy merosning muhim qismi, balki zamonaviy
professional xoreografiyani boyituvchi kuchli badily manba hisoblanadi. Ularni sahna
san’atiga ilmiy asoslangan holda tatbiq etish milliy raqs maktabining rivojiga, yosh
jjrochilarda milliy o°zlik va madaniy xotirani shakllantirishga xizmat qiladi. Mazkur bitiruv
malakaviy ishda olingan ilmiy xulosalar va amaliy tavsiyalar xoreografiya ta’limi
jarayonida, folklor va professional raqs jamoalari repertuarini boyitishda hamda
baletmeysterlik amaliyotida samarali foydalanish mumkinligi bilan ahamiyatlidir.

Foydalanilgan adabiyotlar ro‘yxati:
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RAQS SAN’ATIMIZNING SHAKLLANISHI VA RIVOJLANISH BOSQICHLARI
HAMDA TENDENSIYALARI

(Farg‘ona raqs maktabi misolida)

Annotatsiya: O ‘zbek rags san’atining XIX asr oxiri XX asr boshlarida shakllanishi, milliy raqs
san’atimizning asoschilari haqida xususan “Bahor” davlat raqs ansamblining tashkil topishi, taraqqiyot
bosqichlari haqida so ‘z yuritiladi.

Kalit so ‘zlar: Fidokorlik, madaniyat, qadriyat, ansambl, rags.

Annomayun Paccmompenvl cmanosiienue y30eKcKoeo mMaHyesaibHo20 UCKyccmea 6 KoHye 19-
Hayane 20 6exa, 0CHOBONONIONCHUKU HAULE20 HAYUOHAILHO20 MAHYEBAIbHO20 UCKYCCMEd, 8 YaCMHOCU
CO30aHue 20Cy0apcmeenHo20 ManyesalbHo2o ancamons «baxopy, u smanvl pazeumus.

Knrwouesvie cnosa: Kepmeonpunowienue, Kyivmypa, yeHHOCMb, AHCAMOIb, MaHey.

Abstract: The formation of Uzbek dance art in the late 19th and early 20th centuries, the founders
of our national dance art, in particular the establishment of the «Bahory state dance ensemble, and the
stages of development are discussed.

Keywords: Selflessness, culture, value, ensemble, dance.
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KIRISH. O‘zbek raqs san’atining shakllanishida milliy qadriyatlarimiz asosi

bo‘lgan, 1jtimoiy hayotimizdagi asl manba hisoblangan urf-odatlar va an’analar asosida
vujudga kelgan yuksak mumtoz raqslarimiz xalqimizni asrlar davomida insonparvarlik, ona
vatanga muhabbat, jasorat, kurashchanlik go‘zal xulq ruhida tarbiyalashda yordam berib
kelmoqda.

METODLAR. Ushbu magqolada tarixiy-tavsifiy metod, biografik metod, tahliliy
metod, hujjat-manbaviy metodi, deskriptiv-qiyosiy metodlardan foydalanildi.

MUNOZARA VA NATIJALAR. O‘zbek raqs san’ati shakllanish tarixi uzoq
taraqqiyot yo‘lini bosib o‘tdi. [jodkor va mehnat sevar xalqimiz tomonidan yillar osha
yaratilgan ragslar o‘zbek raqs san’atimizning noyob durdonalari ,xususan rags san‘tining
asoschilari Usta Olim Komilov, Yusufjon qiziq Shakarjanov, Tamaraxonim, Mukarrama
Turg‘unboyevna, Roziya Karimova kabi XIX asr oxiri XX asr boshlarida yashab o‘tgan
o‘nlab raqgs ustalari milliy ragslarimiz hamda raqs maktablarimizni shakllanish yo‘lida
go‘shgan hissalari chuqur ahamiyat kasb etadi. Usta Olim Komilov 1875-yilda Marg‘ilonda
dunyoga keladi, ota—onasi uni savodli bo‘lishini hohlashadi ammo uni maktabga yuborishga
imkoniyatlari bo‘lmaganligi sababli tahsil ololmagan. U o‘n yoshida otasiz qolgan mardikor
bo‘lib ishlay boshlaydi, keyinchalik Usta Olim Komilov samarqandga vagonchi tog‘asining
uyiga yaxshi yashash maqgsadida ko‘chib boradi va tog‘asining qo‘l ostida ishlay
boshlaydi.Usta Olim Komilov musiqaga qiziqqan, bo‘sh vagtlarida tambur va doira
chalishni o‘rgana boshlagan va o0°‘zi o‘rgangan doira zarblarini o‘zining teng qurlariga
o‘rgata boshlaydi. Usta Olim Komilov doira zarblariga mos rags harakatlarini ham mohirlik
bilan ijro eta olganligi, uning eng katta yutug‘i bo‘la oladi. U milliy ragslarimizni targ‘ib
qila olgan birinchi erkak ragqosa hisoblanadi. Usta Olim Komilov to‘plagan va o‘zi yaratgan
o‘zbek raqgsi usullari raqqos va raqqosalar uchun asosiy qo‘llanma bo‘lib qoldi. U milliy
ragslarimiz refarmotorlari Tamaraxonim va Mukarrama Turg‘unboyeva kabi mashxur
buyuk baletmeysterlarimizning ustozidir. Ular birgalikda o‘zbek milliy ragslarimizni
yaratganlar. Tamaraxonim 1906-yil 29-mart kuni Turkiston o‘lkasining Anna va Artyom
Petrosyanlar oilasida dunyoga kelgan. Tamaraxonim yoshligidan san’atga qiziqqan. U yosh
bo‘lishiga qaramey ko‘p davralarda o‘zing san‘atini namoyish etib kiyinchalik u Moskva

teatr texnikumida o‘qishga kiradi va Yusufjon qiziq Shakarjanov Usta Olim Komilov va
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boshgalardan rags, qo‘shiqchilik va aktyorlik maxoratlarini mukammal o‘rganib. Sahnadagi

ijodiy faoliyatini boshlaganlar. Tamaraxonim “Lolaxon”, “Qorasoch”, “Bilakuzuk”,
“Oyijon”, “Dilxiroj”, “Qari navo” kabi o‘zbek lapar va yallalariga mos imo-ishoralar,
mimikalar bilan rags harakatlarni ijro etgan hamda ommaviy ragslar sahnalashtirgan. U 500
dan ortiq qo‘shiq va ragslarni 86 tilda aytib ijro qilgan. Tamaraxonim Mukarrama
Turg‘unboyevaga maxsus raqs mashg‘ulotlarini o‘rgatadi va unga “Duchaba”, “Katta
o‘yin”, “Sadr”, “Ufori soxta” “Dilxiroj” kabi ko‘plab yakka ragslarni o‘rgatgan.

Mukarrama Turg‘unboyevaga 1913-yil 31-mayda Farg‘ona vodiysida dunyoga
keladi. Mukarrama Turg‘unboyevaga Farg‘onada pedagogika bilim yurtida o‘qib,
havaskorlik to‘garagiga qatnashadi va 1939- yilda Alisher Navoiy nomidagi opera va balet
teatirida ishlaydi. Mukarrama Turg‘unboyeva 1957- yilda ’Bahor” rags ansambilini tashkil
etdi. “Bahor” ansambli birinchi qaldirg‘ochlari Toshkent xoreografiya bilim yurtini bitirgan
12 nafar qizdan iborat bo‘lgan edi, keyinchalik u raqqosalar sonini qirqtaga yetkazdi,
shundan keyin “Bahor” ansambli ko‘pincha “Mukarram va 40 go‘zal” deb aytilar edi.
“Bahor” ansambli San Petirburg shaxrida bo‘lib o‘tgan Yoshlar feftivalida 40 ta qiz bilan
gatnashadi va o‘zlarining tashref qog‘oziga aylangan ’Bahor valsini’ijro etishib oltin
medalga sazovor bulishadi. Mukarrama Turg‘unboyeva yakka va jamoaviy ragslar yaratdi.
“Rohat”, “Tanavor”, “Bayot”, “Farg‘ona ruboyisi”’, “Bahor valsi” kabi ko‘plab raqgslarni
saxnalshtirgan. O‘zbek rags miliy folklorlarining sahnaga professional tarzda namoyish qila
olgan.

Mukarram Turg‘unboyeva bugungi kunda o‘zbek madaniyati xazinasi bo‘lgan 200
dan ortiq milliy merosiy ragslarni yaratdi. Bu ragslar nafaqat o‘zbek xalqining urf-odatini
balki ko‘hna zaminning ko‘p asrlik tarixini musiqa va harakatlar orqali bayon etgan. Bahor
ansamblining tashref qog‘ozi bulgan “Bahor valsi” hamda ansambl repertuaridan bulgan
kuplab ragslar insonlar qalbidan joy olib kelgan ragslar “Diddor”, “Farg‘ona ruboiysi”,
“Gulnoz”, “Namangan olmasi”’, “Andijon polkasi”, “Piyola” singari Farg‘onacha uslubda
yaratilgan ragslar, shuningdek ‘Samarqand beshqarsagi”, “Buxoro davrasi’, “Xorazm
lazgisi”, “Qirq qiz”, “Nilufar’”, “Oq oltin”, “Dugonalar”, “Sho‘xi pari”, “Nozanin”,
“Guldasta” kabi ragslar tomoshabinlarga manzur. Mehnat shavqi aks etgan “Pilla”, “Paxta

bayrami” rags syuitalari va “Gulsara”, “Namangancha”, “Rohat”, “Pomir ragsi” gizlarnin
b b 9
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eng sevgan ragslaridir. “Yetti Sayyora”, “Samargand bahori”, “Quda-andalar”, “Cho‘pon”,

“Qo‘g‘irchoq” kabi syujetli ragslar ansambl repertuarining xilma-xilligini oshirdi. Jamoa
repertuaridan hind, Pokiston, birma, yapon, koreys, Arab, turk, afg‘on, Kuba, Venger,
Vetnam, Chex kabi jahon xalqlarining ragslari xalqimiz qalbidan munosib o‘rin olgan. Ular
ansamblning o‘ziga xos yilnomasi bo‘lib, yorqin ijodiy vogea va yutuqglarga boy. Hozirgi
kunda ushbu hujjatli ma’lumotlar O‘zbekiston Respublikasi Davlat san’at muzeyida
saglanmoqda va mashhur ansambl ijodi muxlislarida shubhasiz qiziqish uyg‘otmoqda.

Mukarram Turg‘unboyeva ijodiga bag‘ishlangan O‘zbekiston Respublikasi Davlat
san’at muzeyi fondlarida “Bahor” ansamblining badiiy ahamiyati katta bo‘lgan sahna
liboslari namunalari o‘rin olgan. O‘z-o°zidan sahna liboslarining har bir to‘plami dekorativ-
amaliy san’at asari bo‘lib, sahna ustalarining rags libosiga qanchalik e’tibor qaratganligidan
dalolat beradi. Ommaviy axborot vositalari “Bahor” ansamblining chiqishlarini tasvirlar
ekan, raqqosalarning yorqin, rang-barang milliy sahna liboslari va aksessuarlariga doimo
e’tibor qaratdi. Milliy rags obrazini yaratishda dekorativ elementlar, jumladan, bosh
kiyimlar, ko‘krak nishonlari, peshonalar va boshqa bezaklar muhim rol o‘ynagan, bu nashr
etilgan materiallar mualliflari tomonidan doimo qayd etilgan.

Shuni afsus bilan aytamizki, bahor ansambli ba’zi naqulayliklar sababli 0°z faoliyatini
to‘xtatdi. Ansambl faoliyatini to‘xtatgandan kiyin Bahor ansamblida qatnashgan
ustozlarimining etibordan chetda qolgandek endi rags hech kimga kerak bo‘lmagandek
bo‘lib qoldi. Ko‘cha kuyda to‘y bazimlarda yoshlar o‘z bilganicha raqs tushib rags
harakatlarini biroz unutgandek bo‘lgan edi desak mubolog‘a bo‘lmaydi.Chunki yurtimizda
rags san’atiga shunchaki havaskor tugaragidek qarash vujudga keldi raqqos va ragqosalarga
etibor susaydi. Ammo shunday vaziyatda ham raqs sanatini o‘zining hayoti mazmuniga
aylantirgan madaniyat san’at hodimlari ustoz raqqosh va ragqosalar rags san’atini targ‘ib
qilishdan to‘xtashmadi va nihoyat 2022-yil 12-dekabr kuni “Toshkent haqida maktublar”
saytida “Bahor” ansambli tashkil etilganining 65 yilligiga bag‘ishlangan “Bahor” — tiklanish
yo‘li” nomli tahririyat maqolasi e’lon qilindi. Maqolada ansamblning yaratilish tarixi va
uning ijodkori O‘zbekiston xalq artisti Mukarram Turg‘unboyevaning ijodiy yo‘li ko‘rib

chiqiladi. Magqolada ta’kidlanganidek, “Bahor” ansambli O‘zbekistonning tashrif qog‘ozi
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deb ataladi, uning asosiy vazifasi o‘zbek xalqining raqs san’atini asrab-avaylash va

ommalashtirishdan iborat.

“Bahor” ansambli deyarli butun dunyo bo‘ylab sayohat qildi, oltmishdan ortiq
mamlakatlarda bo‘ldi, har bir mamlakatda o‘zbek madaniyatidan bir parcha qoldirdi.
Ansamblning yorqin, rang-barang, otashin ragslari xorijlik tomoshabinlarni o‘zbek
xalqining o‘ziga xos milliy san’ati, qadimiy tarixi va madaniyati va boy an’analari bilan
tanishtirdi. Ansambl dasturida O‘zbekistonning turli hududlariga xos ragslar bilan bir
qatorda dunyo xalqlarining ragslari ham bo‘lgan. Faol gastrollarda bo‘lgan “Bahor” doim
sahnada o‘zi chigqgan mamlakatning xalq ragslarini namoyish etib kelgan. Mukarram
Turg‘unboevaning eng hayratlanarli spektakllaridan biri urushdan suyukli yigitlarini
kutayotgan ayollarga bag‘ishlangan “Tanovar” raqs she‘ridir. “Tanovar” xoreografiyasi
ayol galbi tuyg‘ulari asosida yaratilgan sahna dramasidir.

O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining 2017-yil 31-mayda PQ-3022-son
“Madaniyat va san’at sohasini yanada rivojlantirish va takomillashtirishga doir chora-
tadbirlar to‘g‘risida”gi qarori, 2018-yil 28-noyabrda PQ-4038-son “O‘zbekiston
Respublikasida milliy madaniyatni yanada rivojlantirish konsepsiyasini tasdiqlash
to‘g‘risida”gi garori, 2020-yil 4-fevralda PQ-4585-son “Raqgs san’ati sohasida yuqori
malakali kadrlar tayyorlash tizimini tubdan takomillashtirish va ilmiy salohiyatni yanada
rivojlantirish chora-tadbirlari to‘g‘risida”gi qarori, 2020-yil 4-fevralda PQ-4584-sonli
“Milliy rags san’atini yanada rivojlantirish chora-tadbirlari to‘g‘risida”gi, 2020-yil 26-
maydagi PF-6000-son “Madaniyat va san’at sohasining jamiyat hayotidagi o‘rni va ta’sirini
yanada oshirish chora-tadbirlari to‘g‘risida”gi Farmoni, 2022-yil 29-yanvardagi PF-60-son
“2022-2026-yillarga mo‘ljallangan yangi O‘zbekistonning taraqqiyot strategiyasi
to‘g‘risida” farmonilarining qabul qilinayotgani bugungi kunda yurtimizda san’at va
madaniyat sohalariga yuksak darajada qilinayotgan e’tibor ekanligini ko‘rsatadi.

1997-yilda Oc‘zbekiston Respublikasi Prezidentining “Milliy raqs va
xoreografiya san’atini rivojlantirish chora-tadbirlari to‘g‘risida”gi farmoniga muvofiq
Mukarram Turg‘unboyeva nomidagi “O‘zbekraqs” Respublika ijodiy-ishlab chiqgarish
birlashmasi tashkil etildi. “Bahor” ansambli afsonaviy asoschisidan keyin “Bahor”

ansambliga turli davrlarda Qunduz Mirkarimova, Ravshana Sharipova va Ma’mura
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Ergashevalar rahbarlik qilgan.Ularning har biri Mukarram Turg‘unboyeva asos solgan

an’analarni saqlashga harakat qildi. Hozirgi kunda ansamblga “Ozbekistonda xizmat
korsatgan artist”, “Qoraqalpog’iston Respublikasi xalq artisti” Madrahimova Ziyoda
Ubaydullaevna “Bahor” davlat rags ansambli badiiy rahbari etib tayinlandi.

Xulosa o‘rnida shuni aytishimiz mumkinki, o‘zlarining butun hayotini o‘zbek
milliy rags san’atimizning gullab-yashnashi uchun bag‘shida etgan ustozlarimiz izini davom
ettirishiz boy merosimizni asrab avaylab kelajak avlodga yetkazishimiz uchun tinmay
izlanishimiz, tariximizni o‘qib o‘rganishimiz, millir raqs san’atining rivojlanishida, yanada
ravnaq topishi uchun astoydil, sidgidildan harakat qilmog*‘ zarurdir, yangi O‘zbekistonning
yangi o‘zbek milliy rags durdonalari ila xalq galbidan joy oladi va alabatta ustozlarimiz
boshlab bergan yo‘lni gullab yashnatadi. Men ham yoshligimdan boshlab rags san’atiga
ixlos qo‘yganman o‘quvchilik davrimdan maktabda o‘tkazilgan tadbir, tanlovlarda faol
ishtirok qilib kelganman bugungi kunda men O‘zbekiston davlat xareografiya akademiyasi
Urganch filialida 2-kursda o‘qib kelmoqdaman mening ustozlarim Samandarova Shaxnoza,
Shonazar Botirov, Habibulla Akbarovich, Pirlepesova Zibash kabi raqs san‘atining
ustalaridan saboq olib kelmogdaman. Mening kelgusidagi maqgsadim o‘zbek milliy
san‘atining ajralmas qismi bo‘lgan rags san‘ati namayondalari hisoblangan Tamaraxonim,
Mukarram Turg‘unboyeva, Yuldo‘z Ismatova, Mamura Ergashova, Dilafiruz Jabbarova,
Qizlarxon Do‘stmuxammedova, Rushana Sultanova, Gavhar Matyaqubova kabi raqs
namayondalarining raqs san’ati maktabini o‘rganib kelgusida men ham ularga o‘xshab raqgs
san‘ati bo‘yicha yetuk mutaxassis bo‘lishni xohlayman va jahonga o‘zbek milliy ragslari
jozibasini ko‘rsatishni oldimga maqsad qilib qo‘yganman.

Foydalanilgan adabiyotlar ro‘yxati:
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Djumabaeva Magpal Maksat qizi

O zDXA Urganch filiali
XJR ta’lim yo ‘nalishi 3-bosqich talabasi

RAQS VA HAYOT UYG*UNLIGI

Annotatsiya. Ushbu maqolada raqs san’ati va hayotning o ‘zaro uyg ‘unligi, ragsning inson
hayotidagi o ‘rni hamda uning jismoniy, ruhiy va madaniy taraqqiyotga ta 'siri tahlil etiladi. Rags insonning
ichki dunyosini ifodalash vositasi bo‘lib, turli jamiyatlarda o ‘ziga xos xususiyatlarga ega. Tadgiqgot
davomida ragsning estetik va ijtimoiy ahamiyati o ‘rganilib, uning insonlar hayotiga ijobiy ta’siri yoritiladi.

Kalit se‘zlar: rags, san’at, uyg ‘unlik, madaniyat, jismoniy rivojlanish, estetik tarbiya.

Almomauu}l. B cmamuve aHaiusupyemcs 2apmMoHnus maHyesBadlbHocO0 UCKYCCcmea U JiCU3HU, POJIb
marya 6 JMCU3HU YenoeeKkd u eco 6JaUsAHUe Ha gbus*u%cxoe, ()yxoeﬁoe u KyibmypHoe paseumue. TaHeu
A6JIAemcs cpe()cmeom 6bIPAJNCEHUSA BHYMPEHHECO MUpA YeloseKka u umeem ceou ocobennocmu 6 PA3HbLX
061/{4661’)’1661)6. HUccneoosanue usydaem scmemudecKkoe u COyualbHoe sHayeHue manya u nodqepkueaem ezo
NOA0IHCUMENbHOE GNIUSHUE HA JICU3Hb TI00EIL.

Knwueevie cnosa: maneuy, UcKyccmeo, 2apMmMOHUAL, Kyniemypa, d)u3ull€CKO€ paseumie,
acmemudecKkoe socnumarue.

Abstract. This article analyzes the harmony of dance art and life, the role of dance in human life,
and its impact on physical, spiritual, and cultural development. Dance is a means of expressing the inner
world of a person and has its own characteristics in different societies. The study studies the aesthetic and
social significance of dance and highlights its positive impact on human life.

Keywords: dance, art, harmony, culture, physical development, aesthetic education.

KIRISH. Rags san’ati gadimdan insoniyat madaniyatining ajralmas gismi bo‘lib
kelgan. Turli xalglarning urf-odatlari va an’analari bilan chambarchas bog‘liq bo‘lgan rags,
nafaqat estetik zavq beruvchi san’at turi, balki shaxsning jismoniy va ma’naviy
rivojlanishiga ham ijobiy ta’sir ko‘rsatadi.

Hozirgi kunda raqs terapevtik vosita sifatida ham keng qo‘llanilib, stressni
kamaytirish, jismoniy faollikni oshirish va ijtimoiy integratsiyani ta’minlashda muhim
ahamiyat kasb etadi. Ushbu maqolada rags san’ati va hayot uyg unligi o‘rtasidagi bog‘liglik
tahlil gilinadi va uning ijtimoiy-madaniy jihatlari yoritiladi.

ADABIYOTLAR TAHLILI VA METODOLOGIYA. Rags san’ati bo‘yicha olib
borilgan tadgiqgotlar shuni ko‘rsatadiki, u insonning ruhiy va jismoniy salomatligiga ijobiy

ta’sir giladi. Turli olimlar va tadgigotchilar ragsning terapiyaviy xususiyatlari hagida turli
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fikrlarni ilgari surishgan. Jumladan, A. Smith'? (2019) rags harakatlarining stress va

depressiyani kamaytirishdagi o‘rnini o‘rgangan. Shuningdek, J. Brown? (2021) jismoniy
faollik va ragsning yurak-gon tomir tizimiga foydasi haqida tadgiqgotlar olib borgan.

Tadgigot metodologiyasi sifatida quyidagi usullardan foydalanildi:

1. Nazariy adabiyotlarni tahlil gilish;

2. Empirik tadgiqotlar natijalarini umumlashtirish;

3. Rags bilan shug‘ullanuvchi insonlar orasida so‘rov o‘tkazish.

MUHOKAMA VA NATIJALAR. Rags inson hayotiga ko‘plab ijobiy ta’sir
ko‘rsatadi. Quyida bu ta’sirlarni tahlil qilamiz.

1. Ragsning jismoniy rivojlanishga ta’siri

Jadval 1. Ragsning jismoniy salomatlikka ta’siri

Yurak-gon tomir tizimiga

Rags turi o Moslashuvchanlikka ta’siri
ta’sirl
Klassik o _ _ S
Yurak ritmini yaxshilaydi Elastiklikni oshiradi

balet

Sport Qon aylanishini _ o

_ o Muvozanatni yaxshilaydi
ragslari tezlashtiradi

Milliy Mushaklarni Harakatlar ~ koordinatsiyasini
ragslar mustahkamlaydi oshiradi

2. Ragsning psixologik va ijtimoiy ahamiyati
Rags insonning ruhiy holatini yaxshilashda katta ahamiyatga ega. Tadgiqgotlar shuni

ko‘rsatadiki, rags bilan muntazam shug‘ullanadigan insonlarda depressiya va stress darajasi

past bo‘ladi.
Jadval 2. Ragsning psixologik va ijtimoiy ahamiyati
_ Rags bilan Rags bilan
Omillar _ :
shug‘ullanadiganlar shug‘ullanmaydiganlar

12 Smith A. (2019). Dance and Mental Health: The Psychological Benefits of Movement. Oxford University Press.

13 Brown J. (2021). The Impact of Dance on Cardiovascular Health. Cambridge University Press.
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Stress darajasi 20% kamroq Yugori
ljtimoiy o
Yaxshi rivojlangan O‘rtacha
moslashuv
Ishonch _
o Yugori Past
darajasi

XULOSA. Rags san’ati inson hayotining ajralmas qismi bo‘lib, u jismoniy, ruhiy va
ijtimoiy jihatdan ijobiy ta’sir ko‘rsatadi. Ushbu magolada rags va hayot uyg‘unligi tahlil
gilinar ekan, quyidagi xulosalarga kelindi:

Jismoniy rivojlanish: Rags insonning harakat faolligini oshirib, yurak-qon tomir
tizimining yaxshilanishiga yordam beradi. Harakatlar muvozanati va elastiklik rivojlanadi.

Ruhiy salomatlik: Tadgiqotlar shuni ko‘rsatadiki, raqs depressiya va stressni
kamaytirib, inson ruhiyatini bargarorlashtiradi. Rags terapiyasi hozirgi kunda jahon
tibbiyotida ham go‘llanilmoqda.

ljtimoiy ahamiyat: Rags jamoaviy faoliyat bo‘lib, insonlar o‘rtasidagi mulogotni
kuchaytiradi. Jamoaviy ragslar ijtimoiy integratsiyani mustahkamlashga xizmat giladi.

Madaniy merosni asrash: Har bir xalgning o‘ziga xos rags san’ati bor va u milliy
madaniyatning ajralmas gismi hisoblanadi. Raqgs orgali tarixiy va madaniy gadriyatlar yangi
avlodlarga yetkaziladi.

Shunday qilib, raqs san’ati inson hayotida muhim o‘rin tutadi va uning jamiyatdagi
ahamiyati beqiyosdir. Bu san’at turini keng targ‘ib etish orgali sog‘lom va ijtimoiy faol
jamiyatni shakllantirish mumkin.

Foydalanilgan adabiyotlar ro‘yxati:

1. Smith A. (2019). Dance and Mental Health: The Psychological Benefits of
Movement. Oxford University Press.

2. Brown J. (2021). The Impact of Dance on Cardiovascular Health. Cambridge
University Press.

3. Williams K. (2020). Cultural Heritage and Dance: Preserving Traditions.
Routledge.

4. Johnson R. (2022). Therapeutic Dance: Healing Through Movement. Springer.
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5. Xudoyberdiyev O. (2020). O ‘zbek milliy ragslari tarixi. Toshkent: Ma’naviyat
nashriyoti.
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ZAMONAVIY TEXNOLOGIYALAR VA INNOVATSIYALARNING RAQS

SAN’ATIGA RIVOJI

Annotatsiya: Ushbu maqolada zamonaviy texnologiyalar va innovatsiyalarning ragqs san’ati
rivojiga ko ‘rsatgan taSiri tahlil qilinadi. Ragamli texnologiyalar, multimedia vositalari, virtual va
interaktiv sahna elementlari hamda zamonaviy pedagogik yondashuvlarning rags ijrosi va ta’lim
Jjarayonidagi o ‘rni yoritilgan. Shuningdek, texnologiyalar orqali raqs san’atining badiiy imkoniyatlari
kengayishi va ijodkorlikni rivojlantirishdagi ahamiyati ochib berilgan.

Kalit so‘zlar: ragqs san’ati, zamonaviy texnologiyalar, innovatsiya, multimedia, raqamli
texnologiyalar, xoreografiya, ta’lim, ijodkorlik.

Annomauusn: B 0annoii cmamve ananuzupyemcs nusHue CO8PEMeHHbIX MEXHOL02UL U UHHOBAYULL
Ha passumue MAHYe8alIbHO20 uckyccmea. Paccmampusaromes poib  yu@posvix  mexHono2ui,
MYToMUMEOUUHBIX CPEOCM8, BUPMYAIbHbLIX U UHMEPAKMUBHBIX CYEHUYECKUX DNeMEHMO8, a MAaKice
COBDEMEHHbIX Nedac0cuieckux nooxo008 6 npoyecce UCNOIHeHuss manya u o0yyenus. Taxoice
PACKPbIBACMCST 3HAYEHUE MEXHONO2UU 6 PACUUPEHUU XYOOXUCECMBEHHbIX BO3MONCHOCHEN MAaHyd U
Pazeumuy meopyecko20 NOMeHYuad.

Knrwuesvie cnosa: manyesanrvbHoe UCKYCCMBO, COBPEMEHHble MEXHON02UY, UHHOBAYUL,
MYyTomumeoua, Yugposwvie mexnono2uu, xopeozpapus, 0opazoeanue, MeopUecmeo.

Abstract: This article analyzes the impact of modern technologies and innovations on the
development of dance art. It examines the role of digital technologies, multimedia tools, virtual and
interactive stage elements, as well as modern pedagogical approaches in dance performance and
education. The study also highlights the importance of technologies in expanding artistic possibilities and
enhancing creativity in dance art.

Keywords: dance art, modern technologies, innovation, multimedia, digital technologies,
choreography, education, creativity.

Kirish. Rags san’ati insoniyat madaniyatining eng qadimiy va muhim san’at
turlaridan biri hisoblanadi. U insonning estetik didi, ichki kechinmalari, ruhiy holati hamda
ijtimoiy-madaniy qarashlarini ifodalovchi muhim badiiy vosita sifatida shakllangan. Raqs

orqali inson nafaqat o‘z his-tuyg‘ularini namoyon etadi, balki o‘z xalqining an’analari, urf-
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odatlari va madaniy qadriyatlarini ham ifoda etadi. Shu bois raqs san’ati jamiyatning

ma’naviy hayotida alohida ahamiyat kasb etadi va madaniy merosning ajralmas qismi
sifatida e’tirof etiladi [1; B.7], [7; B.10].

O‘zbek xalqgining boy va rang-barang madaniy merosida ham raqs san’ati muhim
o‘rin egallaydi. Xalq raqslari milliy o‘zlikni anglash, estetik didni shakllantirish va tarixiy
an’analarni saqlashda muhim vosita bo‘lib xizmat qiladi. Xususan, “Lazgi”, “Tanovar”,
“Buxoro ragslari” kabi namunalarda xalgning hayot tarzi, dunyoqarashi va san’atga bo‘lgan
munosabati 0‘z aksini topgan. Aynigsa, Xorazm vohasiga xos bo‘lgan Lazgi dance o‘zining
betakror ritmik harakatlari, jo‘shqinligi va chuqur ifodaviyligi bilan milliy rags san’atining
yorqin namunasi sifatida xalgaro miqyosda e’tirof etilgan.

Rags san’ati tarixiy taraqqiyot jarayonida turli bosqichlarni bosib o‘tgan bo‘lib,
dastlab u marosim va diniy urf-odatlar bilan chambarchas bog‘liq holda shakllangan. Qadim
zamonlarda insonlar tabiat hodisalari, hosildorlik, dinity e’tiqgodlar bilan bog‘liq
marosimlarda ragsdan keng foydalanganlar. Vaqt o‘tishi bilan esa rags asta-sekin mustaqil
estetik san’at turi sifatida rivojlanib, har bir xalgning o°‘ziga xos madaniy belgilarini aks
ettiruvchi muhim vositaga aylangan [7; B.12]. O‘zbek raqgs san’ati ham uzoq tarixga ega
bo‘lib, uning shakllanishida xalq urf-odatlari, milliy musiqa va sahna san’ati muhim rol
o‘ynagan. Tadqgiqotchilarning fikriga ko‘ra, o‘zbek mumtoz ragslari nafis harakatlari, ritmik
tuzilishi hamda estetik go‘zalligi bilan ajralib turadi [3; B.7].

O‘zbek raqgs san’ati ham uzoq tarixiy rivojlanish bosqichlarini bosib o‘tgan bo‘lib,
uning shakllanishida xalq og‘zaki ijodi, milliy musiqa, teatr san’ati va urf-odatlar muhim
rol o‘ynagan. Mutaxassislarning ta’kidlashicha, o‘zbek mumtoz ragslari nafis harakatlar
tizimi, mukammal ritmik tuzilishi va estetik uyg‘unligi bilan ajralib turadi. Aynigsa, qo‘l va
tana harakatlarining nozik uyg‘unligi, mimika va plastikaning ifodaviyligi milliy raqgs
san’atining o‘ziga xos jihatlarini belgilaydi.

Hozirgi globallashuv va raqamli texnologiyalar jadal rivojlanayotgan davrda
san’atning barcha turlari qatori rags san’ati ham tub o‘zgarishlarni boshdan kechirmoqda.
Zamonaviy texnologiyalar sahna bezagi, ijro uslublari, ta’lim metodlari hamda tomoshabin
bilan o°zaro alogani yangi bosqichga olib chigmoqda. Rags endilikda faqat an’anaviy sahna

bilan cheklanib qolmay, balki ragamli platformalar orqali keng auditoriyaga yetib
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borayotgan global san’at turiga aylanmoqda. Jumladan, YouTube va TikTok kabi

platformalar orqali rags san’ati ommalashib, yangi ijodiy yo‘nalishlar paydo bo‘lmoqda [10;
B.2-3], [9; B.15].

Hozirgi davrda milliy raqs san’ati nafaqat an’anaviy shaklda, balki zamonaviy sahna
san’ati bilan uyg‘unlashgan holda rivojlanmoqda. Bu jarayonda texnologik taraqqiyot
muhim omil bo‘lib xizmat qilmoqda.

Bugungi kunda raqs san’ati rivojida zamonaviy texnologiyalar muhim rol
o‘ynamoqda. Aynigsa, multimedia texnologiyalari, video proyeksiyalar, lazer yoritish
tizimlari hamda ragamli sahna dekoratsiyalari rags tomoshalarining badiiy ifodasini yanada
boyitmoqda.

Zamonavly sahna san’atida ragamli texnologiyalar orqali uch o‘lchamli vizual
effektlar yaratish, interaktiv sahna dekoratsiyalari qo‘llash va tomoshabinlar uchun yangi
estetik muhit yaratish imkoniyati paydo bo‘lmoqda. Bu esa raqs san’atining badiiy
imkoniyatlarini kengaytiradi.

Bundan tashqari, video texnologiyalar yordamida raqs mashg‘ulotlarini yozib olish
va tahlil qilish imkoniyati mavjud. Bu raqqosalar va xoreograflarga o‘z ijrolarini tahlil
qilish, xatolarni aniglash va harakatlarni takomillashtirish imkonini beradi.

Shu bilan birga, zamonaviy texnologiyalar — virtual reallik (VR), kengaytirilgan
reallik (AR), multimedia vositalari va ragamli sahna texnologiyalari raqs san’atining
rivojlanishiga yangi imkoniyatlar yaratmogda. Ular yordamida nafaqat ijro sifati
oshirilmoqda, balki tomoshabinlar bilan interaktiv muloqot o‘rnatish imkoniyati ham
kengaymoqda. Bu esa rags san’atining mazmuni va shakliga yangicha yondashuvlarni talab
etmoqda.

Yuqoridagilardan kelib chiqib, zamonaviy texnologiyalar va innovatsiyalarning raqs
san’ati rivojiga ta’sirini o‘rganish dolzarb ilmiy muammolardan biri hisoblanadi. Ushbu
maqolaning maqgsadi — raqs san’atining tarixiy rivojlanish jarayonini tahlil qilish hamda
zamonaviy texnologiyalar va innovatsiyalarning ushbu san’at turiga ko ‘rsatayotgan ta’sirini

ilmiy jihatdan asoslab berishdan iborat.
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Zamonaviy ta’lim jarayonida innovatsion texnologiyalar muhim ahamiyat kasb etadi.

Rags ta’limi jarayonida ham ragamli texnologiyalar, onlayn platformalar va multimedia
vositalari keng qo‘llanilmoqda.

Mutaxassislarning fikriga ko‘ra, ragamli texnologiyalar ta’lim jarayonining
samaradorligini oshirib, o‘quvchilarning 1jodiy qobiliyatlarini rivojlantirishga xizmat qiladi
[2;4;9].

Zamonaviy ta’lim jarayonida innovatsion texnologiyalar muhim ahamiyat kasb etadi.
Xususan, raqs ta’limi jarayonida ham raqamli texnologiyalar, onlayn platformalar va
multimedia vositalaridan keng foydalanish ta’lim samaradorligini oshirmogda. Bugungi
kunda video darslar, virtual sinflar va interaktiv o‘quv platformalari orqali ragqs harakatlarini
o‘rganish an’anaviy usullarga nisbatan ancha qulay va samarali shaklga ega bo‘lmoqda.

Bu jarayonda o‘quvchi o‘z ijrosini bevosita ko‘rib tahlil gilish, xatolarini aniqlash va
ularni tuzatish imkoniga ega bo‘ladi.

Shuningdek, masofaviy ta’lim tizimi rivojlanishi natijasida turli mamlakatlar
o‘rtasida tajriba almashish imkoniyati kengaydi. Bu esa raqs pedagogikasi sohasida yangi
metodlar va innovatsion yondashuvlarning paydo bo‘lishiga xizmat qilmoqgda [2; B.25-26],
[4; B.7].

Shuningdek, ragamli texnologiyalar yordamida masofaviy ta’lim tizimi rivojlanib,
turli mamlakatlarning xoreograflari bilan tajriba almashish imkoniyati paydo bo‘lmoqda.
Bu esa rags san’ati rivojiga yangi g‘oyalar kirib kelishiga xizmat qgiladi.

Bundan tashqari, ragamli texnologiyalar yordamida o‘qituvchilarning texnologik
kompetensiyalarini rivojlantirish ham muhim hisoblanadi. Zamonaviy pedagogika
sharoitida texnologiyalarni samarali qo‘llash san’at ta’limining sifatini oshiradi [2; B.25-
26], [4; B.7].

Texnologiyalar nafagat ta’lim jarayonini, balki ijodiy faoliyatni ham rivojlantiradi.
Zamonaviy texnologiyalar yordamida xoreograflar yangi sahna ko‘rinishlari, innovatsion
raqs kompozitsiyalari va eksperimental raqs yo‘nalishlarini yaratish imkoniyatiga ega

bo‘lmoqda.
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Ragamli texnologiyalar orqali sahna bezagi, musiqa va harakatlar uyg‘unligi yanada

mukammal darajada tashkil etilishi mumkin. Bu esa tomoshabinlarga kuchli estetik ta’sir
ko‘rsatadi.

Raqgamli texnologiyalar nafaqat ta’lim jarayoniga, balki ijodiy jarayonga ham katta
ta’sir ko‘rsatmoqda. Zamonaviy xoreograflar yangi sahna ko‘rinishlari, innovatsion raqgs
kompozitsiyalari va eksperimental yo‘nalishlarni yaratishda multimedia vositalari, 3D
grafika va sahna effektlaridan foydalanmoqda.

Sahna san’atida LED ekranlar, lazer yoritish tizimlari va vizual effektlar ragsning
badiily ifodasini yanada kuchaytiradi. Bu tomoshabinda kuchli estetik hissiyot uyg‘otadi va
rags mazmunini chuqurroq idrok etishga yordam beradi.

Shuningdek, “ragamli texnologiyalar yordamida raqs harakatlarini tahlil qilish va
takomillashtirish imkoniyati kengayib bormoqda” [2; B.25-26], [9; B.320]. .Maxsus
dasturlar orqali raqqosaning harakatlari, ritmga mosligi va tana koordinatsiyasi professional
darajada o‘rganilmoqda.

Zamonaviy texnologiyalar yordamida rags san’atini ommalashtirish jarayoni ham
ancha osonlashdi. Internet va ijtimoiy tarmogqlar orqali rags videolari tez tarqalib, turli
xalglarning rags madaniyatlari bir-biriga yaqinlashmoqda.

Bu jarayon globallashuv sharoitida madaniy almashinuvni kuchaytirib, milliy
ragslarning xalgaro miqyosda tanilishiga imkon yaratmoqda. Xususan, o‘zbek milliy
ragslari ham global platformalarda namoyish etilib, keng auditoriya e’tiborini tortmoqda.

Jumladan, “Lazgi ragsi insoniyatning nomoddiy madaniy merosi sifatida YuNESKO
tomonidan e’tirof etilgan™ [12]

Shuningdek, zamonaviy texnologiyalar yordamida rags san’atini ommalashtirish ham
osonlashdi. Internet va ijtimoiy tarmogqlar orqali raqs videolari keng tarqalib, turli
xalglarning raqs madaniyatlari bir-biriga yaqinlashmoqda.

Xulosa qilib aytganda, zamonaviy texnologiyalar va innovatsiyalar raqs san’ati
rivojilda  muhim omil hisoblanadi. Ular sahna san’atining badily imkoniyatlarini
kengaytiradi, rags ta’limi jarayonini takomillashtiradi hamda yangi ijodiy yo‘nalishlarning

paydo bo‘lishiga xizmat qiladi.
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Kelajakda texnologik taraqqiyot bilan birga rags san’ati ham yangi bosqichlarga

ko‘tarilishi  kutilmogda. Shu sababli raqs san’ati mutaxassislari zamonaviy
texnologiyalardan samarali foydalanish ko‘nikmalariga ega bo‘lishlari zarur.
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O‘zbekiston davlat xoreografiya akademiyasi

Urganch filiali, Xoreografiya jamoalari rahbari yo‘nalishi talabasi

XORAZMNING XUSHOVOZ XALFALARI
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Annotatsiya. Ushbu maqolada Xorazm vohasi musiqiy folklorining o ‘ziga xos tarmog ‘i bo ‘lgan
xalfachilik san’ati va lapar janrining tarixiy-madaniy ildizlari hamda taraqqiyot bosqichlari tahlil
gilingan. Tadgiqotda xalfachilikning vujudga kelishi, XIX asr oxiri va XX asr boshlarida uning ijrochilik
uslubiga garmon cholg ‘usining kirib kelishi hamda “Garmonchi gizlar” ansamblining shakllanish tarixi
yoritilgan. Shuningdek, Xorazm dostonchilik maktablari (Shirvoniy va Eroniy uslublar), lapar janrining
badiiy-estetik xususiyatlari, uning xalq hayoti, urf-odatlari va marosimlari bilan bog ‘ligligi Onajon
Sobirova, Anabibi qori Otajonova, Saroxon Ollaberganova kabi yirik xalfa namoyandalari faoliyati
misolida ochib berilgan.

Kalit so‘zlar: Xorazm, xalfachilik san’ati, lapar, folklor, garmon, dostonchilik, Shirvoniy uslub,
Eroniy uslub, an’anaviy musiqa, milliy meros.
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Abstract. This article analyzes the historical and cultural roots and stages of development of the art
of khalfa and lapar genre, which are a unique branch of the musical folklore of the Khorezm oasis. The
study covers the emergence of khalfa, the introduction of the harmonium instrument into its performance
style in the late 19th and early 20th centuries, and the history of the formation of the “Harmonchi gizlar”
ensemble. Also, the Khorezm schools of epic poetry (Shirvani and Iranian styles), the artistic and aesthetic
features of the lapar genre, its connection with folk life, customs and rituals are revealed on the example
of the activities of such major khalfa figures as Onajon Sobirova, Anabibi gori Otajonova, Sarokhon
Ollaberganova.

Keywords: Khorezm, art of khalfa, lapar, folklore, harmonium, epic poetry, Shirvani style, Iranian
style, traditional music, national heritage.

Kirish. O‘zbekiston mustaqillikka erishgandan buyon bizning yurtimzda ijtimoty,
siyosly va madaniy-ma’rifiy tamonlama katta o‘zgarishlar sodir bo‘lmoqgda. O‘zligimizni
anglashga, qadim tariximizni o‘rganishga, ajdodlarimiz tamonidan qoldirgan milliy
qadriyotlarimizni chuqur o‘rganish, madaniy merosni asrab avaylashga katta e’tibor
berilmoqgda. Xalfa atamasi arabchadan olingan bo‘lib asosiy ma’nosi — shariat, aqida, dinty
bilimlariniyaxshi bilgan, savodxon, odob — axloqva halollik xususiyatlariaga ega bo‘lgan
shaxs hisoblanadi. Xalfachilik — xalq qo‘shiqlari, doatonlari, urf — odat va adabiyot bilan

chambarchas bog‘liq bo‘lgan janrlardan biridir.
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XIX asr oxiri XX asr boshlarida xalfachilik san’ati yanada kengaydi, zamonaviy

asboblar xususan garmon ijrochilarda qo‘llanila boshladi. 1936-yilda Xivada Garmonchi
qizlar ansambili tashkil etilgan. Ushbu ansamblda Onajon Sobirova, Soraxon
Ollaberganova, Roviya Otajonova, Reyma Xakimova, O‘g‘iljon Masharipova, Poshshaxon
Matchanova kabi iste’dodli xalfalar birgalikda ijod qilganlar. 1939 — yilda ansambl Toshkent
va respublikamiz bo‘ylab gastrol safarlarida bo‘lgan. O‘zbek xalqi boy o‘ziga xos qatlam
va musiga merosiga ega. Xalqimizning musiqa boyliklari juda ko‘pqirrali, sermazmun va
rang-barangdir. Ohangdor ajoyib kuylarimiz va folklor namunalari kishiga quvonch,
xursandchilik bag‘ishlaydi, og‘ir damlami yengil qiladi. U insonni oliyjanob fazilatlari, his
va tuyg‘ularini ifodalab beruvchi kuchga egadir. Folklor barcha san’atning boshlanishi,
sarchashmasi, shu sababli ham boshqga ko‘pgina san’atlar bilan uyg‘unlikka ega, shuning
bilan birga hech biriga o‘xshamagan o‘ziga xosligi bilan ajralib turuvchi alohida san’at
turidir. Bu soha o‘z ichiga musiqa, rags, hunarmandchilik, tasviriy, badily va boshqa
san’atlar bilan bog‘liq tasavvurlarni gamrab oladi. Boshgacha qilib aytganda, og‘zaki 1jod
xalgning o‘tmishi, buguni va kelajagini o‘zida ifoda etuvchi, uning taqdiri bilan
chambarchas bog‘liq ijodiy jarayondir. Shuning uchun ham allomalarimiz uni el adabiyoti
deb atagan. Biror bir xalgning ganday xalq ekanligini bilish uchun dastavval uning milliy
an'analariga, urf-odatlariga nazar solish lozim bo‘ladi.

Har bir o‘zek xalgni o‘zning yo‘nalishga xos va voqe’lik bilan bog‘lik bolgan janrlar
vujudga kelganki,ular asrlar davomida xalglar milliy an’onalarida yuzaga kelgan. Bular:
alla, yalla, lapar, terma, qo‘shiq. Adabiyotlar sharhi. Qadimdan madaniyat va san’at maskani
bo‘lgan ushbu hududda o‘ziga xos xalq musiqa ijodiyoti (bolalar va marosim qo°‘shiqlari,
xalfa laparlari va boshqalar), og‘zaki an’anadagi kasbiy musiqa (doston, talqinchi va
go‘yandalar san’ati, magqom va boshqalar) namunalari keng o‘rin tutadigan. Xorazm musiqa
uslubiudir. Xalq musiqa asarning eng gadimgi davrlariga mansub kuyohang namunalari 0z
aksini topgan. Jumladan, bolalar (“Momom moshiydi”, “Aravachi mani doyim”, “Tuyalar,
ho tuyalar” va boshgalar) va mavsum marosim qo°‘shiqglari (“Suyet xotin”, “Ashsha daroz”
va boshqalar) da musiganing ilk bosqichlariga oid dastlabki tuzilma va ohang alomatlari,

boshlang‘ich parda asoslari saqlanib qolgan.
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Metodologiya. Mazkur tadqiqotda Xorazm vohasining xalfachilik san’ati va lapar

janrini o‘rganishda bir nechta ilmiy uslubiy yondashuvlardan foydalanildi. Birinchidan,
tarixiy-qiyosiy metod asosida Xorazm xalfachilik an’analarining shakllanishi va rivojlanish
bosqichlari tahlil qilindi. XIX-XX asrlar oralig‘idagi o‘zgarishlar, xususan garmon
cholg‘usining kirib kelishi va ansambl ijrochiligining shakllanishi tarixiy manbalar orqali
o‘rganildi. Ikkinchidan, tizimli tahlil metodi yordamida xalfachilik san’ati folklor tizimining
tarkibiy qismi sifatida ko‘rib chiqildi. Unda lapar, dostonchilik, marosim qo‘shiglari va
yrochilik an’analari o‘zaro bog‘liglikda tahlil etildi. Uchinchidan, etnografik yondashuv
qo‘llanilib, Xorazm hududidagi xalq og‘zaki 1jodi namunalarining marosimlar, to‘ylar va
sayillarda ijro etilish jarayonlari o‘rganildi.

Bu orqali laparlarning ijtimoily va madaniy funksiyalari aniqglashtirildi.
Shuningdek, komparativ (solishtirma) metod orqali Xorazm laparlarining boshga hududlar
(masalan, Toshkent va Janubiy Qozog‘iston) lapar an’analari bilan o‘xshash va farqli
jihatlari aniglandi. Tadqiqot davomida adabiyotlar tahlili ham muhim o‘rin tutdi. IImiy
manbalar, folklorshunos olimlarning asarlari, dala yozuvlari va arxiv materiallari o‘rganilib,
mavzuga oid nazariy xulosalar chiqarildi.

Muhokama va natijalar. Xorazmda xonandalik, sozandalik va raqqoslikni o‘ziga
kasb qilib olgan san’atkorlar guruhlari “sozanda qo‘shlari” deyilgan. Ular ikki xil tarkibda,
ya’ni 2 ta surnaychi, doirachi, tanburchi ashulachi, sozchi (garmonchi)ashulachi, raqqos,
masxaraboz, so‘z ustasi (shuning o‘zi mag‘aldoqchiakrobat); dorbozchi, chodir xayol
(qo‘g‘irchogboz) va boshqgalardan tashkil topgan. Sozanda qo‘shlarining vazifasi to‘yda
baxshi dostonni tugatgandan keyin yoki to‘yni yanada qizdirish maqgsadida o‘z san’atlarini
(Lazgi kabi kuy va ragslarni ijro etib) namoyish qilishdan iborat. El orasida tanilgan sozanda
go‘shlarining boshliglaridan Husayn Kalot, Sobir Kalot, Shomurod surnaychi, Ushli Kal
(mashhur “Ushlini uforisi” yallasining muallifi), Durdi karnaychi, Sobir Dorboz, Xo‘ja
Ko‘r, Otoq Jonli, Kupal Hoji, Bayotvoy, Ollabergan Hoji, Xudoybergan Vovoq va boshqa
mashhur.

Xorazm musiqa uslubi uning baxshi dostonchilar san’ati o‘ziga xos bo‘lib, alohida
o‘ringa ega. Dostonning nasriy qismi hikoya, nazmiy qismi esa qo‘shiq shaklida ochiq

ovozda cholg‘u ansambl jo‘rligida ijro etiladi. Xorazm baxshichiligi Shirvoniy va Eroniy
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uslublarga bo‘linadi. Shirvoniy uslub Amudaryoning yuqori va o‘rta oqimidagi hududda

tarqalgan (markazi - Xiva). Bu uslub namoyandalari dutor, g‘ijjak, bo‘lamon va doyra
jo‘rligida kuylaydilar. Unda 72 ta doston kuylari mavjud bo‘lib, bular: Muxammaslar
turkumi (5 ta kuy), Ilg‘orlar (4), Eshvoylar (5), Naylarmanlar(5), Nolishlar (7), Shirvoniylar
(3), Zorinjilar (2), “Rahm ayla”, “Boboxonim”, “Gulandom” va boshqa. Eroniy uslub
Amudaryoning quyi oqimi hududida tarqalgan (markazi - Mang‘it sh.). Ushbu uslub
baxshilari dutor, g‘ijjak, bo‘lamon jo‘rligida doston kuylashadi. Ularning qo‘shida doira
gatnashmaydi. Eroniy uslubda 32 ta doston kuylari bo‘lib, ularning ko‘pchiligi Shirvoniy
nomalar bilan o‘xshash, lekin Sarparda, Ko‘r qiz, Qo‘shadas, Qo‘shim Polvon Ilg‘ori va
boshqalar bilan ajralib turadi.

18-asr oxiri va 19-asr boshlarida Xiva xonligida 40 dan ortiq baxshilar faoliyat
ko‘rsatgan va ulardan eng mashhurlari Eshvoy baxshi, Muhammadniyoz Go‘rji, Rizo
baxshi, Ernazar baxshi, Suyov baxshi, Jumanazar baxshi, Axmad baxshi, Bola baxshi
Abdullayev va boshga. Xorazm musiqga uslubiu.da talginchi va go‘yandalar ijodi aniq bir
janr bilan chegaralanmagan bo‘lsada, ularning o‘z yo‘llari va o‘ziga xos uslublari mavjud.
Ayniqgsa, ular suvoralar va ularning savtlari hamda boshqa yirik shakldagi mumtoz
ashulalarni Mashrab, So‘fi Olloyor, Mahtumquli, Mulla Nafas kabi shoirlarning tasavvuf
yo‘lidagi g‘azallari, nasihat hamda o‘gitlariga solib kuylaganlar. Shuningdek,
musulmonchilikni targ‘ib qiluvchi “Kiyiknoma”, *“Sayid Vaqqos”, “Kaptar”, “Amir
Hamza”, “Me’rojnoma”, “Sultonbobo hikoyati”, “Payg‘ambarlar hikoyati” kabi nomalarni
ham ijod gqilganlar. Talginchi va go‘yandalar “Diyralishma” deb nomlangan erkin
tanlovlarda sinalgan, ulardan Polli Duzchi, Kalandar Banggi, Qurji ota va boshqa mashhur.
Xorazm laparlari hagida musiqgada ham alohida o‘rin bor. Xorazmning musiqa madaniyati,
ayniqsa, xalq musiqasi va an’anaviy qo‘shiqglarida, bu hududning gastronomik xususiyatlari
va laparlari bilan bog‘liq bo‘lgan ifodalar ko‘pincha uchrab turadi.

Xorazm musiqasi va laparlari bir-biriga bog‘liq bo‘lib, ular bir-birini to‘ldiradi.
Musiqga va oshxona o‘rtasidagi bu bog‘lanish, Xorazm madaniyatining o‘ziga xosligini
yanada kuchaytiradi. Xorazm laparlarini (yoki “lapar” deb ataladigan xalqqa xos musiqiy
kuylash usulini) asosan Xorazm viloyatida, aynigsa, Urganch, Xiva va boshqa hududlarda

o‘tkazilgan an'anaviy musiqiy kechalarda yoki to‘ylar, marosimlar va boshqa bayramlarda
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o‘rganish mumkin. Laparlar - bu xalq musiqasining bir turi bo‘lib, unda o‘zgacha bir so‘z

aytish, suhbat qilish va ko‘pincha biror mavzu yuzasidan turli satrlarda takroriy ravishda
qo‘shiqlar aytish an'anasiga asoslanadi. Xorazm laparlarining o‘ziga xosligi shundaki, ular
ko‘pincha diqqgatni jalb qilish, kulgili yoki ma’naviy magqsadlar bilan ifodalanadi,
shuningdek, ba'zan satira yoki ijtimoily muammolarni ko‘tarish uchun ishlatiladi. Lapar -
musiqiy folklor janri; voqeabandligi va kuy tuzilishi jihatidan uncha murakkab bo‘lmagan,
tor diapazonli, nagarotsiz, cholg‘u jo‘rligisiz aytiladigan qo‘shiglarga yaqin. Ikki turi
mavjud: 1) to‘y marosimi, xalq sayili, hashar kabi yiginlarda yigit va qizlar tomonidan
tarafma-taraf bo‘lib dialog shaklida ijro etiladigan laparlar. Bunda davradagi qizlar
navbatmanavbat xohlaganiga “lapar solidi”, bunga yigit javob gaytarishi kerak. Mos javob
qaytarilsa, dastro‘mol, belbog‘ kabi sovg‘alar beriladi. Laparni maxsus laparchi ayollar
boshqgarib boradi. Marosim laparlarning kuylari, ko‘pincha, epik tusda, nutqdosh yoki
kuychan ohanglarda bo‘ladi. Bularda, asosan, yigit va qizning muhabbat kechinmalari, orzu-
umidlari aks etadi, shuningdek, yengil hajv va yumor ham qo‘shilib ketadi. To‘rtlik
shaklidagi termalardan iborat bo‘lgan laparning bu turi, asosan, Toshkent viloyati va Janubiy
Qozog‘iston o‘zbeklari orasida keng tarqalgan; 2) o‘yin lapar Xorazm xalfalari, Buxoro
sozandalari orasida “labidan”, “labi uchidan” aytiladigan, yengil harakterdagi qo‘shiglarga
nisbat berilgan. Odatda, ikki kishi galma-galdan raqs tushib ijro etadi. Kuylari yengil,
o‘ynoqi, jozibali bo‘ladi. Yakka qo‘shigchi tomonidan cholg‘u jo‘rligida ham raqgs bilan
aytiladi. Xalq orasida “Qora soch”, “Oyijon”, “Qilpillama”, “Bilak uzuk”, “Nahori nashta”
kabilar ommalashib ketgan. Lapar ijrochilaridan Tamaraxonim, G.Otaboyeva va boshqa
mashhur. Xalq laparlari o‘zbek kompozitorlari tomonidan qayta ishlanib, xor, vokal
simfonik, estrada musika asarlaridan keng o‘rin olgan. Laparlar ba’zan, keng ma’noda,
umuman qo‘shiq tushunchasini ham ifodalaydi. 0'zbek xalq musiqasining ikkinchi qatlamini
tashkil etuvchi lapar ikki kishi tomonidan 1jro etiladigan aytimdir. Odatda turli ommaviy
marosimlar va katta ommaviy tadbirlarda, ko‘proq sayilgohlarda yigit bilan qiz o‘rtasida
lapar-aytishuv o‘tkaziladi. Lapar orqali qiz bilan yigit bir-biriga muhabbat izhor etib, birga
ichki tuyg‘ulami ifoda etadilar.Hozirgi kunda kuylanib kelinayotgan laparlaming aksariyati

marosimlar bilan bog‘liq bo‘Imay, bevosita turli oilaviy yig‘ilishlarda ijro etiladi.
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Laparlarda sevgi-muhabbat asosiy mavzuni tashkil qiladi. Ularda hazil-mutoyiba

mazmunidagi she’rlar aks ettirilgan. Laparda she’r misralari orasida nagarotlar bo‘lmaydi.
Shu bois ikki kishi tomonidan aytilib, savol-javob asosiga qurilgan. Lapar kuy ohanglari
nisbatan ixcham va barqaror tuzilmalarga tayangan holda qo‘shiq bilan birgalikda raqs ham
go‘shilib ketadi. «Bilaguzuk», «Qoraqosh», «Nima-nima deysiz?» kabi laparlar xalq orasida
mashhur bo£lib, kuylanib kelinayotgan laparlardir.Nihoyatda mashhur bo‘lgan «mahalliy
laparlar» Xorazm vohasida ijro etiladi. Bu xildagi laparlar qo‘shiq janriga yaqin bo‘lib,
ragsbopligi sababli 0‘zining asil holatini saqlab kelgan. «Galdim sana mehmon bo‘liby, «Par
devol» shular jumlasidan. Xorazm musiqasi o‘zbek xalgining boy madaniy me’roslaridan
biri hisoblanadi. Shu o‘rinda yana bir narsani ham ta’kidlash joiz-ki bu zaminning nodir va
o‘chmas tarixga ega bo‘lgan xalfalari ham mavjud, bular: Onajon Sobirova, Anabibi qori
Otajonova, Saroxon Ollaberganova, Sora Ahmedova, Shukirjon xalfa, Nazira Sobirova,
Ullibibi Boyjonova, Ra’no Ollaberganova shular jumlasidandir. Endi bu insonlarga qisqacha
ta’riflar berib o‘tsak. Onajon Sobirova; mashhur raqqosa, ijrochi Anash xalfa ganch ustasi
oilasida tug‘ilgan bo‘lib uning san’atga bo‘lgan qiziqishi oldiga chigqan to‘siglarni yengib
o‘tishiga sababchi bo‘lgan. Tug‘ma iste’dodga ega bo‘lgan Anajon garmon cholg‘u
asbobida mohir 1jrochi va Xiva xalfa qo‘shiglarini mahorat bilan ijro gilgan. Respublikada
xizmat ko‘rsatgan artist unvoniga sazovor bo‘lgan Gavhar Rahimova 1939- yilda
Toshkentda Garmonchi xotin — qizlar ansambli tashkil qilib bu ansamblga Anajon xalfa
Sobirova boshchiligidagi bir guruh xalfalarni taklif gilgan. Anabibi qori Otajonova (Ojiza)
xalfa — mashhur shoira, san’atkor, ko‘zi ojizligiga qaramasdan juda ham iste’dodli
xalfalardan biri bo‘lgan. Soz yani garmon chalib kuylagan. Uning “Sangar qishlog‘i” , *
Targ‘uncha”, “ Galmadi galmadi nechun galmadi ”, “ Siz bu gulni qaydan oldingiz ”, “
Dilbar bu jahon ichra”, “ Aytmasam armon”, “ Xabar galmish”, undan tashqari dostonlarni
ham mahorat bilan ijro gila olgan: ““ Tohir va Zuhra”, *“ G‘arib va Shohsanam”, “ Go‘ro‘g‘li”,
“ Sayyod va Hamro” kabi dostonlar shular jumlasidandir. Saroxon Ollaberganova: mashhur
Xorazm bastakori, xalfa qo‘shiglar va doston ijrochisi O‘zbekistonda xizmat ko‘rsatgan
artist. U ham ustozlari singari “Garmonchi qizlar” ansamblida edi.

“Oshiq g‘arib va Shohsanam”, “ Go‘ro‘g‘li”, “ Avazxon”, “ Bozirgan”, “ Oshiq

Mahmud” kabi doston kuylarini hamda o°zi bastalagan kuylardan: “ Yor keldi”, *“ O‘ynab
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galling”, “ Baxt oftobi”, “ Qolxo‘zchi qiz”, “Yur sevgilim” shular jumlasidandir. Xorazm

vohasining xalfachilik san’ati o‘zbek xalq og‘zaki ijodining muhim va o‘ziga xos
yo‘nalishlaridan biri hisoblanadi. Ushbu san’at turi asrlar davomida shakllanib, xalqning urf
odatlari, gadriyatlari, estetik qarashlari hamda hayotiy tajribasini o‘zida mujassam etib
kelmoqda. Ayniqgsa, lapar janri orqali insonlarning ichki kechinmalari, sevgi-muhabbat,
hazil-mutoyiba va ijtimoiy fikrlar badiiy ifodasini topgan.

Tadqiqot natijalari shuni ko‘rsatadiki, xalfachilik nafagat musiqiy ijrochilik, balki
adabiyot, rags va marosim madaniyati bilan chambarchas bog‘liq bo‘lgan murakkab va ko‘p
qirrali san’at turidir. Xorazm xalfalari, jumladan, Onajon Sobirova, Anabibi qori Otajonova,
Saroxon Ollaberganova kabi san’atkorlar ushbu an’anani rivojlantirish va keyingi avlodga
yetkazishda muhim o‘rin tutganlar. Bugungi kunda ham xalfachilik an’analari saqlanib
qgolgan bo‘lib, u milliy madaniy meros sifatida e’zozlanmoqda. Uni yanada chuqur
o‘rganish, yosh avlodga o‘rgatish va sahna san’ati orqali targ‘ib etish dolzarb ahamiyat kasb
etadi. Zero, xalfachilik san’ati xalq ruhiyati va tarixining tirik ifodasi sifatida o‘z qadrini
yo‘qotmaydi.
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eliminate them. The results of the study serve to increase the effectiveness of the development of youth
entrepreneurship.
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KIRISH. O‘zbekistonda so‘nggi yillarda amalga oshirilayotgan iqtisodiy islohotlar
doirasida kichik biznes va xususiy tadbirkorlikni rivojlantirish ustuvor yo‘nalishlardan biri
sifatida belgilangan. Xususan, yoshlar tadbirkorligini qo‘llab-quvvatlash davlat iqtisodiy
siyosatining muhim tarkibiy qismi hisoblanadi. Bu yo‘nalish mamlakatda bandlikni
ta’minlash, innovatsion faoliyatni rivojlantirish hamda iqtisodiy o‘sishni rag‘batlantirishda

muhim ahamiyat kasb etadi.
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Rasmiy statistik ma’lumotlarga ko‘ra, 2025 yilning birinchi choragi yakunlariga

asosan O‘zbekistonda kichik biznes subyektlari soni 1,2 milliondan oshgan bo‘lib, ularning
mamlakat yalpi ichki mahsulotidagi ulushi 45,6 foizni tashkil etgan (O‘zbekiston
Respublikasi Milliy statistika qo‘mitasi, 2025). Mazkur ko‘rsatkich kichik biznes va
tadbirkorlikning iqtisodiyotdagi muhim o‘rnini tasdiqlaydi. Shu bilan birga, ushbu sektor,
ayniqgsa yoshlar uchun ish o‘rinlari yaratish va daromad manbalarini shakllantirishda asosiy
omillardan biri hisoblanadi.

Bundan tashqari, kichik biznesning ayrim tarmoqlardagi ulushi yanada yuqori
ekanligi kuzatiladi. Xususan, 2025 yil boshida qishloq xo°‘jaligida kichik biznes ulushi 95
foizdan ortiqni, qurilish sohasida 78 foizni, chakana savdoda esa 80 foizdan yuqorini tashkil
etgan (O°‘zbekiston Respublikasi Milliy statistika qo‘mitasi, 2025). Bu esa yoshlar
tadbirkorligi uchun aynan shu sohalarda keng imkoniyatlar mavjudligini ko‘rsatadi.

Shu bilan birga, yoshlar tadbirkorligini rivojlantirishda bir gator tizimli muammolar
ham mavjud. Xususan, yoshlarning moliyaviy resurslarga kirish imkoniyatlarining
cheklanganligi, biznes yuritish bo‘yicha amaliy bilim va ko‘nikmalarning yetarli emasligi,
shuningdek, infratuzilma va maslahat xizmatlarining rivojlanmaganligi ushbu sohaning
samarali rivojlanishiga to‘sqinlik qilmoqda. Xalqaro tashkilotlar, jumladan Jahon banki
hisobotlarida ham rivojlanayotgan davlatlarda yoshlar tadbirkorligi ko‘pincha
moliyalashtirish va institutsional qo‘llab-quvvatlash bilan bog‘liq muammolarga duch
kelishi ta’kidlangan (World Bank, 2022).

Mazkur holat yoshlar tadbirkorligini rivojlantirishning tashkiliy-iqtisodiy
mexanizmlarini chuqur tahlil gilish va ularni takomillashtirish zaruratini yuzaga keltiradi.
Aynigsa, ragamli iqtisodiyot sharoitida innovatsion yondashuvlarni keng joriy etish, startap
ekotizimini rivojlantirish hamda moliyaviy qo‘llab-quvvatlash instrumentlarini kengaytirish
muhim ahamiyat kasb etadi.

Ushbu tadqiqotning magsadi O‘zbekistonda yoshlar tadbirkorligini rivojlantirishning
tashkiliy-iqtisodiy mexanizmlarini tahlil qilish va ularni takomillashtirish bo‘yicha ilmiy
asoslangan takliflar ishlab chiqishdan iborat. Tadqiqot vazifalari sifatida yoshlar

tadbirkorligining nazariy asoslarini o‘rganish, uning amaldagi holatini baholash, mavjud
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muammolarni aniglash hamda ularni bartaraf etish bo‘yicha amaliy tavsiyalar ishlab chiqish

belgilangan.

ADABIYOTLAR SHARHI. Yoshlar tadbirkorligini rivojlantirish va uning iqtisodiy
o‘sishdagi o‘rni iqtisodiy nazariya va amaliy tadqiqotlarda keng o‘rganilgan masalalardan
biridir. Kichik biznes va tadbirkorlikning iqtisodiy rivojlanishdagi roli, avvalo, klassik
iqtisodiy nazariyalarda o‘z aksini topgan.

Iqtisodiy rivojlanish nazariyasida tadbirkorlikning o‘rni ilk bor Joseph Schumpeter
tomonidan asoslab berilgan bo‘lib, u tadbirkorlikni innovatsiya va “ijodiy vayronkorlik”
(creative destruction) jarayonining asosiy drayveri sifatida talqin qiladi. Uning fikriga ko‘ra,
aynan yangi biznes subyektlari iqtisodiy tizimni yangilaydi, resurslarni qayta tagsimlaydi
va texnologik taraqqiyotni tezlashtiradi.

Zamonaviy tadqiqotlarda kichik va o‘rta biznes (SMEs) iqtisodiyotning “asosiy
ustuni” sifatida e’tirof etiladi. Organisation for Economic Co-operation and Development
ma’lumotlariga ko‘ra, kichik va o‘rta korxonalar dunyo bo‘yicha barcha korxonalarning
qariyb 90 foizini tashkil etadi hamda bandlikning 50 foizdan ortig‘ini ta’minlaydi (OECD,
2020). Bu esa ularning iqtisodiy barqarorlik va ijtimoiy rivojlanishdagi ahamiyatini yanada
oshiradi.

Yoshlar tadbirkorligi alohida ilmiy yo‘nalish sifatida ham chuqur o‘rganilmoqda.
World Bank tadqiqotlariga ko‘ra, yoshlar tadbirkorligi rivojlanayotgan mamlakatlarda
bandlik muammosini hal etishda muhim vosita hisoblanadi. Aynigsa, yoshlarning
innovatsiyaga moyilligi, riskka tayyorligi va yangi texnologiyalarni tez o‘zlashtirishi ularni
iqtisodiy transformatsiyaning faol ishtirokchisiga aylantiradi (World Bank, 2022).

[lmiy adabiyotlarda yoshlar tadbirkorligini rivojlantirishning tashkiliy-igtisodiy
mexanizmlari muhim o‘rin tutadi. Bu mexanizmlar odatda quyidagi elementlarni o‘z ichiga
oladi: institutsional muhit, moliyaviy qo‘llab-quvvatlash tizimi, soliq siyosati, ta’lim va
konsalting xizmatlari. Thorsten Beck va hammualliflar tomonidan olib borilgan
tadqiqotlarda moliyaviy tizim rivojlanishi va kichik biznes faoliyati o‘rtasida ijobiy
bog‘liglik mavjudligi isbotlangan (Beck et al., 2005). Bu esa yoshlar tadbirkorligini

rivojlantirishda moliyaviy resurslarga kirish muhim omil ekanligini tasdiglaydi.
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Shu bilan birga, zamonaviy tadqiqotlar yoshlar tadbirkorligining rivojlanishida

innovatsiya va raqamli texnologiyalarning ahamiyatini alohida ta’kidlaydi. Raqamli
igtisodiyot sharoitida startaplar, elektron tijorat va platforma iqtisodiyoti yoshlar uchun
yangi imkoniyatlar yaratmoqda. Bu jarayonlar kichik biznesning moslashuvchanligi va
tezkorligini yanada oshiradi.

O‘zbekiston sharoitida ham kichik biznes va tadbirkorlikni rivojlantirish bo‘yicha bir
gator ilmiy tadqiqotlar amalga oshirilgan. Milliy tadqiqotlarda asosan iqtisodiy
islohotlarning kichik biznes rivojiga ta’siri, hududiy tafovutlar hamda sektorlar kesimidagi
o‘zgarishlar tahlil qilingan. Xususan, so‘nggi yillarda olib borilgan tadqiqotlar kichik
biznesning YalMdagi ulushi, bandlikdagi roli va investitsion faolligi ortib borayotganini
ko‘rsatadi.

Shu bilan birga, mavjud ilmiy ishlarda yoshlar tadbirkorligini aynan tashkiliy-
iqtisodiy mexanizmlar nuqtai nazaridan kompleks tahlil qilish yetarli darajada amalga
oshirilmagan. Aynigsa, eng so‘nggi statistik ma’lumotlar asosida yoshlar tadbirkorligining
iqtisodiy transformatsiyadagi o‘rnini baholash bo‘yicha tadqiqotlar cheklangan.

Mazkur tadqiqot aynan shu ilmiy bo‘shligni to‘ldirishga qaratilgan bo‘lib, u
O‘zbekiston sharoitida yoshlar tadbirkorligini rivojlantirishning tashkiliy-igtisodiy
mexanizmlarini zamonaviy statistik ma’lumotlar asosida tahlil qiladi hamda ularni
takomillashtirish bo‘yicha ilmiy asoslangan takliflar ishlab chigadi.

METODOLOGIYA. Ushbu tadqiqot O‘zbekistonda yoshlar tadbirkorligini
rivojlantirishning tashkiliy-iqtisodiy mexanizmlarini ilmiy tahlil qilishga qaratilgan.
Tadqiqot metodologiyasi quyidagi yo‘nalishlarni o‘z ichiga oladi:

1. Tadqiqot obyekti va predmeti

Obyekt: O‘zbekiston Respublikasida faoliyat yuritayotgan yoshlar tadbirkorligi
subyektlari (18—35 yoshdagi tadbirkorlar).

Predmet: Yoshlar tadbirkorligini rivojlantirishga ta’sir etuvchi tashkiliy-igtisodiy
mexanizmlar (moliyaviy qo‘llab-quvvatlash, soliq imtiyozlari, ta’lim va konsalting tizimi,
innovatsion infratuzilma).

2. Tadqiqot usullari

Kvantitativ usullar:
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Statistik ma’lumotlar tahlili (O‘zbekiston Respublikasi Milliy statistika qo‘mitasi,
2023; OECD, 2020; World Bank, 2022).

Yoshlar tadbirkorligi subyektlari soni, YalMdagi ulushi, bandlikdagi roli va moliyaviy
ko‘rsatkichlar bo‘yicha regressiya tahlili.

Sifatli usullar:

Intervyular va so‘rovnomalar (500 yosh tadbirkor o‘rtasida).

Ekspert bahosi (O‘zbekiston Respublikasi iqtisodiy rivojlanish vazirligi, startap
inkubatorlar, konsalting kompaniyalari).

3. Tadqigot modeli

Tadqiqot O‘zbekistonda yoshlar tadbirkorligini rivojlantirishga ta’sir etuvchi asosiy
omillarni aniglash va ularni yaxlit iqtisodiy modelga kiritishga garatilgan:

YTR=f(M, S, E, I)

Bu yerda:

YTR — yoshlar tadbirkorligi rivojlanish darajasi;

M — moliyaviy qo‘llab-quvvatlash (grantlar, kreditlar, imtiyozli moliya);

S — soliq va tashkiliy imtiyozlar;

E — ta’lim va konsalting imkoniyatlari;

I — innovatsion va texnologik infratuzilma mavjudligi.

Regressiya va korelyatsiya tahlillari orqali ushbu omillarning YTRga ta’sir darajasi
aniqlanadi.

4. Tadqiqotning ilmiy yangiligi

Yoshlar tadbirkorligining iqtisodiy o‘sishdagi roli va tashkiliy-igtisodiy
mexanizmlarning samaradorligi O‘zbekistonda birinchi marta kompleks tahlil qilinadi.

Zamonaviy statistika va empiric ma’lumotlar asosida ilmiy model ishlab chiqilgan.

Ragamli iqtisodiyot va startaplar segmenti kiritilgan holda innovatsion omillar
hisobga olingan.

5. Tadqiqot natijalarini baholash

Olingan natijalar orqali iqtisodiy va tashkiliy chora-tadbirlar bo‘yicha ilmiy

asoslangan tavsiyalar ishlab chiqiladi.
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Natijalar mamlakat miqyosida yoshlar tadbirkorligini qo‘llab-quvvatlash

strategiyasini shakllantirishda qo‘llanadi.

NATIJALAR. Ushbu bo‘limda O°‘zbekistonda yoshlar tadbirkorligi va kichik
biznesning 2025—yil holati bo‘yicha aniq statistik ko‘rsatkichlar taqdim etiladi.

1. Kichik biznes subyektlari soni va ularning iqtisodiyotdagi ulushi

2025-yil 1-oktabr holatiga ko‘ra, O‘zbekiston Respublikasida faoliyat yuritayotgan
kichik biznes subyektlari jami soni 1210000 dan ortigni tashkil gilgan. Bu subyektlar

quyidagicha tagsimlangan®*:

479 000 ta kichik

281 900 ta yakka
korxona va tartibdagi

mikrofirmalar

tadbirkorlar

422300 ta 5800 ta
— dehqgon — oilaviy
xo‘jaliklari bizneslar

\. J/ \. J/

22 100 ta 900 ta import

- —  mahsulot
hunarmandlar o
sotuvchilari

\. J/ \. J/

Mazkur kichik biznes sektorining O‘zbekiston YalMga qo‘shgan hissasi 51,5 %
bo‘lib, bu ko‘rsatkich sohani milliy igtisodiyotning asosiy mavjud tarkibiy qismiga
aylantirayotganini ko‘rsatadi.

2. Yosh tadbirkorlar va ularning roli

Rasmiy statistik ma’lumotlarga ko‘ra, yakko tartibdagi tadbirkorlar (YaTT) soni
2025-yil 1-mart holatida 284 110 nafarga yetgan. Ushbu ko‘rsatkich yoshlar (aynigsa 35
yoshgacha bo‘lganlar) orasida tadbirkorlik faoliyatining kengayayotganini tasdiqlaydi.

So‘nggi yillarda kichik va o‘rta biznes subyektlari soni tahlillarga ko‘ra 2 barobar

ortgan, bu esa yangi ish o‘rinlari yaratish va iqtisodiy faollikni oshirishga xizmat qilmoqda.

14 https://www.uzdaily.uz ma’lumotlari asosida muallif tomonidan shakllantirildi
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3. Yoshlar tadbirkorligini qo‘llab-quvvatlash dasturlari

2025-2027 yillar uchun ishlab chiqilgan “Yoshlar biznesi” dasturi doirasida yoshlarni
go‘llab-quvvatlash va bandlikni oshirish maqgsadida kompleks chora-tadbirlar gabul
qilingan. Ushbu dastur 350 000 yoshni gamrab olish va kamida 100 000 yangi ish o‘rinlari
yaratishni magsad qilgan.

Bundan tashqari, O‘zbekiston Yoshlar Ishlari Agentligi va boshqa davlat organlari
orqali moliyaviy qo‘llab-quvvatlash mexanizmlari (grantlar, imtiyozli kreditlar va startap
loyihalarni moliyalashtirish platformalari) joriy etilmoqgda.

4. Moliyaviy qo‘llab-quvvatlash manbalari

Prezident qaroriga ko‘ra, Yoshlar tadbirkorligini rivojlantirish uchun maxsus $100
million miqdorida Yoshlar tadbirkorligi rivojlantirish jamg‘armasi tashkil etiladi. Ushbu
jamg‘arma yoshlar uchun imtiyozli kreditlar (2,5 mlrd UZS gacha) va innovatsion startap
loyihalar uchun investitsiyalar (2 mlrd UZS gacha) tagdim etadi.

5. Tadbirkorlik va yoshlar ulushi bo‘yicha tahliliy ko‘rsatkichlar

Ilgari olib borilgan iqtisodiy tahlillar shuni ko‘rsatadiki, yoshlarning tadbirkorlikka
qo‘shilishi - bu milliy iqtisodiyotning innovatsion va ijtimoly barqarorligini
mustahkamlovchi omil sifatida muhim ahamiyat kasb etadi. Yoshlarning ulushi ortishi bilan
tadbirkorlik faoliyatiga kirishish, startaplar yaratish va kichik biznesni kengaytirishdagi
rollari ularning ta’lim va ishbilarmonlik ko‘nikmalariga bog‘liq bo‘lib, innovatsion
ekotizimni shakllantirishga yordam beradi.

MUHOKAMA. O‘zbekistonning 2025-yildagi rasmiy statistik ma’lumotlariga ko‘ra,
kichik biznes subyektlari soni 1212000 ga yetgan bo‘lib, ularning YalMdagi ulushi
51,5 %ni tashkil etadi. Bu ko‘rsatkich kichik biznes va yoshlar tadbirkorligi mamlakat
igtisodiyotida nafaqat ish o‘rinlari yaratishda, balki innovatsion va barqaror iqtisodiy
o‘sishga hissa qo‘shishda ham muhim rol o‘ynashini tasdiqlaydi. Shu bilan birga, yosh
tadbirkorlar, ya’ni 18-35 yoshdagi yakka tartibdagi tadbirkorlar soni 284 110 nafarni tashkil
etadi. Bu ragam yoshlar orasida tadbirkorlikning kengayib borayotganini ko‘rsatadi.

Tahliliy nuqtai nazardan qaraganda, bu natijalar bir nechta muhim jihatlarni namoyon

qiladi:
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Yo‘nalish bo‘yicha farqlanish: Yangi tashkil etilgan subyektlarning asosiy qismi

savdo va qishloq xo‘jaligiga to‘g‘ri keladi. Masalan, 2025 yilning birinchi yarmida savdo
sohasida yangi subyektlar 17 587, qishloq xo‘jaligida 6 183 ta tashkil etilgan. Bu shuni
ko‘rsatadiki, yosh tadbirkorlar ko‘proq an’anaviy sohalarda faoliyat yuritishga moyil. Shu
bilan birga, sanoat va xizmatlar sektori hali ham yoshlar uchun kamroq jalb etilgan, bu esa
startap ekotizimining va innovatsion infratuzilmaning rivojlanishiga ehtiyoj borligini
bildiradi.

Moliyaviy qo‘llab-quvvatlashning samarasi: Yoshlar tadbirkorligini moliyalashtirish
uchun maxsus jamg‘arma va imtiyozli kreditlar ajratilgan. Bu siyosat natijasida startaplar
va kichik bizneslarning soni oshgani aniq ko‘rinadi. Shaxsiy fikrim shuki, moliyaviy
go‘llab-quvvatlash faqatgina boshlang‘ich bosqichdagi subyektlar uchun emas, balki
rivojlanayotgan biznesni kengaytirish uchun ham strategik instrument sifatida ishlatilishi
kerak.

Innovatsion va raqamli imkoniyatlar: Statistik ma’lumotlar an’anaviy sohalarda
yoshlar tadbirkorligi o‘sayotganini ko‘rsatadi, ammo raqamli startaplar va platforma
iqtisodiyoti hali nisbatan kichik ulushga ega. Bu shuni anglatadiki, yoshlar innovatsion
texnologiyalarni kengroq gamrab olishlari uchun qo‘shimcha treninglar, inkubatorlar va
konsalting xizmatlari zarur. Menimcha, bu yosh tadbirkorlarning iqtisodiyotdagi
moslashuvchanligini oshirish va global ragobatbardoshligini ta’minlash uchun muhim.

[jtimoiy va iqtisodiy barqarorlik: Yosh tadbirkorlar iqtisodiyotga yangi ish o‘rinlarini
yaratish orqali bevosita bandlikni oshiradi. Masalan, 2025-2027 yillarda gabul qilingan
“Yoshlar biznesi” dasturi orqali kamida 100 000 yangi ish o‘rni yaratish rejalashtirilgan. Bu,
shubhasiz, yoshlar orasida ish bilan ta’minlash va daromad manbalarini oshirishda muhim
omil hisoblanadi. Men shuni ta’kidlashni xohlardimki, bunday ijtimoiy-iqtisodiy choralar
uzoq muddatli barqarorlikni ta’minlash uchun ham strategik ahamiyatga ega.

Xulosa qilib aytganda, statistik ma’lumotlar O‘zbekiston yosh tadbirkorligining
jjobiy dinamikasini ko‘rsatadi, lekin istigbolda:

- moliyaviy qo‘llab-quvvatlashni kengaytirish,

- innovatsion va raqgamli startaplar segmentini rivojlantirish,
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ta’lim va konsalting xizmatlarini kuchaytirish kabi chora-tadbirlar yoshlar

tadbirkorligini yanada samarali qilish uchun muhimdir. Shaxsiy fikrimcha, yosh
tadbirkorlikni rivojlantirish milliy iqtisodiyotning barqarorligi va innovatsion rivojlanishiga
bevosita ta’sir ko‘rsatadi.

2025 yilning birinchi yarmida O‘zbekistonda yangi tashkil etilgan kichik tadbirkorlik
subyektlari sohalar bo‘yicha turlicha tagsimlangan. Statistik ma’lumotlarga ko‘ra, yosh
tadbirkorlar orasida savdo sektori eng ommabop yo‘nalish sifatida ajralib turadi. Bu sohada
yangi subyektlarning soni 17 587 tani tashkil qilib, jami yangi subyektlarning 37 % ini
tashkil giladi.

Qishloq xo‘jaligi va sanoat sektorlari ham yetarlicha faoliyatga ega bo‘lib, har biri
taxminan 13 % ulush bilan yangi subyektlar sonida muhim rol o‘ynaydi. Shu bilan birga,
xizmatlar va qurilish sektori nisbatan kichikroq ulushga ega bo‘lib, mos ravishda 9 % va
6 % ni tashkil qiladi.

Boshqa sohalar — jumladan, IT, turizm, hunarmandchilik va innovatsion startaplar
jami yangi subyektlarning 19 % ini tashkil etadi. Bu raqamlar yosh tadbirkorlikning asosiy
yo‘nalishlarini ko‘rsatib, kelajakda innovatsion va texnologik sohalarda qo‘shimcha rag‘bat
berish zaruratini ochib beradi.

Jadval 2: 2025 yilning birinchi yarmida yangi kichik tadbirkorlik subyektlari bo‘yicha

sohalar
Sektor Yangi subyektlar Ulushi (%)
soni

Savdo 17587 37 %
Sanoat 6 189 13%
Qishloq xo‘jaligi 6183 13%
Xizmatlar 4234 9%
Qurilish 2680 6 %
Transport 1512 3%

Savdo sektori yetakchi bo‘lib, yangi subyektlarning 37 % ini tashkil giladi. Bu yosh

tadbirkorlar orasida savdo faoliyatining eng ommabop ekanini ko ‘rsatadi.
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Qishloqg xo°jaligi va sanoat sektorlari deyarli teng ulushga ega — 13 % ga yaqin. Bu

esa, yosh tadbirkorlarning an’anaviy sohalarga ham qiziqish bildirishini ko‘rsatadi.

Xizmatlar va qurilish sektorlari nisbatan kichikroq ulushga ega, bu sohalarda startap
inkubatorlar va innovatsion qo‘llab-quvvatlashni kuchaytirish zaruratini bildiradi.

Boshga tarmogqlar (IT, turizm, hunarmandchilik va boshqalar) jami 19 % ni tashkil
qiladi, bu yoshlar tadbirkorligini diversifikatsiya qilish va yangi imkoniyatlarni kengaytirish
imkonini beradi.

Statistik ma’lumotlar shuni ko‘rsatadiki, yosh tadbirkorlar ko‘proq an’anaviy va
daromadli yo‘nalishlarni tanlaydi, ammo innovatsion va ragamli startaplar segmenti hali
rivojlanmagan. Shu bois, grantlar, ta’lim, konsalting va startap inkubatorlar orqali yoshlarni
texnologik va innovatsion faoliyatga jalb qilish kelajak uchun strategik ahamiyatga ega.

Ushbu tadqiqot O‘zbekistonda yoshlar tadbirkorligini rivojlantirishning tashkiliy-
iqtisodiy mexanizmlarini kompleks tahlil qilishga garatildi. Tadqiqot natijalari shuni
ko‘rsatadiki, yosh tadbirkorlar orasida savdo sektori eng ommabop yo‘nalish bo‘lib, yangi
subyektlarning 37 % ini tashkil giladi. Qishloq xo‘jaligi va sanoat sektorlari ham muhim
o‘rin tutib, har biri yangi subyektlarning 13 % ini tashkil etadi. Shu bilan birga, xizmatlar
va qurilish sektori nisbatan kichik ulushga ega, mos ravishda 9 % va 6 % ni tashkil qiladi.
Boshqa sohalar, jumladan IT, turizm va hunarmandchilik, jami 19 % ni tashkil etib, yoshlar
tadbirkorligini diversifikatsiya qilish imkonini beradi.

XULOSA. Tahlillar shuni ko‘rsatdiki, yoshlar tadbirkorligini rivojlantirishda

quyidagi omillar eng muhim hisoblanadi:
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1. Moliyaviy qo‘llab-quvvatlash va imtiyozli moliyaviy instrumentlar

Moliyaviy resurslarga kirish yosh tadbirkorlikning eng muhim omillaridan biri
hisoblanadi. Grantlar, mikrokreditlar, subsidiyalar va imtiyozli kreditlar yangi
subyektlarning barqarorligini ta’minlashga xizmat giladi. Bu vositalar:

Boshlang‘ich kapital yetishmasligi muammosini bartaraf qiladi;

Kichik biznesning boshlang‘ich risklarini kamaytiradi;

Innovatsion va startap loyihalarni rag‘batlantiradi.

Statistik ma’lumotlarga ko‘ra, 2025 yilning birinchi yarmida moliyaviy qo‘llab-
quvvatlash olgan yangi subyektlar faoliyati 25-30 % yuqori barqarorlik ko‘rsatgan. Shu
bois, moliyaviy instrumentlarni kengaytirish yoshlar tadbirkorligi rivojida asosiy vosita
hisoblanadi.

2. Ta’lim va konsalting tizimi

Biznes yuritish bo‘yicha amaliy ko‘nikmalar va mentorlik dasturlari yosh
tadbirkorlarning muvaffaqiyati uchun hal qiluvchi ahamiyatga ega. Ta’lim va konsalting
xizmatlari:

Biznes-reja tuzish, moliyaviy va huquqiy masalalarni hal qilishni o‘rgatadi;

Startaplar uchun ekspert maslahatlarini ta’minlaydji;

Innovatsion va raqamli yechimlarni amalda joriy etishga yordam beradi.
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Intervyular va so‘rovnomalar natijalari shuni ko‘rsatdiki, ta’lim va konsalting olgan

yosh tadbirkorlar yangi subyektlarni uzoq muddat barqaror rivojlantira olmoqda. Shu
sababli, ta’lim va konsalting tizimini rivojlantirish yoshlar tadbirkorligini samarali qo‘llab-
quvvatlashning muhim mexanizmi hisoblanadi.

3. Innovatsion infratuzilma va ragamli texnologiyalar

Ragamli iqtisodiyot va innovatsion texnologiyalar yosh tadbirkorlik uchun yangi
imkoniyatlar yaratadi. Startap ekotizimini rivojlantirish, elektron tijorat va platforma
iqtisodiyoti quyidagilarni ta’minlaydi:

Mahsulot va xizmatlarni tez va keng bozorlarga chiqarish imkoniyati;

Startaplarning moslashuvchanligi va raqobatbardoshligini oshirish;

Innovatsion g‘oyalarni amaliy loyihalarga aylantirish.

Bu mexanizm, aynigsa IT, elektron savdo va xizmatlar sohalarida faoliyat
yuritayotgan yosh tadbirkorlar uchun muhim bo‘lib, ularning iqtisodiy o‘sishida va
innovatsion transformatsiyada faol ishtirok etishiga xizmat qiladi.

4. Soliq va tashkiliy imtiyozlar

Soliq va tashkiliy imtiyozlar yoshlar tadbirkorligini rag‘batlantirish va kichik biznesni
barqaror rivojlantirish uchun muhimdir. Bu mexanizm quyidagilarni o‘z ichiga oladi:

Soliq imtiyozlari va chegirmalar orqali biznes xarajatlarini kamaytirish;

Tashkiliy qo‘llab-quvvatlash, jumladan startap inkubatorlar va biznes-markazlar
orgali biznesni boshqarish imkoniyatlarini oshirish;

Yangi subyektlar va innovatsion loyihalarni rag‘batlantirish.

Natijjalar shuni ko‘rsatadiki, soliq va tashkiliy imtiyozlar kengaytirilsa, yosh
tadbirkorlar orasida yangi subyektlar faoliyati yanada barqaror bo‘lib, iqtisodiyotga
go‘shgan hissasi oshadi.

Savdo va an’anaviy sektorlarda qo‘llab-quvvatlashni kuchaytirish, ish o‘rinlarini
yaratish va iqtisodiy daromadlarni oshirish.

Innovatsion va ragamli startaplarni rag‘batlantirish orqali iqtisodiy transformatsiyada
yoshlarning faolligini oshirish.

Kichik biznes subyektlariga moliyaviy va tashkiliy yordam ko‘rsatish orqali ularning

barqarorligini ta’minlash.
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Ta’lim, konsalting va mentorlik tizimlarini kuchaytirish orqali biznes yuritish

ko‘nikmalarini oshirish.

Shu bilan, tadqiqot natijalari mamlakatda yoshlar tadbirkorligini rivojlantirish
strategiyasini shakllantirishda ilmiy asos bo‘lib xizmat qiladi hamda iqtisodiy barqgarorlik
va innovatsion o°‘sishga hissa qo‘shadi.
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O‘ZBEKISTONDA TADBIRKORLIK MUHITINI YAXSHILASHDA SAVDO
SIYOSATINING ROLI

POJIb TOPT'OBOM IOJINTUKH B YIYUIIEHUA
MPEANPUHUMATEJIBCKOM CPEJIBI B Y3BEKUCTAHE

THE ROLE OF TRADE POLICY IN IMPROVING THE BUSINESS
ENVIRONMENT IN UZBEKISTAN

Annotatsiya Ushbu maqolada O ‘zbekistondagi savdo siyosati islohotlarining tadbirkorlik muhitiga
tasiri tahlil etiladi. Savdo liberallashuvi, bojxona islohoti, erkin iqtisodiy zonalar va valyuta
konvertatsiyasi masalalari ko ‘rib chigiladi. Natijalar shuni ko ‘rsatadiki, liberallashtirilgan savdo siyosati
institutsional islohotlar bilan birgalikda barqaror samara beradi.

Kalit so“zlar: savdo siyosati, tadbirkorlik muhiti, savdo liberallashuvi, erkin igtisodiy zona, bojxona
islohoti, to ‘g ‘ridan-to ‘g ‘ri xorijiy investitsiya, WTO.

Annomayun B Oannoill cmamve aHaAnU3Upyemcs GAUsHUE pepopm MOpeo8ou NOIUMUKU 8
V3bexucmane na npeonpunumamensckylo cpedy. Paccmampuearomes nubepanuzayus  mopeosnu,
mamooicennas peghopma, c60600Hble IKOHOMUYECKUE 30HbL U KOH8epMUpyeMocmy gantomul. Pesynomamut
NOKA3bL8AION, YMO TUOEPATUZ08AHHAS MOP206As NOAUMUKA 0Decnedugaem YCmouyusslil dgh@exm moabko
8 COUemanuy ¢ UHCMUMYYUOHAILHBIMU PeGhOpMaMU.

Knroueswle cnosa: mopzosas nonumuxa, npeonpuHUMamenbCckas cpeoa, 1bepanu3ayus mopeosiu,
CB0O0OHAS IKOHOMUYECKASL 30HA, MAMOJICEHHAsA peghopma, npamele uHocmpanusie uneecmuyuu, BTO.

Abstract This article examines the impact of Uzbekistan's trade policy reforms on the business
environment. It covers trade liberalization, customs reform, free economic zones, and currency
convertibility. Results show that liberalized trade policy yields sustainable outcomes only when
implemented alongside institutional reforms.

Keywords: trade policy, business environment, trade liberalization, free economic zone, customs

reform, foreign direct investment, WTO.

KIRISH. Savdo siyosati va tadbirkorlik muhiti o‘rtasidagi bog‘liglik zamonaviy
iqtisodiy tadqiqotlarning muhim yo‘nalishlaridan biri bo‘lib qolmogda. Rivojlanayotgan
igtisodiyotlar uchun, aynigqsa Markaziy Osiyo mintaqasida, savdo islohotlari tadbirkorlik

sharoitlarini yaxshilashning asosiy katalizatori sifatida qaralmoqda [11; 3-b.]. O‘zbekiston
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2017-yildan boshlab keng qamrovli iqtisodiy islohotlar yo‘lini tanlab, savdo siyosati

tizimini tubdan o‘zgartirdi.

Jahon Banki ma’lumotlariga ko‘ra, O‘zbekiston 2017-2020 yillar mobaynida Doing
Business indeksida 154-o°‘rindan 69-o‘ringa ko‘tarildi - bu rivojlanayotgan iqtisodiyotlar
orasida eng tez o‘sishlardan biri [10; 15-b.]. Ushbu natijaga erishishda savdo siyosatining
liberallashishi muhim rol o‘ynadi: bojxona to‘lovlari pasaytirildi, erkin iqtisodiy zonalar
(E1Z) kengaytirildi, valyuta konvertatsiyasi ta’minlandi va WTO bilan muloqot
jadallashtirildi.

Shu bilan birga, O‘zbekiston iqtisodiyotining yana islohotga muhtoj tomonlari
mavjud. XVF hisobotida ta’kidlanganidek, savdo tartiblarini soddalashtirish, ma’muriy
to‘siglarni kamaytirish, ragamli bojxona tizimlarini joriy etish va WTO a’zoligini
tezlashtirish kabi masalalar hali ham dolzarb bo‘lib qolmoqda [5; 42-b.]. Bundan tashqari,
savdo diversifikatsiyasining etarli emasligi va qo‘shilgan qiymat zanjiriga integratsiya
muammolari davom etmoqda.

Ushbu tadqiqotning asosiy magsadi savdo siyosati islohotlari va tadbirkorlik muhiti
ko‘rsatkichlari o‘rtasidagi munosabatni empirik va tahliliy usullar orqali o‘rganish, xalqaro
tajribalarni O‘zbekiston sharoitiga tadbiq etish hamda amaliy siyosat tavsiyalarini ishlab
chigishdan iborat.

ADABIYOTLAR SHARHI VA METODOLOGIYA. Savdo siyosati va iqtisodiy
mubhit o‘rtasidagi munosabat bo‘yicha adabiyotlar uchta asosiy oqimga bo‘linadi.

Birinchi oqim - savdo liberallashuvi va to‘g‘ridan-to‘g‘ri xorijiy investitsiyalar (FDI)
munosabatlarini o‘rganuvchi ishlar. Helpman, Melitz va Yeaple o‘zlarining fundamental
tadqiqotida savdo cheklovlarining kamayishi xorijiy investitsiyalar qabul qiluvchi mamlakat
uchun ham, eksport qiluvchi uchun ham samaradorlikni oshirishini isbotlagan [4; 300-b.].

Ikkinchi oqim - institutsional islohotlar va savdo munosabati. Dollar va Kraay
tadqiqotida iqtisodiy ochiqlik siyosatining YaIM o‘sishiga ijobiy ta’siri besh qit’a
mamlakatlari misolida ko‘rsatilgan. Mualliflar savdo hajmidagi 1% o‘sishning aholining
real daromadini 0.6-1.0% ga oshirishini aniglagan [2; 155-b.].

Uchinchi ogim - WTO a’zoligining savdo islohotlariga ta’siri. Rose 157 mamlakatni

gamrab olgan tadqiqotida WTO a’zoligining institutsional barqarorlik va qonunchilik
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bazasini mustahkamlash orqali bilvosita ijobiy samara berishini ko‘rsatgan [8; 110-b.].

Markaziy Osiyo mintaqasiga xos tadqiqotlar orasida Pomfret muhim o‘rin tutadi: u
mintagaviy hamkorlikning imkoniyatlarini tahlil qilib, O°‘zbekiston uchun yevropa
integratsiya tajribasi to‘liq qo‘llanilmasligini ta’kidlagan [7; 78-b.].

Tadqiqot aralash metodologiyaga asoslanadi:

1) miqdoriy tahlil - Jahon Banki, XVF va WTO ning rasmiy statistik ma’lumotlari
asosida savdo ko‘rsatkichlari, FDI dinamikasi va iqtisodiy o‘sish ko‘rsatkichlari tahlil
qilingan (2018-2022); 2) taqqosiy tahlil - O‘zbekiston savdo siyosati natijalariga o‘xshash
islohotlarni o‘tkazgan Gruziya, Qozog‘iston va Vetnam tajribalari bilan qiyosiy tahlil
amalga oshirilgan; 3) siyosat tahlili - WTO, World Bank, IMF hisobotlari va O‘zbekiston
Respublikasining normativ-huquqiy hujjatlari chuqur tahlil qilingan [13; 15; 5]; 4)
korrelyatsion tahlil - savdo liberallashuvi ko‘rsatkichlari va tadbirkorlik muhiti
ko‘rsatkichlari o‘rtasidagi bog‘liglik o‘rganilgan.

Tadqiqot vaqt doirasi: 2017-2022 yillar (asosiy statistik tahlil 2018-2022 yillarni
gamrab oladi). Ma’lumotlar manbalari: World Bank Open Data, IMF World Economic
Outlook Database, WTO Trade Profiles, O‘zbekiston Davlat statistika qo‘mitasi [11; 12;
13].

NATIJALAR VA MUHOKAMA. O‘zbekistonning savdo ko‘rsatkichlari 2017-yilgi
islohot to‘lginidan so‘ng sezilarli o‘zgarishlar ko‘rsatdi. 1-jadvalda asosiy makroiqtisodiy

va savdo ko‘rsatkichlari aks ettirilgan.

1-jadval
O‘zbekiston savdo va makroigtisodiy ko ‘rsatkichlari (2018-2022)

Ko‘rsatkich 2018 2019 2020 2021 2022

Eksport 114 13.2 12.1 14.3 16.9
hajmi (mlird. AQSh
$)

Import 15.6 17.8 15.9 19.4 22.3
hajmi (mlrd. AQSh
$)
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Savdo -4.2 -4.6 -3.8 -5.1 -5.4
balansi (mlrd.
AQSh $)

FDI Kirib 0.6 2.1 1.6 2.4 3.1
kelishi (mlrd.
AQSh $)

YalM 5.4 5.6 1.9 7.4 5.7
o‘sishi (%)

Manba: World Bank (2022b) [12]; IMF (2022) [5]; O ‘zbekiston Davlat statistika
qo ‘mitasi.

Jadvaldan ko‘rinib turganidek, O‘zbekistonning eksport hajmi 2018-yildagi 11.4
mlrd. dollardan 2022-yilda 16.9 mlrd. dollargacha - ya’ni 48.2% ga oshgan [12; 45-b.]. FDI
kirib kelishi esa 2017-yilgi 0.6 mlrd. dollardan 2022-yilda 3.1 mlird. dollargacha - 5
baravardan ko‘proq o‘sgan. Bu ko‘rsatkich savdo liberallashuvi va erkin iqtisodiy zonalar
kengaytirilishi natijasi sifatida baholanmoqda [5; 18-b.].

Biroq savdo balansi muammosi hali ham mavjud. 2022-yilda savdo taqchilligi 5.4
mlrd. dollarga yetdi. XVF bu holatni eksportning import o°sishini quvib yeta olmasligi bilan
1zohlaydi [5; 22-b.]. Shu sababli sanoat siyosati va eksport diversifikatsiyasi zaruratligi

alohida muhim ahamiyat kasb etmoqda.

1-rasm. O'zbekiston eksport va import dinamikasi (2018-2022), mird. AQSh dollar
Manba: World Bank (2022b); IMF World Economic Outlook Database
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1-rasm. O ‘zbekiston eksport va import dinamikasi (2018-2022), mird. AQSh dollar
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Manba: World Bank (2022b) [12]; IMF World Economic Outlook Database [5].

O‘zbekiston 2012-yilda Doing Business indeksida 154-o‘rinni egallagan bo‘lsa,

islohotlar natijasida 2020-yilda 69-o°‘ringa ko‘tarildi [10; 7-b.]. 2-rasmda ushbu dinamika

vizual shaklda taqdim etiladi.
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2-rasm. O'zbekiston Doing Business reytingi dinamikasi (2012-2020)

Manba: World Bank Doing Business Reports. Izoh: #69 = yaxshiroq o'rin
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2-rasm. O ‘zbekiston Doing Business reytingi dinamikasi (2012-2020)
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Manba: World Bank Doing Business Reports [10]. Izoh: past ragam = yaxshiroq

o ‘rin. 202 1-yildan boshlab Doing Business hisoboti to ‘xtatildi.
Trading Across Borders ko‘rsatkichi bo‘yicha O‘zbekiston 2017-2019 yillar

mobaynida 25 balga yaxshilanish ko‘rsatdi [10; 12-b.]. Bu yaxshilanish, asosan, bojxona

rasmiylashtiruv vaqtini qisqartirish (24 soatdan 6 soatgacha) va hujjatlar sonini kamaytirish

(14 tadan 7 tagacha) hisobiga erishildi [9; 34-b.].

2-Jadval O‘zbekiston hukumati tomonidan amalga oshirilgan asosiy savdo siyosati

choralarini va ularning amaliy natijalarini jamlaydi.

2-jadval

O‘zbekistonda amalga oshirilgan asosiy savdo siyosati islohotlari va natijalari

to‘lovlarini kamaytirish

kamaydi; iste’molchilar

oshdi

Siyosat chorasi Amalga Asosiy natija
oshirilgan yil
Bojxona 2018-2019 Import narxlari 12-18% ga

farovonligi
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WTO ga a’zolik 2020-hozir Savdo goidalari xalgaro
jarayoni boshlandi standartlarga yaginlashmoqda

Erkin  igtisodiy 2017-2022 FDI ogimi 5 baravarga oshdi (0.6
zonalar kengaytirildi dan 3.1 mird. $gacha)

Valyuta 2017-2018 Norasmiy valyuta bozori barham
konvertatsiyasi topdi, tadbirkorlik muhiti yaxshilandi
liberallashtirildi

Eksport 2020-2022 Eksport mahsulot salmog‘i 18%
subsidiyalari joriy etildi ga oshdi

Savdo sheriklarini 2019-2022 Yangi bozorlar: EU, Xitoy,
diversifikatsiya Turkiya - savdo ulushi 22% ga o*sdi

Manba: WTO (2021) [13]; World Bank (2022a) [11]; muallifning umumlashmasi.

Valyuta konvertatsiyasining ta’minlanishi (2017) islohotlar orasida eng muhimi
sifatida baholanmogda. EBRD tadqiqotiga ko‘ra, bu qaror norasmiy valyuta bozorini yo‘q
qildi va xorijiy investorlar ishonchini sezilarli darajada oshirdi [3; 56-b.]. FDI oqimining
keskin o‘sishi (0.6 dan 3.1 mlrd. dollargacha) bevosita ushbu qaror bilan bog°‘liq.

Gruziya tajribasi O‘zbekiston uchun muhim ma’lumot beradi. Gruziya 2004-2012
yillar mobaynida radikal savdo liberallashuvi siyosatini amalga oshirib, bojxona to‘lovlarini
deyarli nolga tushirdi va FDI oqimini 10 baravarga oshirdi [6; 8-b.]. Vetham WTO
a’zoligidan so‘ng (2007) eksport hajmini 10 yil ichida 3 baravarga oshirdi va global qiymat
zanjiriga muvaffaqiyatli kirdi [1; 244-b.]. O‘zbekiston uchun bu tajriba WTO a’zoligining
strategik ahamiyatini ko‘rsatadi.

Asosiy natijalarga ko‘ra: savdo ochiqlik koeffitsientining 1% o‘sishi O‘zbekistonda
tadbirkorlik ishi boshlash indeksini o‘rtacha 0.7-0.9 ball oshirgan; bojxona to‘lovlarining
kamayishi importerlar xarajatlarini 15-22% ga qisqartirgan; EIZ kengaytirilishi 2020-2022
yillarda 47 000 yangi ish o‘rnini yaratgan [2; 3; 11].

Shu bilan birga muammolar ham davom etmoqda: nodavlat tadbirkorlar uchun bank
kreditlariga kirish imkoniyati cheklangan; ragamli hujjat aylanmasi sektoral farglar bilan

kechmoqda; xalqaro arbitraj tizimining rivojlanishi uchun qo‘shimcha islohotlar zarur [5;

48-b.].
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XULOSA VA TAVSIYALAR. Ushbu tadqgiqot O‘zbekistondagi savdo siyosati

islohotlarining tadbirkorlik muhitiga ko‘p qirrali ta’sirini ko‘rsatdi. Tahlil natijalari quyidagi
asosiy xulosalarni shakllantirish imkonini beradi:

1. Savdo liberallashuvi tadbirkorlik muhitini yaxshilashning zaruriy, ammo yetarli
sharti emas. Gruziya va Vetnam tajribalari shuni ko‘rsatadiki, liberallashuv faqgat
institutsional islohotlar bilan birgalikda amalga oshirilganda barqaror samara beradi [6; 1].

2. O‘zbekiston 2017-2022 yillarda savdo siyosatida muhim yutuqlarga erishdi: Doing
Business reytingida 85 o‘rin ko‘tarildi, FDI 5 baravarga oshdi, eksport 48% ga o‘sdi [10;
12].

3. Savdo taqchilligi va eksport diversifikatsiyasining etarli emasligi asosiy muammo
bo‘lib golmoqda. Bu masalani hal qilish uchun sanoat siyosati islohotlari va global qiymat
zanjirlariga integratsiya talab etiladi [5; 9].

4. WTO a’zoligini tezlashtirish O‘zbekiston uchun strategik imkoniyat bo‘lib, bu
nafaqat savdo qonunchiligini takomillashtiradi, balki xalgaro investorlar ishonchini ham
oshiradi [13; §].

Amaliy tavsiyalar:

- Bojxona tartiblarini yanada raqamlashtirish va «yagona darcha» tizimini to‘liq joriy
etish - bu eksport-import vaqtini 40% gacha qisqartirishi mumkin [11; 27-b.].

- WTO a’zoligini tezlashtirish uchun qonunchilikni xalqaro standartlarga
moslashtirish - aynigsa intellektual mulk, sanitariya-fitosanitariya va texnik to‘siglar
sohasida [13; 45-b.].

- Eksport subsidiyalari va soliq imtiyozlarini yuqori texnologiyali tarmogqlarga
yo‘naltirish - bu eksport tarkibida qo‘shilgan qiymatni oshiradi [9; 38-b.].

- Savdo sheriklarini diversifikatsiya qilish - EU, Xitoy, Hindiston va Turk bozorlariga
kirish imkoniyatlarini kengaytirish maqsadida erkin savdo bitimlari sonini oshirish.

- Kichik va o‘rta tadbirkorlik uchun savdo finanslash imkoniyatlarini kengaytirish -
EBRD va IFC hamkorligida kafolat fondlari yaratish [3].

Yuqoridagi tavsiyalar kompleks tarzda amalga oshirilganda, O‘zbekiston savdo
siyosati nafaqat tadbirkorlik muhitini yaxshilaydi, balki mamlakatni mintaqaviy savdo

markaziga aylantirishga ham zamin yaratadi. Kelgusi tadqiqotlar uchun mintagaviy savdo
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bloklariga (EAEItSH, ShHT) integratsiyaning O‘zbekiston iqtisodiyotiga ta’sirini empirik

baholash tavsiya etiladi.
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